Une table ronde
Les visages de la fragilité
vus au quotidien
par des acteurs professionnels, associatifs,
aupres de

Jeunes en rupture sociale
Personnes agées isolées
Habitants en territoires oubliés
Agriculteurs en difficulté
Familles en grande précarité

avec

une assistante sociale, une infirmiére,
un conseiller départemental,
les associations
Solidarité Paysans et ATD Quart-Monde

Des ateliers, au choix

La fraqilité, ils I'ont vécue

Les obstacles
qu’ils ont da franchir pour la dépasser.
Les facteurs déterminants
pour sortir du tunnel ...

Handicap
Alcoolisme
Fawille monoparentale
Chowmage

Témoignages et débat

Renseignements pratiques

Pour la premiere fois, la session est batie sur
une seule journée. Pour ceux qui le souhaitent,
il sera possible d’étre hébergé au Foyer Sainte-
Anne la veille, dans la nuit du vendredi 18 au
samedi 19 octobre, a condition d’étre inscrit
préalablement.

- En cas d’empéchement de derni¢re minute,
merci de signaler votre absence.

- Les chambres accueillent 1, 2 ou 4 personnes.
En cas de problemes particuliers -ronflement,
mobilité réduite, régime alimentaire particulier,
... merci de le signaler a I'inscription.

ooo

Acces par la rovte ...

Autoroute Beaune-Mulhouse :
Sortie n°3 Besancon Planoise. Prendre direction
Besancon-Planoise, puis Montferrand-le-Chateau.

Route: De Besangon, prendre toutes directions,
puis direction Dole. Aprés zone industrielle de
Chateaufarine, prendre direction Montferrand

ooo

Pour contacter 1'équipe régionale de préparation :

Céte d’Or : G/Ch DESCOURVIERES 03 7119 52 76
Doubs : J/Cc MYOTTE 03 8189 54 82

Jura : A/G GROSSIORD 03 84 60 40 05
Haute-Saéne : C/D CLLAVIER 03 84 68 64 87

Nievre : C/M MOREL 03 86 58 32 74

Yonne : MN/D VERREY 03 86 86 62 97
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Fragilités sociales
et Solidarités de proximité

En 2020, le congrés du CMR portera sur le theme
"Imagine ton rural idéal " 4 travers 4 axes de réflexion
proposés : Agriculture et alimentation sources de santé,
La famille au cceur de notre quotidien, Pratiques
démocratiques et citoyenneté, Fragilités sociales et
solidarités de proximité.

"Fragilités sociales" : de quoi parle t-on ?

Les fragilités sociales recouvrent des réalités souvent peu
visibles : isolement, solitude, exclusion. Une fragilité est
sociale lorsqu’elle est partagée par plusieurs personnes au-dela
des caractéristiques de chacun et que Dévolution de
Penvironnement économique, local ou sociétal compte pour
beaucoup.

Le CMR a révélé des fragilités spécifiques aux territoires
ruraux, nourrissant parfois un sentiment d’abandon
(disparition/éloignement des setvices, des commerces,
suppression des emplois sur place, exploitations en difficulté,
problémes de mobilité) d’ou une multiplication de situations
de précarité et d’isolement.

Encourager les solidarités de proximité

Face a ces constats, les solidarités de proximité apportent une
réponse (par exemple dans le domaine de la mobilité). Elles
sont génératrices de lien social, mais elles supposent d’y
consacrer du temps.

S’inscrire dans une réflexion plus large et agir

11 s’agit de prendre conscience des fragilités, d’en discerner les
signes, d’identifier les leviers d’action, et d’agir concrétement,
individuellement et collectivement.

Le CMR nous interroge : pouvons-nous nous satisfaire de ces
situations de fragilités ? Ici et 1a, des groupes réfléchissent,
résistent, dénoncent, prennent des initiatives pour apporter
des réponses nouvelles qui contribuent a plus d’humanité.
Nous pouvons repérer autour de nous ces initiatives, les
rejoindre ou en prendre de nouvelles, adaptées a notre
contexte local et a nos possibilités.

Comment ? Agir avec les personnes concernées par ces
fragilités est primordial. Le chemin emprunté est aussi
important que la destination.

Samedi 19 octobre 2019

8h30 : Accueil

9h 00: Ouverture de la journée : Présentation du
théme, des intervenants

9h15 : Table ronde

Solidarité Paysans, Personnes agées, Jeunes en
rupture sociale, ATD-Quart-Monde, Habitants en
zone désertée

10h : Carrefours : Quelles fragilités rencontrons-
nous ? Comment les surmontons-nous ? Que nous
apprennent-elles ?

10h30 : Pause

1045 : Ateliers : chomage, famille monoparentale,
alcoolisme, handicap.

Intervention des témoins (15 mn) suivie d’'un débat
en présence du témoin. Compte-rendu sur 3 points
(difficultés, soutien déterminant, conviction) qui
sera rapporté a 'ensemble des participants.

12h30 : Repas

14h : Mise en commun des ateliers

BULLETIN D'INSCRIPTION
a la session du 19 octobre 2019
Foyer Sainte Anne 25320 Montferrand-le-Chateau

Nom, prénom(s) ...

AdIESSE 1 v ettt

Dans le tableau ci-dessous, s’inscrire pour
Phébergement, les repas, "La lettre aux ainés" :
(cocher les cases qui vous concernent)

Prix par Nbre de | Prix
personne personnes | to4a]

Diner 18 octobre 12 €

Nuit/petit-déjeuner 21€
(Draps fournis)

Déjeuner (12h30) 12,50 €

14h30 : Alexandre PAGES, sociologue :

Fragilités sociales et solidarités de proximité
en milieu rural
(Intervention 30 mn ; questions-réponses 15 mn)

"La lettre " 15 €

Abonnement ou
renouvellement d’abonnement

Frais de session 10 €
(pour tous)

TOTAL

15h15 : Pause

15h30 : Denis MARION, bibliste :

La fragilité dans la bible
(Intervention 30 mn ; questions-réponses 15 mn)

16h30 -17h15 : Célébration / Envoi

Somme a envoyer par chéque al'ordre de :
CMR SESSIONS

pour le 20 septembre 2019
a
Geneviéve et Pierre NAUDET
19 Place des Halles
21 580 GRANCEY LE CHATEAU

genevieve.naudet@laposte.net

En cas d’impossibilité majenre, votre chéque ne serait pas tiré.




