
Nous voici presque arrivés à la fin de notre année pastorale et
l’occasion de se poser en équipe de catéchistes, en équipe de caté
pour prendre le temps de relire ce qui s’est vécu. Relire pour entrer
dans une dynamique orientée vers l’avenir et donner un nouvel
élan.

En ce début de revue, l’abbé Michel Jeanpierre, nous donne des
repères concernant la «catéchèse mystagogique». Selon les mots
du pape Jean Paul II : «elle permet de découvrir la signification des
gestes et des paroles de la Liturgie, aidant les fidèles à passer des
signes au mystère et à enraciner en lui leur existence toute
entière.»Puis, vous trouverez, despropositionsde relecture à vivre
avec les enfants. La page 6 nous relate l’événement majeur de
l’année 2022, la promulgation des «Nouvelles Orientations
catéchétiques» à Pierrefontaine-les-Varans. Nous vous indiquons
les dates de présentation des Orientations dans les doyennés et
lien vers notre agenda web pour les dates de présentations des
nouveaux documents promulgués.

Des témoignages de retraite de profession de foi dans notre
«écho des doyennés». Dans la page «liens», diverses ressources
vous sont proposées ainsi que l’invitation au camprière.

Je profite du dernier numéro de l’année pour vous
souhaiter un bel été et vous dire un au revoir après la
publication de 22 numéros depuis septembre 2016.

Bonne lecture !
Karine ALVA BERNAL

¹ Pape Jean Paul II, Lettre apostoliqueMane nobiscum Domine pour l’année de l’eucharistie
(7 octobre 2004) n°17.
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« Savoir voir la grâce
est le point de départ.

Regarder en arrière ; relire son
histoire et y voir le don fidèle de
Dieu : non seulement dans les
grands moments de la vie, mais
aussi dans les fragilités, dans les
faiblesses, dans les misères. »

Pape François, Homélie,
1er février 2020



Mystagogie : ce mot vient du grec mustes qui signifie initié et agein qui signifie
conduire, donc la mystagogie est une initiation aux mystères. Au temps des premières
communautés chrétiennes, ce mot désignait la catéchèse réservée aux néophytes,
c’est-à-dire à ceux et celles qui venaient de recevoir les sacrements de l’initiation
chrétienne (baptême, confirmation, eucharistie). On trouve cela dans les Catéchèses
mystagogiques des Pères de l’Église du IVème siècle tels que saint Ambroise, saint
Cyrille de Jérusalem, saint Augustin. La mystagogie venait conclure le chemin de
l’initiation sacramentelle : la préparation, la célébration, la mystagogie.

C’est une démarche que l’on découvre ou re-découvre aujourd’hui avec les parcours
de catéchèse ou les parcours catéchuménaux mais qui a toujours fait partie du chemin
de foi de l’Église, de la Tradition catéchétique et liturgique.
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La catéchèse mystagogique

Et nous revoici encore avec un mot qui peut nous paraître étrange mais
qui nous est plus familier que celui de la catéchèse kérygmatique… si vous
êtes catéchiste ou membre d’une équipe catéchuménale¹ ou ayant une
connaissance du vocabulaire grec.

La catéchèse et la liturgie : un même chemin de foi.

« La liturgie est l’une des sources essentielles et
indispensables de la catéchèse de l’Église, non seulement parce
que la catéchèse peut y puiser du contenu, des langages, des
gestes et des paroles de la foi, mais surtout parce qu’elles
appartiennent mutuellement à l’acte même de croire… Liturgie
et catéchèse sont toutes deux orientées pour faire vivre
l’expérience de l’amour de Dieu. » (Nouveau Directoire n°95)

La catéchèse s’appuie sur l’expérience liturgique.
Expérimenter une catéchèse mystagogique n’est pas
faire un cours de formation à la liturgie mais de relire
en quoi les rites sont un accomplissement des
Écritures et nous révèlent déjà les signes du salut. La
catéchèsemystagogiqueéclaire cequi sepassedans
la liturgie. L’enfant, le jeune ou l’adulte qui vient de
vivre son baptême, sa confirmation ou de recevoir la
première de ses communions est amené à comprendre

que la liturgie qu’il vient de vivre est une porte qui s’ouvre sur le mystère de Dieu.
Lorsque nous célébrons un sacrement, le Seigneur entre en intimité et en dialogue avec
nous et nous avec Lui.

Nous avons à recevoir comme un don ce que nous célébrons, je devrais dire Celui que
nous célébrons. Vivre une liturgie sacramentelle, célébrer, fait appel à tous nos sens.
C’est tout notre corps et pas seulement notre cœur qui est impliqué dans une liturgie.
La catéchèse mystagogique est là pour nous rendre perméable, réceptif à ce qui se
passe en nous lorsque nous avons célébré et vécu un sacrement.

http://peresdeleglise.free.fr/catechumenat/peres.htm
http://peresdeleglise.free.fr/catechumenat/peres.htm
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Abbé Michel JEANPIERRE

Première des Communions - Banlieue Val de l’Ognon

Documents de référence

Une catéchèse mystagogique proposée à
tous ? Est-ce possible ?

« La dimension mystagogique de la catéchèse ne
se réduit pas au seul approfondissement de l’initiation
chrétienne après avoir reçu les sacrements, mais
comprend également l’insertion dans la liturgie
dominicale et dans les fêtes de l’année liturgique. »
(Nouveau Directoire n°98)

En un mot, c’est chacun, chacune de nous
qui est concerné. C’est la question à poser à nos
assemblées. La catéchèse mystagogique
intériorise le chemin de la foi et permet à
chaque baptisé de se demander où en est sa
vie sacramentelle, où en est sa foi célébrée. En
quoi cette liturgie que l’on vient de vivre le
nourrit ? Qu’a provoqué en soi ce que l’on vient
de vivre ? Comment cela le touche ?

Mais ce n’est pas toujours facile de réagir « à
chaud » sur ce qui vient d’être vécu. On peut en
rester sur des remarques superficielles (c’était
trop long, on n’a rien compris, c’était super, etc)
Le temps devient un allié pour accueillir ce qui a
fait profondément écho en soi, à partir de ce qui
a été vécu, célébré et reçu. C’est une invitation à
vivre la mystagogie plus régulièrement pour
qu’elle nous devienne familière.

Si elles sont célébrées avec foi et qu’elles disent par les attitudes et les gestes, la
beauté de Dieu alors nous continuerons à cheminer sur ce chemin de foi ecclésial qui est
le nôtre, que l’on soit baptisé depuis longtemps ou néophyte, alors nous pourrons
vraiment être témoins missionnaires.

La catéchèsemystagogique peut être un
vent de fraîcheur sur nos habitudes, nos

usures, nos côtés blasés et nous
interroger sur nos liturgies.

https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/5547-2005-texte-national-lorientation-de-catechese-france-tnoc-principes-dorganisation/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/vivre-sa-foi-a-tous-les-ages/transmettre-la-foi/catechisme/directoire-catechese-edition-2020/


A partir d’unmemory où chaque image correspond une question/une affirmation, les
participants du groupe échangent sur ce que chacun se rappelle des temps de rencontre
au fil des semaines.

Le jeu est une variante du Memory
Pour une dizaine de joueurs

Matériel
Les cartes sont au nombre de 40 donc 20 paires pour cela, photocopier deux fois le

document joint. Suivant le nombre de participants, prévoir plusieurs jeux ou augmenter
le nombre de cartes. Il est possible de rajouter des dessins pour exprimer d’autres
thématiques.

Les dessins sont reproduits plusieurs fois pour permettre à chacun de s’exprimer sur
les différentes thématiques.

Déroulement
Les cartes sont disposées, face cachée sur la table. Le premier joueur retourne deux

cartes. Si elles sont différentes, il les replace après que chacun a pu mémoriser
l’emplacement de ces cartes. Si elles sont identiques, le joueur les ramasse devant lui,
il échange ou raconte autour du thème prévu et il marque un point. S’il a déjà une paire
avec lemême dessin, soit il raconte un autre épisode, soit il garde la paire sans rien dire.

Légende
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Merci Seigneur pour cette année !
Pourfinir l’année sur une note festive, nous vous proposons de vivre un temps
convivial autour d’un jeu pour se rappeler les bons moments vécus ensemble
en groupe de caté.

Introduction à la prière
Après le jeu, il est possible de proposer un temps de prière et d’action de grâce.
A travers le jeu, nous avons pu relire les petites traces laissées dans nos vies par

l’amour de Dieu et repérer au milieu des jours ordinaires, les personnes qui nous ont
aidés à tenir debout et à faire face. Alors nous pouvons véritablement « rendre grâce »
c’est-à-dire offrir en retour à Dieu la joie de tout ce qui nous a été donné dans la
confiance.

Raconter un
moment joyeux
de l’année de caté

Raconter un
souvenir d’une
célébration vécue
dans l’année

Partager un
MERCI que l’on
peut exprimer en
cette fin d’année

Rappeler une
histoire découverte
dans le livre Parle,
Seigneur

https://fr.calameo.com/read/00578114620dfeedff1f1


vitrail de l’oratoire
foyer Ste Anne à Mon�errand

Autre possibilités
AVC 157, préparer un bateau en pliage et

écrire sur la voile, la coque et la mer avant
de partager un temps de prière.

AVC 161, préparer unbouquet defleurs en
relisant son année de caté.

En lien avec l’article sur la catéchèsemystagogique (pp.1-2)
La mystagogie dans les itinéraires vers les sacrements

Ces rencontres sont proposées après la célébration du sacrement et sont importantes
pour fixer plus durablement le vécu et les émotions ressenties durant celui-ci. Comme
l’explique l’abbé Jeanpierre, la mystagogie est une relecture d’un événement sous le
regard de Dieu.

Sont concernés les itinéraires de « Chemin vers… » mais également dans certains
modules (« Un temps pour tout », « Dieu nous aime ») quand il est proposé de participer à
une célébration eucharistique il est bon de prévoir ce temps de mystagogie pour aider les
enfants à mettre des mots sur ce qu’ils ont vécus

Prière
Le vitrail de ma vie

SEIGNEUR,
Cette année qui se termine est comme un vitrail
J’y mettrai le rouge de mon amour et de mon enthousiasme,
Le mauve de mes peines et de mes deuils,
Le vert de mes espoirs et le rose de mes rêves,
Le bleu ou le gris de mes engagements et de mes luttes,
Le jaune et l’or de mes moissons…
Je réserverai le blanc pour les jours ordinaires…
Et le noir où tu me semblera absent !
Je cimenterai le tout par la prière de ma foi
Et par ma confiance sereine en Toi.
Seigneur,
Continue d’illuminer de l’intérieur ce vitrail de ma vie
Par la lumière de Ta présence et par le feu de ton Esprit de vie.
Ainsi par transparence, ceux que je rencontrerai
Y découvriront peut-être le visage de ton Fils bien aimé,
Jésus le Christ.

source : d'après une prière de Gaston Lecleir
“Rythmes et spirales vers Dieu” Éditions du Moustier.

AVC
157

AVC
165

https://fr.calameo.com/read/0057811464dccd54569c7
https://fr.calameo.com/read/005781146a043750883c9


La présentation des nouveaux documents catéchétiques
est faite lors des réunions de doyennés de catéchèse.
Consultez l’agenda en ligne.
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Nouvelles Orientations pour la catéchèse,
c’est parti !

C’est sous le soleil radieux du printemps à Pierrefontaine-les-Varans que les
Orientations pour les communautés catholiques sur la catéchèse à tous les âges de
la vie ont été officiellement promulguées par notre archevêque à l’issue de lamesse
chrismale (12 avril 2022). Pour l’occasion, des représentants des catéchistes de nos
treize doyennés s’étaient joints aux fidèles, diacres et prêtres rassemblés autour de
Monseigneur Bouilleret.

Trois axes ont été retenus pour relayer l’élan synodal dans la catéchèse
diocésaine : Le choix d’une pédagogie spécifique (la pédagogie d’initiation), la
volonté d’impliquer l’ensemble des communautés et la clarification des
engagements de chacun.

La pédagogie d’initiation a pour objectif d’accompagner un parcours personnel
de rencontre avec le Christ. Elle demande ainsi de bien situer le point de départ et
le but du parcours de catéchèse. Sur le chemin de foi, les sacrements constituent
des étapes cruciales.

La catéchèse des prochaines années est invitée à devenir la préoccupation de
tous les catholiques, à la fois par une proposition qui s’adresse à tous, et dans la
mobilisation des multiples réalités de la vie chrétienne (annonce, prière, service)
partout où elles sont vécues : familles, école catholique, mouvements, paroisses…

Les Orientations nous invitent enfin à nous saisir du kérygme (noyau de la foi
chrétienne, voir l’article qui lui est consacré dans À vous catéchistes, n. 176, février
2022) pour le partager. Des catéchistes en formation permanente, des familles
partenaires, des paroissiens soutenus par une organisation souple, pourront
œuvrer avec bonheur au service d’une rencontre qui fait vivre !

Dans les semaines qui viennent, les rédacteurs des orientations et les membres
du service diocésain de la catéchèse auront l’occasiondeprésenter dans chacundes
doyennés le document desOrientations et les parcours catéchétiques désormais en
vigueur. Êtes-vous prêts à prendre le relais ?

Abbé Emmanuel Barsu

Jeudi 05 mai Plateaux du Doubs
Jeudi 19 mai Banlieue Val de l’Ognon
Mardi 24 mai Besançon
Mardi 31 mai La plaine de Gray
Jeudi 02 juin Haut-Doubs Horloger
Mercredi 08 juin la Vallée du Doubs
Jeudi 09 juin Premiers Plateaux
Jeudi 16 juin Faverney-Jussey
Vendredi 17 juin Les Vallées
Jeudi 23 juin Haut-Doubs Forestier

Dates de présentation des Orientations dans les doyennés

https://www.diocese-besancon.fr/mes-demarches/recommencer-un-parcours-spirituel/catechese-catechumenat/agenda
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Échos des doyennés

Retour sur la retraite de profession de foi

La retraite de profession de foi 2022 pour le doyenné Banlieue Val de l’Ognon
a eu lieu les 25,26 et 27 avril à la Maison Paroissiale d’École-Valentin.

Son thème : « Aimé de Dieu, appelés à vivre » et 36 jeunes y ont
participé avec enthousiasme et joie de vivre.

Le module « Aimé de Dieu, appelés à vivre » a proposé de réfléchir sur
le double commandement : « Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton
cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit » et le second qui lui est
semblable : « Tu aimeras ton prochain comme toi-même. »

Chaque jeune, personnellement mais aussi tous ensemble, a été invité à y répondre
grâce à des temps de jeu, de célébrations, de partages en équipe, de témoignages, de
temps de prière.

A la fin de la retraite, après avoir rédigé une profession de foi personnelle puis
d’équipe, la retraite s’est terminée par une eucharistie à laquelle les familles ont été
conviées.

Les jeunes auront la joie de vous livrer leur profession de foi ou credo lors de
célébrations prochaines.

Bonne et heureuse fête de la foi aux jeunes et à leurs familles.

Edwige LANGUILLE, animatrice de la retraite.



POURALLER PLUS LOIN

Pour recevoir le prochain numéro, cliquez sur le lien : remplir le formulaire

L’ESPRIT DE DIEU AU FIL DE LA BIBLE, BibleProject est un studio d’animation à
but non lucratif qui produit des vidéos animées et des ressources gratuites

PAROLES DEVITRAIL - LE RESSUSCITÉ, Les personnages des vitraux de la cathédrale de
Strasbourg prennent vie.

LES TABLETTES DE LA FOI : Le temps pascal est comme la revanche de la Vie sur la mort. A grand
renfort d’Alléluia, c’est donc le temps de la joie par excellence.

L’ASCENSION C’EST QUOI ?, vidéo du Mercredi avec “Les petites vidéos du diocèse de Moulins"!

LA PENTECÔTE, vidéo du Mercredi avec “Les petites vidéos du diocèse de Moulins"!

LA FÊTE DU SACRÉ CŒUR DE JÉSUS, vidéo du Mercredi avec “Les petites vidéos du diocèse de
Moulins"!

LES ADULTES BAPTISÉS EN 2022, un dossier du Service National de la Catéchèse et du
Catéchuménat.

Cliquez sur le TITRE pourêtreredirigéversles pages web.

Marie,
Montre-nous Jésus

Sainte Marie, Mère de Dieu,
Tu as donné aumonde la vraie lumière,
Jésus, ton fils, Fils de Dieu.
Tu t ‘es abandonnée complètement à l’appel de Dieu
Et tu es devenue aussi la source
de la bonté qui jaillit de lui.
Montre-nous Jésus.
Guide-nous vers lui. Enseigne-nous à le connaître
et à l’aimer, afin que nous puissions,
nous aussi, devenir capables
d’un amour vrai et être sources d’eau vive
au milieu d’un monde assoiffé.

Benoît XVI, Deus caritas est, décembre 2005

INSCRIPTION AU CAMPRIÈRE
2022

N’hésitez pas à partager
l’information.
Tarif : 150 euros (5O euros
d’arrhes à envoyer avec
l’inscription avant le 8 juin).

Contact : SDCC, 18 rue Megevand
25041 Besançon Cedex

https://besanconpublic.enoria.app/pubinsc/gp/b8855b0ab334e26/open
https://www.youtube.com/watch?v=n4_ZOaMvpGY
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=a2ctJdlK7-o
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=a2ctJdlK7-o
https://vodeus.tv/video/paroles-de-vitrail-le-ressuscite-1170
https://vodeus.tv/video/les-tablettes-de-la-foi-le-temps-pascal-281
https://www.youtube.com/watch?v=2IWUzDnY0Jc
https://www.youtube.com/watch?v=2IWUzDnY0Jc
https://www.youtube.com/watch?v=c5QAPLHiPQ8&list=PLSuPibW9jzcLhLFHQyMzxF1SitoYItz2h&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=2IWUzDnY0Jc
https://www.youtube.com/watch?v=Ooz9n9FpzJg&list=PLSuPibW9jzcLhLFHQyMzxF1SitoYItz2h&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=2IWUzDnY0Jc
https://www.youtube.com/watch?v=OIbXUeukQN8
https://fr.calameo.com/read/005781146903015edfda2

