
«La vie chrétienne, sans étonnement, devient grisâtre. Comment peut-
on témoigner la joie d’avoir rencontrer Jésus, si nous ne nous laissons
pas étonner chaque jour par son amour surprenant qui nous pardonne
et nous fait recommencer ? Si la foi perd l’étonnement, elle devient
sourde : elle ne sent plus la merveille de la grâce, elle ne sent plus le
goût du Pain de vie et de la Parole, elle ne perçoit plus la beauté des
frères et le don de la création. »¹

Dans cette méditation du Pape François pour le temps de
Carême, nous sommes invités à nous laisser surprendre par le
Seigneur, lui qui peut «faire des merveilles». (Psaume 97, 1). Un
temps propice pour se réconcilier avec nous-même, avec nos
frères et sœurs, avec la création pour être engendré à une vie
nouvelle toujours plus enracinée en Christ.
L’évangile du mercredi des Cendres (Mt 6, 1-6.16-18) nous invite

à nous mettre sous le regard de Dieu, à ne pas nous laisser
influencer par ce qui nous entoure. Nous sommes appelés à
emprunter ce chemin de liberté intérieure authentique.
Dans les premières pages de notre numéro, l’abbé Michel

JeanPierre, doyen du Haut Doubs Horloger, évoque le sens de la
«catéchèse kérygmatique». Puis, l’équipe vous propose des pistes
pour ce temps de Carême à vivre en équipe caté. La page 6 fait écho
à une visioconférence sur le thème de «la catéchèse aujourd’hui».
Dans la page «Echos des doyennés» vous découvrirez des
témoignages et une proposition de célébration. Enfin, la page de
«liens» vous permet d’accéder à des ressources diversifiées.

Bonne lecture !
Karine ALVA BERNAL

¹ Pape François, Carême pour tous, Hors série n°33, Parole et Prière - L’Essentiel 2022, Éditions
Artège Presse, janvier 2022 p. 36
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La foi chrétienne a été dite en langue grecque et notre vocabulaire actuel d’Église
a gardé bon nombre de mots issus du grec : catéchèse (faire résonner la parole),
évangile (bonne nouvelle), eucharistie (rendre grâce), église (assemblée) et tant
d’autres dont… kérygme.
Le terme kérygme (kerygma en grec signifie proclamation publique) a été employé

par les premiers chrétiens pour désigner l’annonce de la foi chrétienne et le contenu de
la foi. Le kérygme est donc l’annonce du mystère pascal, la mort et la résurrection de
Jésus Christ : « Avant tout, je vous ai transmis ceci que j’ai moi-même reçu : Christ est
mort pour nos péchés conformément aux Écritures, et il fut mis au tombeau ; il est
ressuscité le troisième jour conformément aux Écritures… » (Première lettre aux
Corinthiens 15,3-4)
Mais on le voit ici dans cette citation de l’apôtre Saint Paul, le kérygme n’est pas

seulement le fait d’annoncer la foi, il transmet le contenu de la foi chrétienne. Dans
cette transmission, nous sommes appelés à être aujourd’hui les témoins de la foi
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Dans cette transmission,
nous sommes appelés à être aujourd’hui les
témoins de la foi pascale, cette foi qui se vit
dans le quotidien de nos vies, dans le monde

dans lequel nous vivons.

2
La catéchèse kérygmatique

En entendant cette expression, on peut trouver cela très rébarbatif, ou
l’on peut être tenté de faire des rimes et se dire que catéchèse kérygmatique
rime avec énigmatique ! Ou aussi que pour beaucoup de catéchistes ou
animateurs en catéchèse, c’est peut-être la première fois que vous entendez
ce nom.

pascale, cette foi qui se vit dans le quotidien denos vies, dans lemondedans lequel nous
vivons. C’est donc une foi incarnée que le kérygme porte en lui. Et dans le Nouveau
Testament, le kérygme a été formulé de différentes façons. En voici un autre exemple
que celui cité plus haut : « Si de ta bouche, tu affirmes que Jésus est Seigneur, si dans
ton cœur, tu crois queDieu l’a ressuscité d’entre lesmorts, alors tu seras sauvé. » (Lettre
de Saint Paul aux romains 10,9)

Le Nouveau Directoire pour la catéchèse (édition 2020) souligne la relation intime
entre kérygme et catéchèse : « La catéchèse qu’on ne peut pas toujours distinguer de la
première annonce, est avant tout appelée à être une annonce de la foi » (Nouveau
Directoire n°57)
L’annonce doit être au cœur de tout acte catéchétique et en ce sens, la catéchèse est

bien une catéchèse kérygmatique.
L’Église a à transmettre le kérygme et par l’acte catéchétique, chaque baptisé peut

aussi formuler sa propre confession de foi et la transmettre.
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Documents de référence

Chaque « je crois »
prend racine dans
cette annonce de la
foi qu’est le kérygme.

Il se retrouve aussi au cœur du
cheminement catéchuménal¹ en
tant que première annonce de la foi
chrétienne, découverte du mystère
pascal par ceux et celles qui veulent
cheminer vers le baptême et la vie
sacramentelle. La catéchèse
kérygmatique fait naître alors un
chemin d’initiation à la vie
chrétienne. Elle devient aussi un
moteur important pour la nouvelle
évangélisation. Elle permet d’être
aussi, de par l’annonce de la foi, un
chemin essentiel de communion
ecclésiale.

Permettre la rencontre avec
Jésus Christ, n’est-ce pas là la
mission de la catéchèse
kérygmatique ?

C’est le Christ qui a l’initiative de la rencontre, c’est l’Esprit qui suscite en nous le
kérygme, l’annonce de la foi pour que nous puissions encore et toujours l’accueillir
comme un don de Dieu, en vivre en Église, en être témoins là où nous vivons et
l’annoncer à nos contemporains. C’est bien là tout le sens de la transmission d’une
catéchèse kérygmatique.

https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/5547-2005-texte-national-lorientation-de-catechese-france-tnoc-principes-dorganisation/
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/vivre-sa-foi-a-tous-les-ages/transmettre-la-foi/catechisme/directoire-catechese-edition-2020/
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/299082-le-chemin-catechumenal/
https://catechese.catholique.fr/outils/conference-contribution/299082-le-chemin-catechumenal/


Lors d’une rencontre de catéchèse, prendre le temps de lire
l’Évangile selon St Luc 4, 1-13 (Évangile du premier dimanche de
carême) et demander aux enfants comment ils comprennent ce
texte et ce qu’il s’y passe. (Cf. fiche biblique A la rencontre du
Seigneur)
En complément de la fiche, voici des pistes d’actualisation :
• Dans la Bible, le désert est un lieu où l’homme peut faire
l’expérience des forces du mal (se rappeler la traversée du désert de Moïse et des
hébreux) mais aussi de la communion avec Dieu (l’Esprit accompagne Jésus au
désert). Est-ce que je me rappelle des moments de désert dans ma vie où il m’a été
difficile de discerner le bien du mal, je peux les partager.
• Comme dans d’autres épisodes bibliques, le diable (ou diviseur selon certaines
traductions) détourne les réalités pour en proposer une vision déformée, « si tu es le
Fils de Dieu, ordonne… » (Lc, 4,3). La force de Jésus est de s’appuyer sur une parole
fiable, celle des Écritures pour le repousser. La faim, l’envie de puissance, la
domination sont des situations que nous avons également vécues. Est-ce que je me
rappelle de tels épisodes ? Comment et qui m’a aidé à les surmonter ?
• Parfois nous pouvons avoir le comportement du diable et proposons à ceux qui
nous entourent des choix contraires à l’amour de Dieu. Réfléchissons aux moments
où nous avons pu être dans cette situation.
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Au désert avec Jésus
Après son baptême par Jean le baptiste dans le Jourdain, l’Évangile nous dit
que “l’Esprit poussa Jésus au désert où il vécut pendant 40 jours” (Lc 4, 1-2).
Au seuil de ce carême de quarante jours, nous sommes invités à suivre Jésus
au désert. Comme lui, jour après jour, il nous faut résister aux solutions de
facilité et choisir le chemin qui nous conduit vers Dieu à travers les joies et
les difficultés de notre vie.

Plusieurs propositions pour continuer l’échange autour du carême :
1 - Inviter les enfants à tracer un chemin dans le désert figuré sur une fresque qui
va s’enrichir au fil du Carême ; si elle est collective, chacun y ajoutera les difficultés
ou les joies vécues soit lors des rencontres de caté, soit le dimanche, en début de
célébration ; elle peut être individuelle d’un petit format et chacun l’emmènera chez
soi.
Donner à chacun une feuille avec les images positives (effort de prière, de partage,
de pardon) ou négatives (dispute, bagarre, violence, dénigrement, …). En fonction de
ce que chacun veut évoquer, une image est choisie et découpée, quelques mots
peuvent préciser la situation. Puis on colle sur la fresque les différentes images. Au
dimanche des rameaux, on peut enrichir la fresque avec le dessin des différentes
étapes de la Passion de Jésus (cf. Points de repère n°235, mars-avril 2010).

2 - Inviter à un temps de jeu de l’oie autour du carême proposé par le diocèse de St
Dié. Sous forme ludique, les enfants découvrent les différents moments du temps
liturgique du carême et de la semaine sainte.

https://fr.calameo.com/read/0057811464c894ac0c28e
https://fr.calameo.com/read/00578114623bc4d5a2531
https://fr.calameo.com/read/00578114623bc4d5a2531
https://fr.calameo.com/read/00578114623bc4d5a2531
https://fr.calameo.com/read/0057811464c894ac0c28e


LE CARÊME

40 jours demarche…

40 jours pour sortir de chez soi,

40 jours pour se débarrasser de tout ce qui ralentit le pas…

40 jours pour se risquer sur des sentiers ardus…

40 jours de route,

et voir l’horizon reculer toujours quand on croit l’atteindre…

40 jours pour découvrir Dieu,

compagnon de chemin et chemin lui-même.

Dieu présent dans nos départs,

Au début de ces 40 jours de carême,

Dans toute notre vie qui est une longuemarche,

Mets-nous en route, avec nos frères.
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6 Chantier
Catéchèse

Le 7 février dernier, à l’initiative du service diocésain de la Catéchèse et du
Catéchuménat, a eu lieu une rencontre en visioconférence avec des catéchistes,
responsables et membres d’équipe de coordination de nos paroisses et doyennés et
quelques curés.
Une représentation schématique des différents acteurs et de leurs relations a permis

une première analyse. Au-delà de la diversité des situations locales, il en ressort que le
lien enfant – catéchiste est le plus étroit. Il est souvent difficile d’impliquer les familles
dans cette dynamique, alors que les enfants sont prêts à s’investir davantage. La
catéchèse est parfois un « îlot » au sein de la vie paroissiale.
Dans la ligne du décret n. 2 de notre synode (vivre des « Dimanches ensemble »), la

combinaison d’un temps de catéchèse avec la messe dominicale traduit l’envie de
communion entre familles, groupes de catéchèse et paroissiens. Toutefois cela posedes
questions matérielles en quelques lieux : comment accueillir parents et enfants dans
des conditions favorables ?
Au-delà des séances de catéchèse, la majorité des participants reconnaît que la

croissance de la foi des enfants a besoin d’un soutien familial. Intégration, participation,
enrichissement mutuel semblent guider la volonté d’ouverture de la catéchèse en
direction des familles. L’ouverture ne se limite pas aux familles, elle vise tous les fidèles
catholiques.
Une catéchèse plus ouverte, aux intervenants variés, permet une meilleure

répartition des responsabilités et recentre les catéchistes sur leur rôle premier :
cheminer dans la foi avec enfants et familles en s’appuyant sur sa propre vie chrétienne
et sur les formations. Soyons inventifs !

Emmanuel Barsu, prêtre

Évangéliser ne signifie pas occuper un territoire,
mais susciter des processus spirituels dans la vie des

personnes afin que la foi prenne racine et soit
significative. (Directoire pour la Catéchèse, 2020, n. 43)

Un diaporama synthétisant les différents éléments
abordés lors de la réunion est disponible. N’hésitez pas à
demander le document au service diocésain.



« Voici ce que je peux partager d’une
célébration de l'an dernier , avec les

CM1 . Nous avions lu la parabole de la
brebis égarée. Le prêtre a ensuite fait
un commentaire puis les catéchistes

ont invité les enfants à réfléchir à ce qui peut nous
éloigner de Jésus, des autres , comme la brebis qui
s'est égarée loin du berger et du troupeau.
Nous avons remis aux enfants une silhouette en

carton d'un mouton sur laquelle il pouvaient écrire
leur réflexion, leur regret. Après avoir dit au prêtre
chacun leur tour ce qu'ils avaient écrit , l’enfant
revenait vers une catéchiste pour couvrir la brebis
de coton et caché ce qui était écrit puis coller le
mouton sur panneau représentant un berger et un
troupeau. Nous avons terminé le temps de
célébration par le chant «j'accueille ton pardon» et
récité ensemble le notre père..» Françoise B, doyenné
du Haut Doubs Horloger
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Échos des doyennés

En annexe
Célébration de Carême, proposition d’une
paroisse du doyenné de Besançon

Depuis plusieurs années, les enfants de la catéchèse de notre doyenné et
leurs parents, se retrouvent pour unemarche de carême, les kmde soleil organisés
par le C.C.F.D. […] Plus récemment, nous avions changé de format, nous nous
retrouvons donc une matinée avec les enfants et leurs familles autour d’un thème
proposé par le C.C.F.D. Pendant 1 h 30, nous organisions des ateliers pour les enfants
afin d’échanger autour du thème. Puis nous partons pour une courtemarche vers l’église du village
afin de clôturer la matinée par un temps de prière.
Cette année, nous avons décidé d’organiser de nouveau cette

matinée en doyenné. Le thème choisi est la lettre du Pape
François « Laudato Si’».
Il nous semble important d’avoir un temps de réflexion

autour de l’écologie intégrale avec les enfants et leurs parents.
Les différents ateliers proposés tourneront autour des

choses que chacun peut faire à hauteur d'enfant dans la
maison, l’extérieur (transports), le monde et avec les
autres. Nous pourrons ensuite partir de l’école de
Cartanaz qui nous aura accueilli afin de vivre ensemble un
temps de prière autour du texte d’Évangile de la parabole du
semeur (Mt 13,1-9) et de la « PRIÈRE AU CRÉATEUR » du Pape
François dans Laudato Si’. Nous espérons le soleil et nous
aurons plaisir à nous retrouver avec les familles.

Les catéchistes du doyenné Banlieue-Val de l’Ognon

https://fr.calameo.com/read/00578114695a4c86855c0


POURALLER PLUS LOIN

RÉCIT BIBLIQUE : vidéo de Frédéric Boyer, «Jésus. Les traits d'une Parole - au désert».

C’EST QUOI LE CARÊME?, "Les petites vidéos du diocèse de Moulins" !

LESTABLETTES DE LAFOI : le carême : Pendant le carême, nous avons quarante jours pour
nous préparer à Pâques. Jeûne, méditation, charité, peu importe le moyen. Quarante jours nous

sont donnés pour revenir vers Dieu

LA MINUTE DE CROIRE.COM, le site internet Croire.com propose des vidéos pour découvrir les
grands fêtes chrétiennes.

LES RAMEAUX, une nouvelle vidéo du site croire.com, Cette fête fait mémoire de ces jours où Jésus
fut acclamé comme un roi par les habitants de Jérusalem qui le saluaient avec des palmes, avant
d’être condamné à mort comme un malfaiteur.

LE JEUDI SAINT, une nouvelle vidéo du site croire.com, une explication d’une des célébrations du
tridium pascal.

LA FÊTE DE PÂQUES, le site internet Croire.com propose des vidéos pour découvrir les grands fêtes
chrétiennes. La Pâque chrétienne, tout en rappelant cet événement, célèbre le passage de la mort à
la vie de Jésus,crucifié.

Pour recevoir le prochain numéro, cliquez sur le lien : remplir le formulaire

Cliquez sur le TITRE pourêtreredirigéversles pages web.

“Seigneur, fais de moi un instrument de ta paix,
Là où est la haine, que je mette l’amour.
Là où est l’offense, que je mette le pardon.
Là où est la discorde, que je mette l’union.
Là où est l’erreur, que je mette la vérité.
Là où est le doute, que je mette la foi.
Là où est le désespoir, que je mette l’espérance.
Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière.
Là où est la tristesse, que je mette la joie.

O Seigneur, que je ne cherche pas tant à
être consolé qu’à consoler,
à être compris qu’à comprendre,
à être aimé qu’à aimer.

Car c’est en se donnant qu’on reçoit,
c’est en s’oubliant qu’on se retrouve,
c’est en pardonnant qu’on est pardonné,
c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie.”

Saint François d’Assise

https://vodeus.tv/video/jesus-les-traits-dune-parole-3-au-desert-2603
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=a2ctJdlK7-o
https://vodeus.tv/video/les-tablettes-de-la-foi-le-careme-307
https://www.youtube.com/watch?v=7ICJhIj5t_Q&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=hl8H7q6M9q0&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=cHPR6qSZqAQ&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=cHPR6qSZqAQ&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=cHPR6qSZqAQ&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=cHPR6qSZqAQ&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=S_lvTV36xdg&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=cHPR6qSZqAQ&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=S_lvTV36xdg&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=S_lvTV36xdg&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=S_lvTV36xdg&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=hl8H7q6M9q0&list=PL8AYi5Duu_tAeTg-Tbblsy54oF-17gkUK&index=16
https://besanconpublic.enoria.app/pubinsc/gp/b8855b0ab334e26/open

