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Bienvenue dans la nouvelle édition d’A VOUS CATECHISTES. 
Après quelques mois de reflexions, l’équipe diocésaine a décidé de passer un 
nouveau cap avec la revue. 
Pour cette année 2018-2019, nous consacrerons nos articles à l’année liturgique, 
nous donnerons un éclairage sur les différents temps à vivre. Puis vous trouverez 
des activités à réaliser en groupe, l’écho des doyennés et enfin des pistes pour 
aller plus loin dans le thème abordé. 

Décembre 2018 
N°163 

SDC Besançon

Toute l’équipe diocésaine vous 
souhaite de vivre pleinement ce 
temps de l’Avent en équipe de 
catéchistes, avec les enfants, en 
famille et pour vous mêmes. Je vous 
laisse avec ces quelques mots du 
pape François. 

Karine ALVA BERNAL

Nous laissons le soin à chacun et chacune de vos responsables de doyenné, de 
paroisse de vous faire parvenir la revue. 
SI VOUS SOUHAITEZ RECEVOIR LES PROCHAINS NUMÉROS, MERCI DE VOUS 
INSCRIRE, CLIQUEZ SUR LE LIEN EN PAGE 8.

IL NE FAUT PAS « VIVRE 
D’ATTENTES », QUI NE 

POURRAIENT NE PAS ÊTRE 
COMBLÉES, MAIS «VIVRE 

DANS L’ATTENTE, C’EST-
À-DIRE DÉSIRER QUE LE 

SEIGNEUR NOUS APPORTE 
DE LA NOUVEAUTÉ ». 

Pape François, audience  
1er décembre 2018

https://www.vaticannews.va/fr/pape/news/2018-12/pape-francois-vivre-l-avent-c-est-opter-pour-l-inedit.html
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Le temps de l’ Avent
 Quand on dit Avent, on pense spontanément à début d’année liturgique et préparation à la 
fête de Noël. Or, Avent ne s’écrit pas avec un A (avant) mais avec un E, car il vient d’un mot latin qui 
signifie “avènement”, manifestation. À la suite des derniers dimanches de l’année liturgique, c’est 
vers la venue définitive du Christ que nous sommes invités à tourner nos regards en ces premiers 
dimanches de l’Avent comme le dit la préface de ces dimanches : 

 Il est déjà venu, en prenant la condition des hommes… 

il reviendra de nouveau, revêtu de sa gloire…
 
 L’«à venir», l’avènement définitif, est un des éléments de la profession de foi. Si nous faisons 
mémoire de la mort-résurrection du Christ, c’est pour annoncer qu’il est fait « Seigneur qui vient 
» pour réconcilier tous les hommes et en faire un peuple fraternel. Chaque eucharistie nous le 
rappelle : « nous rappelons ta mort, nous célébrons ta résurrection, nous attendons ta venue dans 
la gloire ». 
Nous sommes donc porteurs d’une espérance. Et, en ces temps qui sont les nôtres où personne 
ne sait ce que sera demain, nous sommes dépositaires d’une bonne nouvelle : notre vie d’homme 
a un sens, elle n’est pas promise au chaos ou à la destruction mais à la vie en plénitude. Vivre de 
cette espérance, c’est un vrai service d’humanité et c’est un témoignage au Christ vainqueur de la 
violence, de la mort et du péché. 
C’est ce mystère que l’Église nous invite à célébrer tout au long de l’année « de l’Incarnation et de 
la Nativité jusqu’à l’Ascension, jusqu’au jour de la Pentecôte, et jusqu’à l’attente de la bienheureuse 
espérance et de l’avènement du Seigneur.1» 

Père Pierre TOURNIER

 

1 Conc. œcum. Vat. II, Constitution sur la sainte Liturgie Sacrosanctum concilium, n. 102 

Prêtre Accompagnateur
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Icône de la Visitation 

LE PREMIER DIMANCHE DE L’AVENT
 (Lc 21,25-28.34-36) nous introduit pleinement 
à l’espérance chrétienne. Celle-ci repose sur 
l’incarnation du Christ dans l’histoire et sur 
l’attente de son retour dans la gloire : « déjà-
là » mais « pas encore ». Le disciple est appelé 
à faire vivre le royaume de Dieu au présent. 
Certes les difficultés sont nombreuses mais 

le Christ nous invite à rester 

debout, vivants, tournés vers Dieu 

et à préparer notre cœur pour le 

rencontrer à la fin des temps.

Les trois dimanches suivant nous présentent 
des figures exemplaires en matière d’espérance : 
Isaïe, Jean-Baptiste et Marie.

LE DEUXIÈME DIMANCHE (Lc 3,1-6) nous situe 
dans l’histoire d’Israël, en un temps précis. 
C’est dans ce contexte que Jean annonce Dieu 
qui pardonne l’homme, qui vient le libérer, qui 
offre à l’homme de renaître après avoir été 
plongé dans les eaux du Jourdain. Comme Isaïe 
promettait la libération au peuple retenu en 
exil, Dieu vient parmi nous en la personne de 
Jésus pour nous libérer du péché.

LE TROISIÈME DIMANCHE (Lc 3,10-18) s’ouvre 
sur une question répétitive des foules qui 
viennent vers Jean-Baptiste : « Que devons-
nous faire ? » Les réponses d’ordre éthique de 
Jean dépassent largement la loi de Moïse et 
concernent toute la vie de ceux qui souhaitent 
se convertir. En annonçant la venue du Messie 
qui « baptisera dans l’Esprit Saint et le feu », 
Jean annonce Dieu trinitaire capable d’un amour 
infini.

Enfin LE QUATRIÈME DIMANCHE (Lc 1, 39-45) 
opère un rapprochement de Jean et de Jésus 
par l’intermédiaire de leurs mères. Marie est 
reconnue comme porteuse du sauveur promis 
par Dieu : l’enfant à naître d’Élisabeth tressaille 
et Élisabeth crie. Marie exprime alors la 
grandeur de Dieu et sa foi à travers un chant de 
louange, le Magnificat. Cette hymne fait d’elle le 
modèle du disciple à l’écoute de la Parole, qui la 
laisse résonner dans tout son être.

Pour conclure, ces extraits de l’Évangile selon 
Saint Luc appellent à la conversion à vivre 
debout, dans la prière, à l’écoute de la Parole 
qui agit déjà dans nos vies. Préparer notre cœur 
à fêter la naissance de Jésus, c’est avant tout 
vivre dans l’espérance de la libération que sa 
vie, sa mort et sa résurrection nous promettent.

L’ Avent au fil des lectures d’Évangile
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Pour éclairer notre chemin vers Noël, nous vous proposons de fabriquer 
des photophores avec des verres dans lesquels vous placez des bougies 
chauffe-plat. Découpez les bandes ci-après , percez quelques trous à l’aide 
d’une épingle sur les zones blanches puis fixez-les avec du scotch sur le 
verre.
Dimanche après dimanche mais aussi pour la fête de l’Immaculée conception 
de la Vierge Marie, vous pouvez allumer le photophore et demarrer la prière.

Balises pour marcher vers Noël

 

Restez éveillés et 
priez en tout temps 

(Lc 21, 36) 

 

Préparez le chemin du 
Seigneur, rendez droits 

ses sentiers (Lc 3, 4) 

 

Voici la servante du 
Seigneur  (Lc 1, 38) 
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Tu es bénie entre toutes 
les femmes  

(Lc 1, 42) 

 

Gloire à Dieu au plus 
haut des cieux  

(Lc 2, 14) 

 

Voici la servante du 
Seigneur  (Lc 1, 38) 

 

Maître, que devons-
nous faire ?  

 (Lc 3, 12) 
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Méditer la parole
GRANDIR DANS LE ROYAUME DE DIEU - Rm 12,9-211

En ce temps de l’Avent, le module Dieu nous espère nous invite, à l’étape 4, à découvrir 
ce passage de la lettre de St Paul aux Romains. Le Royaume de Dieu est là. Nous avons 
à le chercher, à l’accueillir, à le faire grandir. Comment ? St Paul vient nous donner 
quelques conseils.  

Dans les chapitres qui précèdent, St Paul affirme que nous sommes sauvés par la foi au Christ mort et 
ressuscité qui va jusqu’au don de sa vie par amour et non d’abord par obéissance à la loi. 

 Chacun est sauvé par le don d’amour de Dieu. 

Les chrétiens sont appelés « les Saints », « les sanctifiés ». 

A chacun d’accorder sa vie au don reçu de Dieu. 

L’amour est premier.

La structure du texte donne le sens profond de ces exhortations : il s’agit de vivre des relations de 
fraternité en vérité, de respect, de générosité, en laissant jaillir l’Esprit, en étant serviteurs du Seigneur. 
Là est la nouveauté : la vie dans l’Esprit ! Là est notre témoignage de foi. Il s’agit à notre tour d’aimer 
à la manière de Dieu : « Que votre amour soit sans hypocrisie » (v. 9). Chaque exhortation invite à faire 
un choix pour vivre en « Saints ». Repérez-les (le jeu de dominos du module Dieu nous espère, peut 
vous y aider). Le v.11 nous encourage à l’action : toutes les activités qui sont devant nous, tous les 
services possibles (partage, bienfaisance, hospitalité) sont au service du Seigneur et non pour notre 
gloire personnelle. v.12-13 : Là est la source de notre joie et de notre espérance, de notre persévérance, 
que nous recevons de Dieu. v.16 : Il s’agit de se plaire dans ce qui est humble et avec les humbles, de 
supporter avec patience les injustices ou les outrages. Les v.17 à 21 manifestent la vie du Christ en nous 
(1P 2,22-23). Il est question de notre responsabilité non plus à l’égard des frères dans la foi mais de 
tous les hommes. Le Christ a vaincu la mort, le mal. Faire le bien, c’est faire grandir la paix, l’amour et la 
justice.

Actualiser

Et moi, comment cela peut-il se concrétiser dans ma vie ? De quelle façon les exhortations de Saint Paul 
résonnent-elles dans ma vie ? À quelles conversions suis-je appelé ?
Quelle place je laisse à l’Esprit Saint pour que ces conversions agissent en moi ? 
La diversité de nos communautés peut rendre difficile la réalisation de cet appel à vivre en disciples du Christ. 
Veillons à toujours mettre la charité  au centre de nos relations.2 

1 Service Diocésain de Catéchèse, A Vous Catéchistes n°139, extrait de l’article Parle Seigneur, p.16-17.
2 La Diffusion Catéchistique de Lyon, Parle Seigneur, Ta parole est un trésor, Éditions Mame TARDY, p. 482. 
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Après la présentation du lieu par Frère Jacques, on peut commencer : un énorme cadeau est 
apporté.
M : « - C’est quoi ce cadeau ?! C’est pour moi ?! Ah, oui ! C’est ma fête aujourd’hui ! Merci ! C’est une 
crêpière XXL ? ou … 
B : - Ben, non ! réfléchis, un cadeau, ça peut être autre chose que du matériel, devine : mon premier 
est une consonne, mon deuxième est une boisson chaude ! alors ?
Un enfant : -Thé… : K-Thé ! caté ! 
M : KT = KDO ! ? 
B : Oui, on va y réfléchir  avec différentes animations ! ».

Les parents sont les bienvenus et participent au 
déploiement de cette fête. Vient ensuite le moment de 
vivre la célébration. 
Chaque équipe apporte ses découvertes rassemblées 
dans une boîte-cadeau. Quelques boîtes s’ouvrent pour 
dire EN QUOI LE CATÉ EST UN CADEAU : 

Le Père Michel Bruard dialogue avec cette assemblée 
riche d’enfants et dit le bonheur d’être ami dans le 
Seigneur ! Puis il bénit et envoie les catéchistes : belle 
mission à vivre en se confiant au Seigneur !
À la sortie, une surprise attend toutes ces personnes 
heureuses d’avoir pris un temps pour Dieu et d’avoir 
rencontré des « inconnus » d’autres paroisses. 
La patrouille de France nous offre un show aérien et 
forme même un cœur brisé ! Une catéchiste s’écrie 
alors : « J’aime le caté ! » Ce temps de catéchèse 
vécu en doyenné est un véritable cadeau ! 
Il permet le déplacement au sens large et favorise 
la rencontre ! 
Un grand merci à la communauté franciscaine de 
la chapelle des Buis pour son accueil.
Bonne route à chaque enfant et à toute l’équipe de 
la catéchèse.

Brigitte pour la catéchèse, doyenné de Besançon.

Échos de nos doyennés
Kt = KDO ? 
Le décor est planté !

Quoi 

 la fête de la rentrée de 
la catéchèse du doyenné de 
Besançon avec l’envoi en 
mission de ses catéchistes.

Quand 

120 enfants, parents et catéchistes 
des différentes paroisses de 

Besançon. Frère JaCques, Frère 
Nicolas et Père Michel Bruard.Où 

 en équipes brassées pour chanter, jouer, 
réfLéchir, interviewer, s’exprimer, et pour 
vivre un temps de célébration de la Parole.

Qui 

Comment

 à la chapelle 
des Buis 

le samedi 29 
septembre après-midi 

avec le soleil !

Rencontre
Prière

Sacrements

Ensemble

Parole

JésusRespiration

témoins
Dieu

chants

Écoute

Merci

Bonne 
Nouvelle
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Cliquez sur les                pour être redirigé vers les pages.

Le site FÊTER NOËL est en lien avec le site Rencontrer 
Jésus lancé en novembre 2013 pour partager la beauté de la 
rencontre avec Jésus.

Le Temps de l’Avent et de Noël avec le site du SERVICE 
NATIONAL DE LA CATÉCHÈSE ET DU CATÉCHUMÉNAT

La Liturgie de l’Avent à Noël avec le site du SERVICE NATIONAL 
DE LA PASTORALE LITURGIQUE ET SACRAMENTELLE 

THÉOBULE s'adresse au jeune public. Le site a été conçu pour les 
enfants de 5 à 11 ans curieux de découvrir la Bonne Nouvelle avec un 
support qui leur est accessible. 

L’Église catholique dans le canton de Vaud propose UNE DÉMARCHE 
ŒCUMÉNIQUE POUR LE TEMPS DE L’AVENT à vivre en famille ou entre 
amis.

L’opération « LE CHEMIN VERS NOËL » de la Province Ecclésiastique de 
Reims propose le calendrier de l’Avent, la crèche et ses personnages 
gracieusement.

PRIÈRE

Le livre Lueurs de Noël, contes inspirés de l’Évangile « est une jolie invitation à sortir de nous-mêmes pour 
être à notre tour des lumières pour les autres. »

Plus de 500 titres sur le thème de l’Avent et de Noël, cliquez sur l’icône afin de vous retrouver 
sur les propositions de la librairie LA PROCURE.

Ô Jésus, tu m’aimes depuis toujours,
tu veux vivre pour moi
et même avoir une place dans ma vie.
Tu as un grand désir de m’unir à toi.
Merci pour ce projet d’amour.
Pardonne-moi mes résistances à t’accueillir,
donne-moi grâce et force, pour te laisser vivre en moi.
Prière de saint Jean-Eudes

Pour recevoir le prochain numéro, cliquez sur le lien :
remplir le formulaire

LE CALENDRIER DE L’AVENT, une proposition de la Pastorale scolaire des 
Augustins de Pontarlier.

https://noel.catholique.fr/ 
https://catechese.catholique.fr/thematiques/fetes-liturgiques/temps-de-lavent-de-noel/ 
 http://www.avent-autrement.ch/ 
https://www.theobule.org/avent-noel 
https://liturgie.catholique.fr/accueil/annee-liturgique/de-lavent-au-temps-de-noel/ 
http://www.lecheminversnoel.fr/ 
https://catechese.catholique.fr/outils/recensions-livres/299364-livre-lueurs-de-noel-raphael-buyse/
https://www.laprocure.com/
https://catechese.catholique.fr/outils/recensions-livres/299364-livre-lueurs-de-noel-raphael-buyse/
https://goo.gl/forms/oUToxisp3TuHNMFB2
https://catechese.catholique.fr/outils/recensions-livres/299364-livre-lueurs-de-noel-raphael-buyse/
https://calendar.myadvent.net/?id=12888afe200e813ba476bb21ada61bc4      
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