
LECTURE PRIANTE DE LA BIBLE 
(À partir d’un texte où l’on voit Jésus avec d’autres personnes) 

 

En groupe de 6 à 8 personnes : présentation du texte – précision préalable sur le déroulement 
 

* Prière d’ouverture : Prière à l’Esprit Saint   

* Premier temps : 
✓ Lecture du texte à haute voix, lentement par un participant  

Les participants écoutent sans avoir le texte devant les yeux 

 

✓ J’accueille avec disponibilité, je me laisse toucher par ce texte :   temps de silence 
de 3-4 minutes 

Inviter les personnes à contempler (en ayant le texte devant les yeux) à se rendre présent 
à la scène. 
La Parole est toujours nouvelle. Ce qui va me rejoindre aujourd’hui sera complètement 
différent une autre fois. J’accueille avec disponibilité. Je me laisse toucher, étonner.  
Je suis attentif à une Parole qui me touche particulièrement  
 

✓ Premier partage –  
Je dis une phrase, un passage qui résonne en moi  sans commentaire. Je parle en « je ». 
J’accueille et me laisse toucher par l’apport des autres. Chacun parle à son tour. 
 

* Deuxième temps 

✓ 2ème lecture du texte par une autre personne  
 

✓ Je ne suis pas seul. Je recueille ce que je viens d’entendre. Temps de silence de 5-6 
minutes 

C’est le temps de l’altérité, d’une écoute priante en Eglise (« là où 2 ou 3 … »), je suis 
comme une parabole (au sens physique) qui reçoit un signal. 
Il y a une prise de distance par rapport au premier mouvement :  ce que le texte peut dire 
et ne pas dire. 
Qu’est ce que le texte me dit aujourd’hui d’une manière particulière ? 
 

✓ Deuxième partage –  
Je partage ce qui m’a touché dans l’apport des autres, ce que cela a changé en moi. 
On peut reprendre les mots ou les versets choisis lors du premier temps ou un autre 
verset découvert lors du partage précédent, qui m’a ouvert. 
Le sens se multiplie par l’écoute. 
 

* Troisième temps 

✓ 3ème lecture du texte (facultative)  
 

✓ Temps de silence, de prière silencieuse de 3-4 minutes 
 Je laisse venir la prière qui me monte au cœur à partir de ce qui a été partagé.  
 

✓ Troisième partage -  
 J’adresse à Dieu à haute voix, la prière que l’Esprit m’a inspirée. 
 (Louange, action de grâce, intercession, demande de pardon, supplication…) 
 
Oraison :  L’animateur rassemble la prière du groupe 
 

On conclut par le Notre Père, prière pour l’unité. 


