
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un temps de prière. 

Lors de chacune de vos rencontres, dans une dynamique de communion, prenez un 

temps de prière : 

 Invoquez l’Esprit Saint par un chant, un texte 

Partagez la Parole de Dieu – Actes 10 -  Mt 15, 21-28 – Jn 4, 1-42… 

Prenez la prière du synode ou/et priez le Notre Père 

 

 

 

COMMUNION – PARTICIPATION -  MISSION  

Le fonctionnement d’une équipe : 

 Décider qui sera animateur et qui fera la synthèse 

 Fixer la durée de la réunion 

 Envoyer si possible à demaf@diocese-besancon.fr la constitution de l’équipe : nombre 
de personnes, lieu de rencontre : nom de la paroisse, mouvement, indiquer quels thèmes vous 
pensez prendre. 

 

Déroulement d’une rencontre 

 -s’accueillir mutuellement 

 -Prendre un temps de prière 

 -lors du premier temps d’équipe définir le nombre de rencontres (une seule ou 
plusieurs), le ou les thèmes que nous aimerions aborder 

-choisir un thème à aborder : relire nos expériences vécues, et proposer quelques 
pas supplémentaires pour annoncer l’Evangile, pour grandir dans notre « marcher 
ensemble » ?  
 -Prendre un quart d’heure en fin de réunion pour faire remonter les points saillants 

 

 



 
 

Lors de vos réunions, vous allez échanger sur un thème. Quelques conseils pour vous 

aider à rédiger la synthèse :  

● Ecouter : Chacun a le droit d'être entendu, tout comme chacun a le droit de parler. Le dialogue 

synodal dépend du courage tant dans la parole que dans l'écoute. Il ne s'agit pas de s'engager dans 

un débat pour convaincre les autres. Il s'agit plutôt d'accueillir ce que les autres disent comme un 

moyen par lequel l'Esprit Saint peut parler pour le bien de tous (1Corinthiens12:7). 

● Le dialogue nous conduit à la nouveauté : Nous devons être disposés à changer nos opinions en 

fonction de ce que nous avons entendu des autres. 

● L'ouverture à la conversion et au changement : Nous sommes appelés à abandonner les attitudes 

de complaisance et de confort qui nous conduisent à prendre des décisions purement sur la 

base de la façon dont les choses ont été faites dans le passé. 

● Les synodes sont un exercice ecclésial de discernement : Le discernement repose sur la conviction 

que Dieu est à l'œuvre dans le monde et que nous sommes appelés à écouter ce que l'Esprit nous 

suggère. 

● Laisser derrière vous les préjugés et les stéréotypes 

● Mettons de côté le mirage de l’autosuffisance, nous sommes capables d’apprendre les uns des 

autres, de cheminer ensemble et d’être au service des autres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Envoyer par mail à demaf@diocese-besancon.fr votre synthèse avant le 25 avril (la date a été 

modifiée) .  

Si vous abordez plusieurs thèmes, vous pouvez envoyer votre synthèse après chaque thème. Merci 

Brigitte BERTHET déléguée diocésaine référente pour le synode romain 

Après le temps d’échange sur le thème, prenez un quart d’heure pour faire remonter les points 

saillants qui vous aideront à rédiger la synthèse. 

Aller à l’essentiel, ne chercher pas à rendre compte de tout. 

Voici quelques pistes pour la rédaction, mais vous n’êtes pas obligé de répondre à tout : 

• Mettez l’accent sur le vécu des membres de l’équipe, expériences, témoignages, qu’ils 

soient positifs ou négatifs, plutôt que de rapporter une série d’affirmations générales. 

• Comment se vit la synodalité dans l’Eglise ? partager la réalité actuelle. 

• Quels sont vos rêves, vos désirs, vos envies pour rendre notre Eglise plus synodale ? 

• Si vous n’avez pas réussi à vous mettre d’accord en équipe, si vous avez des points de vue 

contradictoire, faites remonter les 2 avis opposés. 

• Si votre expérience de la synodalité peut se traduire en images, joignez-les à votre 

synthèse ?  
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