Dimanche 31 mai 2026 — la Sainte Trinité, Année A

« Que la grace du Seigneur Jésus Christ, ’amour de Dieu et la communion du Saint Esprit
soient avec vous tous » (2 Co 13,13)

Cette salutation de Saint Paul aux chrétiens de Corinthe, nous 1’entendons réguli¢rement au
début de la messe lors de la salutation liturgique quand le prétre dit : « Que la grace de notre
Seigneur Jésus-Christ, I’amour de Dieu le Pére et la communion de 1’Esprit Saint soient toujours
avec vous ». Ce souhait nous dévoile que nous croyons en un Dieu unique mais qui est Trinité.
Ce ne sont pas trois dieux en qui nous croyons mais bel et bien en un seul. Ce n’est pas non
plus un Dieu qui aurait un dédoublement de personnalité et qui serait une fois Pére, une fois
Fils, une fois Esprit. Ce ne sont pas non plus trois images pour parler de Dieu ou trois noms
pour Le nommer. Nous croyons en un Dieu qui est unique et qui est Trine, en un Dieu qui est
trois personnes en une seule nature comme nous I’enseigne le catéchisme de I’Eglise
Catholique. Nous croyons donc que Dieu qui n’est pas replié sur Lui-méme mais qu’ll est
mouvement, qu’ll est relation des trois personnes. Xavier Morales dans son livre Dieu en
personnes, écrit a ce sujet : « L’amour de Dieu ne connait pas de limites ? Le Pére ne retient
rien, le Fils ne refuse rien, ’Esprit se laisse enticrement donner. Le don de soi entre les
personnes divines est absolu et n’est arrété par aucun obstacle, ne souffre aucun reste. Ce que
I’homme ne peut faire parfaitement, Dieu le peut : se donner soi-méme absolument. » Nous
croyons en Dieu est Amour et qui ne retient pas jalousement celui-ci mais qui nous le donne,
qui se donne Lui-méme a chacun d’entre nous. Alors pour entrer dans ce mysteére de la Trinité
et découvrir qui est le Dieu en qui nous mettons notre foi, regardons chacun des termes de la
salutation de Paul.

« Que la grace de notre Seigneur Jésus-Christ ». C’est la grace de la Révélation qu’ll nous fait
du Pére et de ses commandements par sa Parole. Lui, le Verbe de Dieu qui a pris chair dans
notre humanité, nous dévoile le visage du Pére et se fait chemin pour nous, pour nous guider
vers Lui. Il vient rétablir le lien entre Dieu et I’homme qui avait été blessé par le péché de ce
dernier. C’est aussi la grace du don de sa vie qu’ll a fait librement par amour pour nous lors de
sa Passion et de la promesse de la Vie Eternelle qui découle de sa résurrection. Nous 1’avons
fété il y a quelques semaines lors des fétes de Paques et nous en faisons mémoire tout
particuliérement a chaque messe ou Jésus nous offre aujourd’hui sa vie dans son Corps et son
Sang.

« L’amour de Dieu ». Nous croyons en Dieu Pére qui est Amour, Amour avec un grand A
majuscule. L’amour n’est pas un attribut ou une qualité de Dieu. C’est Dieu Lui-méme. Toute
I’histoire biblique est le récit de cet amour de Dieu pour I’homme, depuis la Création ou Il I’a
créé par Amour et par la suite ou Il n’a cessé de lui donner son pardon. Cet amour, Il I’a
manifesté aussi en le recherchant, en lui envoyant les patriarches, les juges et les prophétes pour
qu’il puisse revenir a Lui. Dieu n’a pas abandonné les hommes devant leurs péchés et la mort,
Il veut les sauver. Et c’est cet Amour que Jésus son Fils est venu nous manifester pleinement.

« La communion du Saint Esprit ». Et nous croyons en Dieu Esprit qui est communion. L’Esprit
Saint est ce trait d’union entre le Pére et le Fils mais aussi entre Dieu et nous. C’est lui qui nous
rend ouverts a la présence de Dieu dans nos vies. C’est lui qui nous guide et nous inspire pour
vivre en chrétiens. C’est lui qui nous unit entre nous dans la foi et qui est la source de la
communion au sein de I’Eglise. Il est ce défenseur promis par Jésus a ses disciples.



Que cette féte de la Sainte Trinité nous invite alors a accueillir cette révélation extraordinaire
de Dieu et nourrisse notre désir de toujours mieux Le connaitre. Qu’elle nous invite aussi a
entrer dans 1’¢lan de son amour pour L’aimer toujours plus en retour et pour nous donner aussi
a nos prochains dans la charité. Que cette féte nous invite a vivre concrétement notre foi au
quotidien en entrant dans ce mouvement de don de la Sainte Trinité, pour que chacune de nos
paroles, chacune de nos actions et chacun de nos choix, soient le reflet de cet amour de Dieu et
soient orientés vers le service de nos fréres et sceurs.

Et que la salutation de Saint Paul se réalise dans nos vies et éclaire chacune de nos journées.
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