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Des vacances pour construire un « Bien Vivre »

Du 8 au 15 aolt, le CCFD-Terre Solidaire et le MRJC vous proposent une expérience originale pour
méler vacances et engagement : un séjour pour les 18-40 ans pour expérimenter et construire un

“hameau du Bien Vivre” dans un cadre naturel, a Gourgeon (70) a coté d'une ferme.

L'objectif est de s'interroger sur les possibilités d'un autre modéle de développement, basé sur le
bien vivre, la sobriété, et d'expérimenter concrétement ces thématiques en petite communauté.
Nous proposons de vivre un temps d'échange et de partage entre les participant-es mais également

en allant a la rencontre du territoire local, ses acteur-rice:s et habitant-e-s.

Chaque participant-e aura, s'il-elle le souhaite, la possibilité de proposer un atelier pour partager ses
talents, ses réflexions ou questions sur la société et sur le monde, afin de créer un vrai lieu de

démocratie participative et d'éducation populaire.

Ceseraaussil'occasion de croiser les regards avec deux jeunes membres d'associations partenaires
du CCFD-Terre Solidaire : le Réseau chilien contre les violences a I'égard des femmes et Grupa 484,

qui agit en Serbie sur la question des migrations et du vivre-ensemble.

Le sgjour se finira avec un weekend festif et réflexif ouvert a tou-tes au cours duquel nous pourrons

partager nos idées et nos projets.

Plus d'informations et inscriptions ici ou via I'événement Facebook

CONTACT PRESSE :

Prénom : Mathieu Nom : Salvi

Mail : m.salvi@ccfd-terresolidaire.org Tél.: 06.64.77.61.47.

Premiére ONG francaise de solidarité internationale et de
développement, le CCFD-Terre Solidaire agit aux cotés des
populations les plus vulnérables contre toutes les formes
d'injustices, et en premier lieu, de ne pas souffrir de la faim.
Régler le probléeme de la faim est un préalable a la résolution de
toutes les autres injustices tels que I'accés a I'éducation, a la

santé, la pauvreté...

Le Mouvement Rural de Jeunesse Chrétienne est une association
qui oeuvre pour I'animation des territoires ruraux. Le MR]C
propose aux jeunes ruraux-ales de se réunir en équipe afin d'agir
ensemble sur leur lieu de vie. Entiérement géré et animé par des
jeunes, le MRJC constitue une expérience d'engagement et de
citoyenneté. En permettant aux jeunes d'étre acteur-trice's de
I'association et des projets mis en place, le MRJC est un outil
d’'émancipation et de transformation de la société.
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