
A BESANÇON, BELFORT 
ET MONTBÉLIARD, 

ÉQUIPEZ-VOUS AVEC 
UN POSTE DAB+ !

-- en Franche-Comté --

BESANÇON  / 87.6
MAÎCHE  / 107.0
MORTEAU  / 93.6
PONTARLIER  / 94.0
VESOUL  / 88.0
BELFORT  / 88.4
MONTBÉLIARD  / 88.3

PROGRAMME DE LA SEMAINE DE L’AUTRE CÔTÉ

LE PROGRAMME 2025-2026 
DE VOTRE RADIO CHRÉTIENNE 
PRÈS DE CHEZ VOUS

LE WEEK-END
SAMEDI DIMANCHE

6h30 La Matinale 

6h50 Prière locale (+ 08h50)

7h50 La prière du matin

7h27 Agenda du week-end 
(+ 08h27)

9h00 Flash

9h03 Vitamine C

9h15 Itinéraire spirituel

9h23 Parole pour aujourd'hui

9h30 Allegro Moderato

10h00
Terre Solidaire / Les che-
mins de l'école / Dans les 
yeux / Parlons d'Europe

10h30 Mini récital

11h00 L'Éco en commun

11h30 Génération Laudato Si

12h00 Des arts et des lettres - 
Cinéma

12h30 Où va la vie ?

13h00 Des arts et des lettres - 
Littérature

13h30 Portez-vous bien

14h00 Les racines du présent

15h00 La Bible nous parle

15h30 Chapelet de Lourdes

16h00 Carte postale

16h30 Symphonic Haydn

17h00
Version jeunes / À l'école 
du conte/ Jeunes et 
ruraux / En famille

17h05 Les langues de chez nous

17h10 Focus, l'actualité 
autrement

18h00 Vox Mundi

18h10 L'Invité du week-end

18h30 L'Eco en commun

19h00 Génération Laudato Si

19h30 Planispère

20h00 Des arts et des lettres - Expos

20h30 La prière monastique

20h45 Connaître le judaïsme

21h00 Suivez le guide

22h00 Enfin une Bonne Nouvelle

22h30 La prière monastique

22h45 Microphone francophone

6h30 La Matinale 

6h50 Prière locale 

7h50 La prière du matin

8h50 Prière locale

9h00 Chronique ronchampoise

9h05 Théophile, les Actes des 
Apôtres

9h10 Eglise en dialogue

9h15 Résonance dominicale

9h30 Paroles protestantes

9h44 La sagesse des mots

9h48 Emissions du vendredi 
13h45

10h30 Parole pour un dimanche

11h00 Les racines du présent

12h00 Témoin

12h30 Le Téléphone du dimanche

13h00 Culte protestant

13h45 Le B.a.ba du christianisme

14h00 Des arts et des lettres - 
Littérature chrétienne

14h30 Dialogue

15h00 Où va la vie ?

15h30 Chapelet de Lourdes

16h00 Jazz à tous les étages

16h30 Eglise en dialogue

16h35 Le timbre sous la loupe

16h40 Emissions du mardi 12h15

16h55 Les propos d'Alain

17h00 Emissions du jeudi 12h15

17h15 Un entrepreneur engagé

17h30 Le magazine du cinéma

18h00 Messe à Notre-Dame de 
Paris

19h30 Visages

20h30 La prière monastique

20h45 Dialogue sur la mort

21h00 Halte spirituelle, l'intégrale

22h00 L'Éco en commun

22h30 La prière monastique

22h45 Le téléphone du 
dimanche 

23h00 Portez-vous bien

23h30 Planisphère

DU LUNDI 
AU VENDREDI

6h31 Flash

6h35 L’invité local 

6h48 Le saint du jour 

6h50 Prière locale 

7h01 Journal local et météo 

7h11 L’actualité chrétienne 

7h32 Météo locale

7h33 Le Grand témoin

7h50 La prière du matin 

8h01 Journal local et météo 

8h10 L'Invité de la matinale

8h29 Météo locale 

8h30 Journal de Radio Vatican

8h50 Prière locale

9h01 L’invité local 

9h10 Le Débat du jour

LA MATINALE
DE 6H30 À 10H00

POUR TOUT RENSEIGNEMENT, CONTACTEZ-NOUS  :  
RCF Besançon 
18 rue Mégevand  25041 Besançon cedex  Tél. : 03 81 82 38 38  
rcfbesancon@rcf.fr  rcf.fr

RCF Belfort-Montbéliard 
6, rue de l’Eglise  90400 Trévenans  
Tél. : 07 52 05 28 31  studiorcf90@gmail.com  rcf.fr

UN MÉDIA DE CONVICTION 
Voici la grille 2025/2026. Vous y trouverez vos émissions phares, 
les journalistes que vous aimez, les débats qui vous nourrissent 
et vous questionnent. Notre objectif est clair : celui d’être un 
média de conviction qui témoigne du message chrétien. Cette 
grille de programmes, qu’elle soit nationale ou locale, est 
accompagnée par des contenus digitaux indispensables : le 
site internet, l’application, les réseaux sociaux…
RCF-Notre Dame, c’est le meilleur de RCF et de Radio Notre 
Dame. L’enjeu est de dépasser les clivages ou nos différences 
pour proposer un contenu ambitieux et chaleureux qui ose et 
qui respecte. Oui, c’est ambitieux de réunir tous nos auditeurs 
sous une même antenne mais nous avons la conviction que 
c’est indispensable si nous voulons répondre aux enjeux de 
demain et devenir des acteurs d’unité, avec vous…



DU LUNDI 1ER SEPTEMBRE 2025 AU DIMANCHE 5 JUILLET 2026

*Données facultatives.
Les informations recueillies sur ce formulaire sont conservées durant la durée légale et enregistrées 
dans un fichier informatisé par RCF pour la gestion des donateurs. Elles sont destinées au service 
relation donateurs. Conformément à la loi « informatique et libertés » et au RGPD, vous pouvez exercer 
votre droit d’accès aux données vous concernant et les faire rectifier en contactant RCF. RCF s’engage 
à ne pas céder, échanger ou louer ses adresses à l’exception de quelques partenariats ponctuels avec 
des organismes dignes de confiance. Si vous ne le souhaitez pas, cochez cette case .

PG
M

 OUI, JE SOUTIENS RCF ET JE VERSE :
 �40 €    60 €    �100 €    �200 €    �montant libre .......................... €

Merci d’adresser votre chèque libellé à l’ordre de 
« RCF » accompagné de ce bulletin à (suivant votre diocèse) : 
RCF Besançon • 18 rue Mégevand • 25000 Besançon 
RCF Belfort-Montbéliard • 6 rue de l’Eglise • BP 51 •90400 
Trévenans

> FACILE, RAPIDE ET 100 % SÉCURISÉ 
Vous pouvez aussi faire votre don en ligne en  
vous rendant sur rcf.fr ou en scannant ce QR code

> BÉNÉFICIEZ D’UNE DÉDUCTION FISCALE 
Si vous êtes imposable, vous bénéficiez d’une réduction d’impôt  
de 66 % du montant de votre don, dans la limite de 20 % de votre 
revenu imposable.

 Mlle	  Mme	  M.

Nom ........................................................................................................................

Prénom ..................................................................................................................

Adresse ..................................................................................................................

C.P. ............................... Ville .................................................................................

Téléphone* ...........................................................................................................

Courriel* ................................................................................................................

 �Je souhaite recevoir la newsletter hebdomadaire RCF.

 �Je souhaite recevoir, sans engagement de ma part,  
une brochure d’information sur les legs, donations  
et assurances-vie.

�RAISONS D’AIDER  
VOTRE RADIO 

 POUR SOUTENIR 
la diffusion d’un message 
d’Espérance.

 POUR ASSURER 
son avenir en participant 
aux investissements 
humains et techniques.

 POUR PRÉSERVER 
l’indépendance et la qualité 
des programmes.

 POUR PERMETTRE 
la couverture des grands 
événements de l'Église  
et du monde.

1.

3.

2.

4.

L A SEMAINE

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
6h30 La Matinale (voir de l’autre côté)

10h00 Je pense donc j’agis
11h00 En quête de sens
12h00 Journal local + Météo

12h10 Bloc-notes

Focus, 
l'actualité autrement

12h15 Maîtres de la matière  
et du geste

Histoire de Belfort /  
Voyage en légendes /  

La clé de l'histoire
Echappée culturelle

Echos du Haut-Doubs / 
Au pays de Luxeuil /
Commune planète / 
Echos du Haut-Jura

12h30
Electron libre / Les revues 

scientifiques / Kfé de 
l'Europe / Lumière d'artiste

Interview d'artistes / 
Résolument engagé /  

De page en page /  
Pastorale en action

Les rendez-vous  
de l'histoire

La voix du pèlerin / 
Prier avec / 

Contes bibliques / 
Revues religieuses

15h15 Journal de Radio Vatican

13h10 Bloc-notes

13h15 La voix interdiocésaine Questions et énigmes 
bibliques

Mgr Jachiet /  
Eglise en nord Franche-Comté

Mgr Bouilleret /  
Vie en Eglise

Mgr Garin /  
Billet d'actualité

13h30
Chronique socio-éco / 

Minute tech' /  
Vue du ciel / INSEE

Livre ouvert ACAT / Recidev / Secours 
Catholique / CCFD Le monde du vivant

Le blog de Pierre / 
Petits frères des pauvres /

Chemins d'hospitalité

13h39 Dans mon assiette /  
Le jardin de Nat' Les Comtois au Moyen Âge Consom'acteur

Coucou les mots /  
À vos côtés / Pierres d'espoir 

/ Bienvenue au club
Environnement

13h45 Breizh positive Mini-récital My hope Jazz à tous les étages Carnet de notes /  
L'opéra c'est quoi ? / 

Jeux d'orgue / Sacrées 
musiques / Plage d'écoute14h15 Un entrepreneur engagé

Le café sans filtre / 
Sonorama / Et si on sortait / 

À quoi tu joues ?
Paroles protestantes

Les voies (voix) de la terre 
/ Docteur expliquez-moi / 

Tout feu tout femme
14h30 La Bible nous parle Enfin une bonne nouvelle Témoin

Messe pour les malades
Le génie du christianisme

15h00 A l'Ecole de la prière Le B.a.-ba du christianisme Connaître le judaïsme Dialogue sur la mort

15h15 Halte spirituelle
15h30 Le chapelet de Lourdes
16h00 Tous mélomanes
17h00 En quête de sens
18h00 Journal de Radio Vatican
18h10 Journal local

18h20 Dans mon assiette /  
Le jardin de Nat' Les Comtois au Moyen Âge Consom'acteur Louis Pasteur aujourd'hui Environnement

18h30
Terre Solidaire / Les chemins 

de l’école / Dans les yeux / 
Parlons d’Europe

Parole pour un dimanche Carte postale Allegro Moderato Le magazine du cinéma

19h00 L’invité local + Bloc-notes

19h15
Les rendez-vous 

de l'histoire

La voix du pèlerin /  
Prier avec /  

Contes bibliques /  
Revues religieuses

Electron libre /  
Les revues scientifiques / 

Kfé de l'Europe /  
Lumière d'artiste

Interview d'artistes / 
Résolument engagé /  

De page en page /  
Pastorale en action

Le café sans filtre / 
Sonorama /  

Et si on sortait / 
À quoi tu joues ?

19h30
Les voies (voix) de la terre /  

Docteur expliquez-moi / 
Tout feu tout femme

19h45 La voix interdiocésaine Questions et énigmes 
bibliques

Mgr Jachiet /  
Eglise en nord Franche-Comté

Mgr Bouilleret /  
Vie en Eglise

Mgr Garin /  
Billet d'actualité

20h30 La prière monastique + Halte spirituelle
21h00 Ecoute dans la nuit 

 PROGRAMME NATIONAL       PROGRAMME LOCAL


