
 

 

5ÈME DIMANCHE DE CARÊME 

« Lazare, sors dehors » - Jean 11, 43 

Devant la tombe scellée, Jésus a crié d’une voix forte : « Lazare, sors dehors ! » Et le mort est sorti, 
debout, les pieds et les mains liés par des bandelettes, le visage enveloppé d’un suaire. En appelant 
son ami mort depuis quatre jours, Jésus nous invite à croire que notre foi en Lui donne la vie 
éternelle.  Ce cri péremptoire s’adresse à tout homme, parce que nous sommes tous marqués par la 
mort. C’est la voix de celui qui est le maître de la vie et qui veut que tous « nous l’ayons en 
abondance ». Dans ce vibrant « Lazare, viens dehors ! », Jésus nous appelle nous aussi, nous invite, il 
nous ordonne, quasiment, de sortir de nos tombeaux où nos péchés nous ont ensevelis. Il nous appelle 
avec insistance à sortir des ténèbres de la prison dans laquelle nous nous sommes enfermés, en nous 
contentant d’une vie fade, sans saveur, voir égoïste, médiocre. Le Christ ne se résigne pas aux 
tombeaux que nous nous sommes construits par nos choix de mal et de mort. En enlevant ses 
bandelettes et ses liens, Lazare, lui qui était mort, revient à la vie, de la même manière que le fils 
prodigue qui retrouve son père. En ce temps de Carême, enlevons nos masques, trouvons un chemin 
de réconciliation et  sortons dehors à la périphérie, donnons du sens à nos vies en allant à la rencontre 
de celui qui se fait présence dans le visage de nos frères. 

 

Pour aller plus loin…  

• J'entends résonner à mon oreille ce cri de Jésus. Que veut dire pour moi aujourd’hui : « sortir 
de notre tombeau ? » Quels sont les tombeaux dans lesquels je me suis enfermé(e) ? Suis-je 
prêt(e) à être comme Lazare, à qui Jésus rend la vie, à venir au dehors ?  

• Quel murmure, quelle parole, quel geste, quel événement va permettre de fissurer cette 
gangue de lave qui pétrifie mon cœur ? Alors ce roc ébranlé, va-t-il devenir une pierre vivante 
de l'Eglise ? 

• Le Carême, un temps pour prier ne l'oublions pas. Nous pouvons prier avec ferveur ce Père 
tendre, ce Fils aimant et sensible et cet Esprit d’amour, d’audace et de force, pour qu’Il nous 
réveille de nos petites morts de tous les jours : de nos découragements, de nos préjugés, de 
nos peurs, nos replis sur nous-mêmes pour aider et servir le monde d'aujourd'hui.  
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