BILLET

DE CAREME

Une proposition des diacres du diocése

Mt 4, 1-11 : « L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la
bouche de Dieu. »

40 jours de jelne... mais jeline de quoi ? Pour se donner faim... mais faim de quoi ? Il ne s’agit pas
seulement de la faim du corps, mais de toutes les faims que suscitent I'envie et la tentation. Jésus lui-
méme est confronté a ces tentations qui nous touchent tous : désir de puissance, orgueil, boulimie de
possession, convoitise... Face a toutes ces faims, une seule réponse : celle du Christ. Le coeur a cceur
avec Dieu dans la priere, dans la lecture de la Parole, dans sa méditation. Dans I'Esprit, il nous a été
donné la capacité de nous laisser toucher par la Parole, de nous laisser porter par elle, déplacer par
elle. Dans le récit des pélerins d’Emmaliis, I'écoute de la Parole est la condition pour préparer le coeur
a larencontre eucharistique du Christ, elle-méme annonciatrice de I'envoi en mission des disciples. La
Parole, puis la rencontre eucharistique, ne sont pas des fins en soi, mais des moyens pour nous nourrir,
recevoir la force, et devenir témoins de I’Amour de Dieu pour tous.

Pour aller plus loin...

= Quelles sont les « faims boulimiques » qui m’entravent dans ma relation a Dieu et aux autres ?

= De laquelle puis-je en particulier je(iner pendant ce temps de Caréme ?

=  Suis-je convaincu que la Parole de Dieu m’est accessible, qu’elle me parle en particulier et
gu’elle est un remede a mes faims inassouvies ?
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