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                                                     Réduire la définition des vidéos regardées en ligne 

Le défi que je vous propose est le suivant : Stocker toutes vos photos
sur un disque dur externe au lieu d’utiliser un stockage en ligne (drive ou
des cloud). Plus facile à transporter et à partager 😊

LE DÉFI

Limiter l’usage du streaming, la lecture de vidéo, Youtube*

“L’effort des ménages pour polluer moins, réduire les déchets,
consommer avec retenue, crée une nouvelle culture. [...] Nous
remarquons donc que, même si cela n’a pas immédiatement un effet
quantitatif notable, cela aide à mettre en place de grands processus
de transformation qui opèrent depuis les profondeurs de la société.”
Laudate Deum 71
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*Zéro déchet le manuel d’écologie quotidienne de Julie Bernier. Edition de Noyelles, 2020
**-Selon une étude de l’ADEME parue en 2018, « dans la face cachée du numérique », cela permet de diviser par quatre les émissions de gaz à effet de serre liées à
l’accès au site.

LE MOT DU PAPE 

Stocker un maximum de données (photos par exemple)* sur la mémoire interne ou
un disque dur externe plutôt qu'en ligne

Enregistrer en « favoris » les sites internet sur lesquels on va régulièrement et y
accéder via la page favoris.** 

Si une pièce jointe est lourde, préférer l’envoi via un site de transfert de fichier (we
transfer, grosfichier…) La PJ ne sera stockée qu’une semaine en ligne, au lieu de
l’être indéfiniment dans votre mail.

                                               (accessible via la petite roue Paramètres en bas de la vidéo)


