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AVANT-PROPOS 
 

La Vie, vraie source de bénédiction du Seigneur, ne la tuons pas ! 
 

Le carême de cette année 2024 s’inscrit dans un environnement où les conditionnements 

projetés par les lois pourraient perturber notre joie de vivre. Les méditations voudraient être 

une modeste contribution pour mieux comprendre la beauté de la vie. Chaque station propose 

quelques versets bibliques, un extrait de Evangelium Vitae de Saint Jean Paul 2, une petite 

méditation et une prière. Le choix de la lettre encyclique pour les méditations est aussi motivé 

par le 25ème anniversaire de sa parution. Tout ce qui est écrit dans cette encyclique est encore 

d’actualité après 25 ans. 

Ce chemin de Croix a pour finalité de réaliser un examen de conscience individuel et 

communautaire par rapport à la vie pour opérer une conversion individuelle et communautaire. 

 

 
INTRODUCTION 

Seigneur Jésus,  
Nous sommes rassemblés pour méditer sur ta passion.  

À travers cette méditation, nous allons prendre conscience de l’importance de    
du soin à la vie pour en découvrir la beauté spirituelle.  

Nous te demandons pardon pour les péchés contre la vie.  
Que notre prière nous aide à bien nous préparer pour vivre  

le mystère pascal qui nous donne la Vie en plénitude. 
Amen 

 
 

CHANT 
Jésus est le chemin 

Qui nous mène droit vers le Père, 
C´est lui qui est la Vérité, Il est la vie !  
1) Celui qui croit en moi a la vie éternelle, 

Qui me suit marchera, non pas dans les ténèbres, 
Mais dans la lumière ! 

2) Qui ne prend pas sa croix, ne peut suivre mes pas, 
Mais qui perdra sa vie pour moi la sauvera, 

Marchez à ma suite ! 
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1ERE STATION : JESUS EST CONDAMNE A MORT 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Alors Pilate fit saisir Jésus pour qu’il soit flagellé. 
Les soldats tressèrent avec des épines une couronne qu’ils lui posèrent sur la 

tête ; puis ils le revêtirent d’un manteau pourpre. Jn 19, 1-2 
 
Celui, qui nous donne la Vie n’a pas échappé à la violence. Cette violence, nul ne 
peut la comprendre. Elle était dans le monde depuis le commencement.  
« À la source de toute violence contre le prochain, il y a le fait de céder à la « logique 
» du Mauvais, (…) Le meurtre du frère à l'aube de l'histoire donne un triste 
témoignage de la manière dont le mal progresse avec une rapidité impressionnante : 
à la révolte de l'homme contre Dieu au paradis terrestre s'ajoute la lutte mortelle de 
l'homme contre l'homme. (Evangelium Vitae N° 8) 
La violence est un péché contre la vie. En fixant les yeux sur notre monde et sur 
notre île, nous constatons qu’il y a beaucoup de violence qui se présentent sous les 
formes d’harcèlement scolaire, violence conjugale, etc… 
Pardon Seigneur pour tous nos péchés de violence, pardon Seigneur de cultiver 
la violence par nos paroles et nos actes.  
 

PRIONS 
Seigneur, Notre Dieu, Ton Fils est venu nous donner la vie en plénitude.  

Aide- nous à accepter la vie de Dieu. Ainsi, nous aurons les grâces nécessaires 
pour combattre les formes de violence. Amen. 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous. 

Notre Père, Je vous salue Marie… 

CHANT 
1) Pardon, Seigneur, pardon pour notre orgueil, nos résistances ; 

Viens enlever nos suffisances et chasser notre arrogance. 
Pardon, Seigneur, pardon pour toutes nos pensées impures ; 
Viens changer nos cœurs si durs, nos raisonnements obscurs. 

O relève-nous, nous sommes tombés si bas. 
O relève-nous, par ta grâce et ton pardon, 

Aie pitié de nous, nous nous humilions devant toi. 
2) Pardon, Seigneur, pardon pour tant de paroles mauvaises ; 

Viens adoucir nos mots, nos lèvres, et que nos querelles s'apaisent. 
Pardon, Seigneur, pardon de toujours garder rancune ; 

Viens changer notre amertume, transformer notre attitude. 
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2EME STATION : JESUS EST CHARGE DE SA CROIX 
Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 

R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Jésus, lui-même, portant sa croix, sortit en direction du lieu-dit  
Le Crâne (ou Calvaire), qui se dit en hébreu Golgotha.  
C’est là qu’ils le crucifièrent, et deux autres avec lui, 
 un de chaque côté, et Jésus au milieu. Jn 19, 17-18 

Le Seigneur dit à Caïn : « Qu'as-tu fait ? Écoute le sang de ton frère crier vers moi 
du sol ! » La voix du sang versé par les hommes ne cesse pas de crier, de génération 
en génération, prenant des tonalités et des accents variés et toujours nouveaux. 
La question du Seigneur « qu'as-tu fait? », à laquelle Caïn ne peut se dérober, est 
aussi adressée à l'homme contemporain, pour qu'il prenne conscience de l'étendue 
et de la gravité des attentats contre la vie dont l'histoire de l'humanité continue à 
être marquée; elle lui est adressée afin qu'il recherche les multiples causes qui 
provoquent ces attentats et qui les alimentent, et qu'il réfléchisse très sérieusement 
aux conséquences qui en découlent pour l'existence des personnes et des peuples. 
(Evangelium Vitae N° 10) 
Malheureusement le sang des enfants avortés continue de couler. Il ne cesse de 
crier… En 2022, il y a 2177 interruptions volontaires de grossesse en Martinique. 
Les raisons sont mutiples. Sans entrer dans différentes considérations, demandons 
pardon au Seigneur pour tous les péchés d’avortement.  
 

PRIONS 
Seigneur, Aide-nous à croire que c’est toi qui es le Créateur de la vie.  

Aide-nous à croire que nous avons du prix à tes yeux.  
Aide -nous à croire que l’enfant à naître n’est pas un danger. 

 Aide-nous à reconnaître la dignité de l’enfant non encore né. Amen 
 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous. 

Acte de contrition :  
Mon Dieu, j’ai un très grand regret de vous avoir offensé  

parce que vous êtes infiniment bon et infiniment aimable et que le péché vous 
déplaît.  

Je prends la ferme résolution, avec le secours de votre sainte grâce,  
de ne plus vous offenser et de faire pénitence. 

Amen. 
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CHANT 
1) Acceptes-tu de mourir avec moi, toi à qui je donne vie, 

N´aie pas peur de ce chemin devant toi, Moi, je précède ton pas. 
Demeure en moi pour trouver la vraie vie, hors de moi tu ne peux rien. 

Laisse-moi étreindre ton cœur et ta vie, 
Afin de porter du fruit (bis) 

2) Mon cœur brûlant veut s´épancher en toi, source d´où jaillit la vie. 
Laisse se creuser mon désir en toi pour renaitre de l´Esprit. 

Si le grain tombé en terre ne meurt, Il ne peut porter du fruit. 
Laisse mon cœur se consumer en toi 

De l´Amour qui donne vie. (Bis) 
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3EME STATION : JESUS TOMBE POUR LA PREMIERE 
FOIS 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Comme en deuil de ma mère, j'étais sombre et prostré. 
 Si je faiblis, on rit, on s'attroupe, des misérables s'attroupent contre moi :  

 Des gens inconnus qui déchirent à grands cris. (Ps 34 (35), 14 -15) 
 

« Écoute le sang de ton frère crier vers moi du sol ! ». Il n'y a pas que le sang d'Abel, 
le premier innocent mis à mort, qui crie vers Dieu, source et défenseur de la vie. Le 
sang de tout autre homme mis à mort depuis Abel est aussi une voix qui s'élève vers 
le Seigneur. D'une manière absolument unique, crie vers Dieu la voix du sang du 
Christ, dont Abel est dans son innocence une figure prophétique. (Evangelium Vitae 
N° 25) 
Devant les drames de notre humanité, le sang qui continue d’être versé, nous ne 
pouvons qu’invoquer la miséricorde de Dieu.  

PRIONS  
Seigneur Jésus, aide-nous à ne verser le sang d’aucun être humain.  

Aide-nous aussi à ne pas être complice du sang versé. Amen  

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous. 

Notre Père…, Je vous salue Marie… 

CHANT 
Puisque tu fais miséricorde, 

Puisque nos vies sont devant toi, 
Puisque tu as versé ton sang pour nous, 

Seigneur Jésus, pardonne-nous. 
1) Des profondeurs, Seigneur, je crie vers toi, 

Seigneur, écoute mon cri d’appel. 
Que ton oreille ne se ferme pas, 
Entends la plainte de ma prière. 

2) Près du Seigneur se trouve le salut 
Et l’abondance de son pardon. 

C’est lui qui crée, qui sauve et qui guérit, 
Car sa puissance est sans mesure. 
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4EME STATION : JESUS RENCONTRE SA MERE, LA TRES 
SAINTE VIERGE MARIE 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Siméon les bénit, puis il dit à Marie sa mère : « Voici que cet enfant provoquera 
la chute et le relèvement de beaucoup en Israël.  

Il sera un signe de contradiction et toi, ton âme sera traversée d’un glaive :  
Ainsi seront dévoilées les pensées qui viennent  

Du cœur d’un grand nombre. » Lc 2, 34-35 

Revendiquer le droit à l'avortement, à l'infanticide, à l'euthanasie, et le reconnaître 
légalement, cela revient à attribuer à la liberté humaine un sens pervers et 
injuste, celui d'un pouvoir absolu sur les autres et contre les autres. Mais c'est la 
mort de la vraie liberté : « En vérité, en vérité, je vous le dis, quiconque commet le 
péché est esclave du péché »  
(Evangelium Vitae N° 25) 
Ceux qui défendent la vie selon la vérité de l’Évangile, sont quelquefois persécutés. 
Ils sont des signes de contradiction pour le monde. Prions pour que leur engagement 
puisse porter beaucoup de fruits pour l’humanité. 

PRIONS  
Seigneur notre Dieu, nous te confions tous les parents qui se préparent à 

accueillir la vie. Aide-les à bénir le Créateur de la vie ». Amen. 
 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ aie pitié de nous, 
 Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père…, Je vous salue Marie….  

CHANT 
Chercher avec toi dans nos vies,  
les pas de Dieu, Vierge Marie. 
Par toi accueillir aujourd'hui,  
le don de Dieu, Vierge Marie. 

1) Puisque tu chantes avec nous Magnificat, Vierge Marie, 
Permets la Pâque sur nos pas nous ferons tout ce qu'il dira. 

2) Puisque tu souffres avec nous, Gethsémani, Vierge Marie. 
Soutiens nos croix de l'aujourd'hui, entre tes mains, voici ma vie 
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5EME STATION : SIMON DE CYRENE AIDE JESUS A 
PORTER SA CROIX 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Comme ils l’emmenaient, ils prirent un certain Simon de Cyrène,  
Qui revenait des champs, et ils le chargèrent de la croix pour qu’il la porte 

derrière Jésus. Lc 23, 26 

La libération de l'esclavage est le don d'une identité, la reconnaissance d'une dignité 
indestructible et le début d'une histoire nouvelle, où découverte de Dieu et découverte 
de soi vont de pair. Cette expérience de l'Exode est fondatrice et exemplaire. Israël 
apprend que, chaque fois qu'il est menacé dans son existence, il lui suffit de recourir 
à Dieu avec une confiance renouvelée pour trouver en lui un soutien efficace. 
(Evangelium Vitae N° 31) 

Dans bien des situations très difficiles, le Seigneur, bien souvent, envoie son 
ange pour nous aider à comprendre la valeur de la vie et nous assure un soutien. 

PRIONS 
Seigneur Jésus, 

Donne-nous d’écouter la voix de l’Esprit Saint,  
qui insuffle que nous devons accepter la vie qui vient de toi. Amen. 

 
Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  

Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père..., Je vous salue Marie…. 

CHANT 
1) Tes épaules se courbaient si bas, qui de nous t’a secouru ? 

Jusqu’au bout tu as porté ta croix, qui de nous t’a secouru ? 
O Seigneur, pardonne à ton peuple (bis),  

ô Seigneur pardonne nous. 

2) Tu comptais sur un soutien d'ami, qui de nous t'a défendu ? 
Ton regard cherchait un peu d'appui, qui de nous t'a défendu ? 
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6EME STATION :  
VERONIQUE ESSUIE LE VISAGE DE JESUS 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

« Il était sans beauté ni éclat pour attirer nos regards, 
 Et sans apparence qui nous eût séduits ;  
Objet de mépris, abandonné des hommes,  

Homme de douleur, familier de la souffrance, comme quelqu’un devant qui on 
se voile le visage ; méprisé, nous n’en faisons aucun cas. » (Is 53, 2-3) 

La souffrance, poids qui pèse inévitablement sur l'existence humaine mais aussi 
possibilité de croissance personnelle, est « censurée », rejetée comme inutile et 
même combattue comme un mal à éviter toujours et à n'importe quel prix. (…) 
Toujours dans le même contexte culturel, le corps n'est plus perçu comme une 
réalité spécifiquement personnelle, signe et lieu de la relation avec les autres, avec 
Dieu et avec le monde. Il est réduit à sa pure matérialité, il n'est rien d'autre qu'un 
ensemble d'organes, de fonctions et d'énergies à employer suivant les seuls 
critères du plaisir et de l'efficacité. (Evangelium Vitae N° 23) 
Véronique en posant cet acte d’amour envers Jésus, nous donne l’exemple du 
partage de la souffrance que nous devons assumer les uns envers les autres. Cela 
pourrait donner une autre orientation à la souffrance humaine et au corps humain qui 
ne doit pas être considéré que dans la dimension de la beauté physique. 

PRIONS  
Seigneur, en laissant ton visage défiguré sur le voile de Véronique,  

Tu nous enseignes que l’homme qui souffre dans son corps  
Partage ta souffrance. Donne-nous la grâce de t’offrir nos souffrances  

Pour le salut du monde. Amen 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous. 

Notre Père..., Je vous salue Marie….  

CHANT 
1) Ton visage était couvert de sang, qui de nous t'a consolé ? 

Et les larmes remplissaient tes yeux, qui de nous t'a consolé ? 
Ô Seigneur, pardonne à ton peuple,  
Ô Seigneur, pardonne à ton peuple, 

Ô Seigneur, pardonne-nous ! 
2) Tu comptais sur un soutien d'ami, qui de nous t'a défendu ? 

Ton regard cherchait un peu d'appui, qui de nous t'a défendu ? 
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7EME STATION :  JESUS TOMBE UNE DEUXIEME FOIS 
Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 

R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Jésus dit à ses disciples : « Si quelqu'un veut venir à ma suite, qu'il se renie lui-
même, qu'il se charge de sa croix, et qu’il me suive. Qui veut en effet sauver sa 
vie la perdra, mais celui qui perd sa vie à cause de moi la trouvera. Que servira-
t-il donc à l'homme de gagner le monde entier s'il ruine sa propre vie ? Ou que 

pourra donner l'homme en échange de sa propre vie ? » (Mt 16, 24-26) 

La parole et les gestes de Jésus et de son Église ne concernent pas seulement celui 
qui vit dans la maladie, la souffrance ou les différentes formes de marginalisation. 
Plus profondément, ils touchent le sens même de la vie de tout homme dans ses 
dimensions morales et spirituelles. Seul celui qui reconnaît que sa vie est marquée 
par la maladie du péché peut, dans la rencontre avec Jésus Sauveur, retrouver la 
vérité et l'authenticité de son existence. (Evangelium Vitae N° 23) 

PRIONS 
Nous te supplions Seigneur, 

Aide -nous à croire que les épreuves de la vie  
Peuvent motiver notre conversion. 

Aide-nous à croire également qu’en te rencontrant  
Nous faisons l’expérience de ta Vérité. Amen. 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père..., Je vous salue Marie….  

CHANT 
Perdre sa vie pour accueillir le Christ, 

 se livrer au Christ pour rencontrer le Père, 
se trouver soi-même comme un don de Dieu. 
Je te suivrai, Jésus, montre-moi le chemin. 

1) Qui perd sa vie à cause de moi, la gardera. 

2) Qui refuse de prendre sa croix n'est pas digne de moi. 
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8EME STATION :  
JESUS CONSOLE LES FEMMES DE JERUSALEM 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

« Le peuple, en grande foule, le suivait, ainsi que des femmes qui se frappaient 
la poitrine et se lamentaient sur Jésus. Il se retourna et leur dit :  

« Femmes de Jérusalem, ne pleurez pas sur moi !  
Pleurez sur vous-mêmes et sur vos enfants ! » Lc 23,27-28 

Parmi les signes d'espérance, il faut aussi inscrire, dans de nombreuses couches de 
l'opinion publique, le développement d'une sensibilité nouvelle toujours plus 
opposée au recours à la guerre pour résoudre les conflits entre les peuples et 
toujours plus orientée vers la recherche de moyens efficaces mais « non violents » 
pour arrêter l'agresseur armé.  
Il faut saluer aussi positivement l'attention grandissante à la qualité de la 
vie, à l'écologie, que l'on rencontre surtout dans les sociétés (…) La reprise de la 
réflexion éthique au sujet de la vie est particulièrement significative la création et le 
développement constant de la bioéthique favorisent la réflexion et le dialogue — 
entre croyants et non-croyants, de même qu'entre croyants de religions différentes 
— sur les problèmes éthiques fondamentaux qui concernent la vie de l'homme. 
(Evangelium Vitae N° 23) 
En consolant les femmes de Jérusalem, Jésus, d’une certaine manière leur donne la 
grâce de regarder la vie humaine avec l’objectivité de l’Évangile. Les attitudes 
positives relevées par Saint Jean Paul 2 peuvent être considérées comme des lueurs 
de consolation, que l’Esprit Saint continue de faire briller sur le monde. 

PRIONS 
Seigneur Jésus, Nous sommes parfois émus par tes souffrances.  

Aide-nous à comprendre que l’émotion peut contribuer à la conversion, 
 si elle n’oublie pas la vérité, la justice et la miséricorde. Amen ! 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous, 
 Seigneur, aie pitié de nous. 

Notre Père..., Je vous salue Marie… 

 
 

CHANT 
N'aie pas peur, laisse-toi regarder par le Christ 

Laisse-toi regarder car il t'aime (bis). 
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1) Il a posé sur moi son regard, un regard plein de tendresse 
Il a posé sur moi son regard, un regard long de promesses. 

2) Il a posé sur moi son regard, et ses yeux en disaient long 
Il a posé sur moi son regard, c'était celui du pardon. 
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9EME STATION :  
JESUS TOMBE POUR LA TROISIEME FOIS 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

« Le joug de mes péchés pèse sur moi, sa main les a tressés. Leur joug est sur 
mon cou, Il fait fléchir ma force. Le Seigneur m'a mise à leur merci, je ne puis 

plus tenir Entends-moi qui gémis : pas un qui me console !  
Tous mes ennemis se réjouissent de mon mal : voilà ton œuvre ! Fais venir le 

Jour que tu avais proclamé, pour qu'ils soient comme moi ! 
Que toute leur méchanceté te soit présente et traite-les comme tu m'as traitée 

pour tous mes péchés ! Car nombreux sont mes gémissements et mon cœur est 
malade. » Lm 1, 14-21-22 

Aux premières heures du vendredi saint après-midi, « le soleil s'éclipsant, l'obscurité 
se fit sur la terre entière... Le voile du Sanctuaire se déchira par le milieu ». C'est le 
symbole d'un grand bouleversement cosmique et d'une lutte effroyable entre les 
forces du bien et les forces du mal, entre la vie et la mort. Nous aussi, aujourd'hui, 
nous nous trouvons au milieu d'une lutte dramatique entre la « culture de mort » et 
la « culture de vie ». Mais la splendeur de la Croix n'est pas voilée par cette 
obscurité ; la Croix se détache même encore plus nettement et plus clairement, et 
elle apparaît comme le centre, le sens et la fin de toute l'histoire et de toute vie 
humaine. (Evangelium Vitae N° 23) 
En fixant les yeux sur Jésus qui tombe pour la troisième fois, nous ne devons pas 
rester pessimistes. Pour nous, la Vie va triompher. 

PRIONS 
Seigneur, Aide-nous à œuvrer pour la « culture de la vie ».  

Que toutes nos actions contribuent à faire grandir la vie. Amen. 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous, 
 Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père..., Je vous salue Marie… 

CHANT 
1) Vous qui ployez sous le fardeau,  

Vous qui cherchez le vrai repos. 
Ne craignez pas pour votre corps, ne craignez pas devant la mort. 
Levez les yeux vers le Seigneur ; criez vers lui sans perdre cœur. 

2) Vous qui tombez sur le chemin,  
Le cœur blessé par les chagrins. 
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10EME STATION :  
JESUS EST DEPOUILLE DE SES VETEMENTS 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Quand les soldats eurent crucifié Jésus, ils prirent ses habits ;  
ils en firent quatre parts, une pour chaque soldat. Ils prirent aussi la tunique ;  

C’était une tunique sans couture, tissée tout d’une pièce de haut en bas. 
 Alors ils se dirent entre eux :  

« Ne la déchirons pas, désignons par le sort celui qui l’aura. » 
 Ainsi s’accomplissait la parole de l’Écriture : ils se sont partagés mes habits ;  

Ils ont tiré au sort mon vêtement. 
 C’est bien ce que firent les soldats. Jn.19, 23-24 

La vie humaine est sacrée parce que, dès son origine, elle comporte "l'action 
créatrice de Dieu" et demeure pour toujours dans une relation spéciale avec le 
Créateur, son unique fin. Dieu seul est le Maître de la vie de son commencement à 
son terme : personne, en aucune circonstance, ne peut revendiquer pour soi le droit 
de détruire directement un être humain innocent ». (Evangelium Vitae N° 53) 
L’un des dangers de nos sociétés modernes est de chercher à supprimer la dimension 
sacrée de la vie.  C’est comme si la vie est dépouillée de son essence même et qu’on 
veut la réduire seulement à sa seule dimension de la matière.  

PRIONS 
Dieu notre Père, Aide-nous à comprendre que la vie humaine est sacrée  

Parce que tu crées par amour.  
Aide-nous à dépouiller la vie de sa trop grande dimension matérielle. Amen. 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous. Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père…, Je vous salue Marie...  

CHANT 
1) Quand le fouet a déchir’ l'Homme-Dieu, 

Quand on a frapp’ l'amour innocent, 
On attendait ce jour-là que les pierres crient, 
On attendait ce jour-là que les pierres crient, 

Mais les pierres se sont tues, 
La colèr’ s'est perdue dans l´oubli, dan’ l'oubli. 

2) Quan’ l'épine a couronn’ l'Homme-Dieu 
Quand on a montré l´amour enchaîné, 

On attendait ce jour-là que les pierres crient, 
On attendait ce jour-là que les pierres crient, 
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11EME STAT ON :  JESUS EST CLOUE A LA CROIX 
Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 

R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

« Lorsqu’ils furent arrivés au lieu appelé Crâne, ils l'y crucifièrent ainsi que les 
malfaiteurs l'un à droite et  l'autre à gauche. Et Jésus dis it :  

« Père, pardonne-leur : ils ne savent pas ce qu'ils font. » Lc 23, 33-34 

Jésus est cloué à la Croix et il est élevé de terre. Il vit le moment de son                                  
« impuissance » la plus grande et sa vie semble totalement exposée aux moqueries 
de ses adversaires et livrée aux mains de ses bourreaux : il est raillé, tourné en 
dérision, outragé. Et pourtant, devant tout cela et « voyant qu'il avait ainsi expiré », 
le centurion romain s’écrie : « Vraiment cet homme était Fils de Dieu ». Ainsi se 
révèle, au temps de son extrême faiblesse l'identité du Fils de Dieu : sa gloire se 
manifeste sur la Croix ! (Evangelium Vitae N° 50) 
En face des vies défigurées par la maladie, la souffrance morale ou physique, nous 
pouvons dans la foi, retrouver le Christ défiguré, cloué sur la croix. 

 

PRIONS 
Père, ne permets pas que notre société moderne rejette les personnes 

défigurées par la maladie. Amen. 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous, 
 Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père..., Je vous salue Marie...  

CHANT 
1) Ô croix dressée sur le monde,  

Ô croix de Jésus-Chr st ! (bis) 
Fleuve don l'eau féconde, du cœur ouvert a jailli, par toi la vie surabonde, 

Ô croix de Jésus-Christ ! 
 

2) Ô croix, sublime folie,  
Ô croix de Jésus-Christ ! (bis) 

Dieu rend par toi la vie et nous rachète à grand prix ’ 
L'amour de Dieu est folie, Ô croix de Jésus-Christ ! 
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12EME STAT ON : JESUS MEURT SUR LA CROIX 
Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 

R/Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

C’était déjà environ la sixième heure (c’est-à-dire : midi) ; 
 L’obscurité se fit sur toute la terre jusqu’à la neuvième heure, 

 Car le soleil s’était caché. Le rideau du Sanctuaire se déchira par le milieu. 
  Alors, Jésus poussa un grand cri : « Père, entre tes mains, je remets mon     

esprit. »  Et après avoir dit cela, il expira. Lc 23, 44-46 

Temps de silence pour demander à Dieu de nous aider à comprendre la beauté 
de la vie. 

PRIONS 
Dieu notre Père,  

Pardonne-nous, lorsque nous ne prenons pas soin de la vie. Amen 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous, 
 Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père…, Je vous salue Marie… 

CHANT 
Temps de silence ou chant 

Entre tes mains, je remets, Seigneur, mon esprit.  
Entre tes mains, je remets ma vie.  

Il faut mourir afin de vivre. Entre tes mains, je remets ma vie. 

Si le grain de blé ne tombe en terre, s’il ne meurt pas, il reste seul. 
Mais s’il meurt, il porte beaucoup de fruits, et c’est un fruit qui demeure. 
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13EME STATION : JESUS EST DETACHE DE LA CROIX  
ET REMIS A SA MERE 

Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 
R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

Comme il se faisait tard, arriva un homme riche, originaire d’Arimathie, qui 
s’appelait Joseph, et qui était devenu, lui aussi, disciple de Jésus. 

 Il alla trouver Pilate pour demander le corps de Jésus.  
Alors Pilate ordonna qu’on le lui remette.  

Prenant le corps, Joseph l’enveloppa dans un linceul immaculé. Mt. 27, 57-59 

Dans le Livre de l'Apocalypse, le « signe grandiose » de la « Femme » s'accompagne 
d'un « second signe apparu au ciel : un énorme Dragon rouge feu », qui représente 
Satan, puissance personnelle maléfique, et en même temps toutes les forces du mal 
qui sont à l'œuvre dans l'histoire et entravent la mission de l'Église. 
Marie éclaire la communauté des croyants : l'hostilité des forces du mal est en effet 
une sourde opposition qui, avant d'atteindre les disciples de Jésus, se retourne 
contre sa Mère. 
Marie aide ainsi l'Église à prendre conscience que la vie est toujours au centre d'un 
grand combat entre le bien et le mal, entre la lumière et les ténèbres. (Evangelium 
Vitae N° 104) 

PRIONS 
Marie, Mère de Miséricorde, Mère de la vie,  

Aide-nous à te prendre comme modèle dans les moments  
Où le mal semble prendre le dessus.  Amen ! 

Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous,  
Seigneur, aie pitié de nous 

Notre Père., Je vous salue Marie….  

CHANT 
La première en chemin, pour suivre au Golgotha  

le fils de ton amour que tous ont condamné,  
Tu te tiens là, debout, au plus près de la croix  
pour recueillir la vie de son cœur transpercé.  

Marche avec nous, Marie, sur nos chemins de croix,  
ils sont chemin vers Dieu (bis). 

La première en chemin, brille ton Espérance  
Dans ton cœur déchiré et la nuit du tombeau.  

Heureuse Toi qui crois d'une absolue confiance ;  
Sans voir et sans toucher, Tu sais le jour nouveau.  

Marche avec nous, Marie, aux chemins d'espérance,  
ils sont chemin vers Dieu (bis) 
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14EME STATION : JESUS EST MIS AU TOMBEAU 
Nous t’adorons, Ô Christ, et nous te bénissons. 

R/ Parce que tu as racheté le monde par ta sainte croix. 

 « Ils prirent donc le corps de Jésus et l’entourèrent de bandelettes, 
 Avec des aromates, suivant la manière d’ensevelir des Juifs. A l’endroit où 

Jésus avait été crucifié il y avait un jardin, et dans ce jardin un tombeau tout 
neuf où jamais personne n’avait été déposé. En raison du jour de la Préparation 

de la Pâque juive, et comme ce tombeau était proche, 
 C’est là qu’ils déposèrent Jésus. » Jn 19, 40-42 

L'Agneau immolé vit en portant les marques de la Passion dans la splendeur de la 
Résurrection. Lui seul domine tous les événements de l’histoire : il en brise les « 
sceaux » et, dans le temps et au-delà du temps, il proclame le pouvoir de la vie sur 
la mort. (Evangelium Vitae N° 105) 
Pour nous chrétiens, la mort n’est pas la fin. Jésus a été mis au tombeau. Il 
ressuscitera le 3ème jour. Donnons à la vie cette dimension de la résurrection. Que la 
lumière du Christ ressuscité lui donne l’éclat. 

PRIONS 
Seigneur Jésus, aie pitié de nous, Ô Christ, aie pitié de nous,  

Seigneur, aie pitié de nous 
Je vous salue Marie….  

CHANT 
1) Peuple de l´Alliance, ton Dieu te libère. (Bis) 

Porte ta croix avec Jésus ! 
Va planter la paix aux carrefours du monde. 

Aux carrefours du monde. 

2) Peuple de l´Alliance, ton Dieu t´illumine. (Bis) 
Passe la mort avec Jésus ! 

Va danser la vie sur les tombeaux du monde. 
Sur les tombeaux du monde. 
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PRIERE FINALE  
Ô Marie,  

aurore du monde nouveau,  
Mère des vivants,  

nous te confions la cause de la vie :  
regarde, ô Mère, le nombre immense  

des enfants que l'on empêche de naître,  
des pauvres pour qui la vie est rendue difficile,  

des hommes et des femmes  
victimes d'une violence inhumaine,  
des vieillards et des malades tués  

par l'indifférence  
ou par une pitié fallacieuse.  

Fais que ceux qui croient en ton Fils  
sachent annoncer aux hommes de notre temps  

avec fermeté et avec amour  
l'Evangile de la vie.  

Obtiens-leur la grâce de l'accueillir  
comme un don toujours nouveau,  

la joie de le célébrer avec reconnaissance  
dans toute leur existence  

et le courage d'en témoigner  
avec une ténacité active, afin de construire,  

avec tous les hommes de bonne volonté,  
la civilisation de la vérité et de l'amour,  

à la louange et à la gloire de Dieu  
Créateur qui aime la vie. 

Saint Jean Paul 2 
 

CHANT FINAL 
Victoire, tu régneras, ô Croix, tu nous sauveras. 

1) Rayonne sur le monde qui cherche la Vérité. 
Ô Croix, source féconde d'amour et de liberté. 

 
2) Redonne la vaillance au pauvre et au malheureux. 
C'est toi notre espérance qui nous mènera vers Dieu. 

 
3) Rassemble tous nos frères à l'ombre de tes grands bras. 

Par toi Dieu notre Père, au ciel, nous accueillera. 
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