
Le 17 juin une bonne soixantaine de personnes est venue participer à la journée des 
familles à Leffond, organisée par le prêtre Laurent Bretillot, des membres de l'Equipe 
de Coordination Pastorale et les catéchistes. Le thème de cette journée qui 
s'adressait essentiellement aux enfants catéchisés dans la paroisse d'Arc-Autrey-
Champlitte et leurs familles était celui du pain : fabrication du pain et comparaison 
des différentes étapes de sa fabrication aux étapes d'initiation chrétienne: on passe 
par l'eau du Baptême, le feu de la Confirmation et le pain rompu et mangé de 
l'Eucharistie.   
Après un apéritif d'accueil et un pique-nique près de la rivière, Hubert Girardot, 
agriculteur, a expliqué aux enfants l'histoire du blé. Ensuite, Laurent Bretillot et 
Pascal Briffoteaux, anciens boulangers, ont pétri la pâte devant les enfants avant de 
laisser chacun former son propre petit pain.  "Il faut de la force" , "Il faut être patient 
pour faire du bon pain" et "il faut réfléchir à la forme qu'on veut lui donner" selon ces 
enfants, les parents et plus âgés voyant le parallèle avec leur vie de chrétien. Les 
pains ont cuit dans le four du village pendant la messe qui a clos la journée et 
chacun est reparti avec son petit pain.  

 


