
 

Le 1er mai, avec St Joseph travailleur, prions Dieu 

Le 1er mai, l’Eglise fait mémoire de saint Joseph travailleur, qui était le charpentier de Nazareth. Il travaillait pour subvenir 

aux besoins de Marie et de Jésus, et initiait le Fils de Dieu aux travaux des hommes. Le travail est joie et souffrance, il est service 

de la communauté et approche de Dieu : voilà ce qu'on apprend à l'école de Nazareth. Aujourd’hui, dans de nombreux pays du 

monde, on célèbre la fête du travail. 

 

Seigneur Jésus, fils du charpentier, 

Nous te prions pour ceux qui sont au travail en ce 1er mai. 

Donne-leur la santé 

Afin qu’ils contribuent toutes leurs capacités, 

Aux œuvres de l’humanité ! 

Apprends-moi, Seigneur 

A bien user du temps que tu me donnes 

Apprends-moi à tirer profits des erreurs du passé 

Sans oublier les réussites. 

Les unes et les autres  

Ont quelque chose à m’apporter 

Dans tout labeur de mes mains, Seigneur 

Laisse une grâce de toi pour parler aux autres 

Et un défaut de moi qui me parle à moi-même 

Seigneur, ne me laisse jamais oublier  

Que tout savoir est vain, sauf là où il y a le travail 

Que tout travail est vain 

Rappelle-moi que 

L’ouvrage de mes mains t’appartient 

Si je l’accomplis pour plaire et pour briller, 

Comme la fleur de l’herbe je fanerai ce soir. 

Mais si je le fais pour l’amour du bien  

Je demeurerai dans le bien .  

 

http://www.jardinierdedieu.com/article-st-joseph-travailleur-49567510.html


 

Le mois de mai commence par la fête de Saint Joseph et se termine par la fête de la Visitation. Au cœur de cette 

rencontre Elisabeth s’exclame : « Comment ai-je ce bonheur que la mère de mon Seigneur vienne jusqu’à moi … 

Tu es bénie entre toutes les femmes … 

C’est pourquoi nous aimons plus particulièrement nous tourner vers celle qui est notre Mère au cours de ce mois 

… 

 

Pense à Marie 

Dans les périls, dans les angoisses 

Dans les situations critiques 

Pense à Marie ! 

Que son nom ne quitte pas tes lèvres 

Qu’il ne quitte pas ton cœur, 

Et pour obtenir la faveur de ses prières 

Ne cesse d’imiter sa vie. 

Si tu la suis, point ne t’égares, 

Si tu la pries, point ne désespères, 

Si tu la gardes en ta pensée, point de faux pas. 

Qu’elle te tienne, plus de chute ; 

Qu’elle te protège, plus de crainte ; 

Avec elle pour guide, plus de fatigue ; 

Avec sa bienveillance, tu touches au port 

 

 

D’après un texte  de St Bernard  


