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Découvrir, s’initier, approfondir, se perfectionner



	 Le synode diocésain 2017-2019 a permis 
une large participation du peuple de Dieu à la vie 
de notre Eglise diocésaine. Laïcs, diacres, prêtres et 
consacrés ont pu échanger, dialoguer et débattre de la 
vie de notre diocèse et de son avenir. Cette culture de 
l’écoute et du dialogue est à entretenir et à développer 
car elle permet à tous d’accéder progressivement à 
une maturité de la foi qui rend possible le témoignage 
missionnaire au coeur du monde. Un synode s’articule 
en trois temps : préparation, célébration et appro-
priation. Nous sommes dans cette troisième étape de 
notre vie synodale diocésaine.
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Pour tout contact

Service diocésain de formation
Responsable : Isabelle Morel
Equipe diocésaine :   
Paule Haye, Colette Jeannin, Elise Krempp, Brigitte 
Mougey, P. Jean-Claude Menoud.

18, rue Mégevand 
25041 Besançon Cedex
03 81 25 28 27 
formation.besancon@icloud.com

Vous pouvez retrouver les actualités et 
le programme du service sur : 
www.diocese-besancon.fr/formation
Et suivez-nous sur :
       Formation Besancon

	 Repérez facilement nos propositions 	
	 accessibles à distance grâce à ce sigle !

Les référents de doyenné
Vous pouvez les contacter pour toute demande 
d’aide ou de renseignement sur votre doyenné.

Doyenné des Vallées : 
Nathalie Mayenson 

mayenson25@gmail.com
Doyenné du Haut-Doubs forestier : 

Béatrice Prêtre 06 31 36 71 33
pretre.jean-claude@orange.fr

Doyenné du Haut-Doubs horloger : 
Marie-Anne Chardon 06 32 62 68 91

sergechardon@orange.fr
Doyenné des Premiers Plateaux : 

Claude Deprez 06 07 55 94 25 
cdeprez25290@gmail.com

Doyenné de Faverney-Jussey : 
Michèle Broilliard 06 74 70 34 21

jean-pierre.broilliard@orange.fr

Commission biblique
P. Jean-François Baudoz, P. Emmanuel Barsu, 
Béatrice et Joseph Seichepine, Jean-Pierre Cedoz, 
Jean-Yves Pasquier, Isabelle Morel

Commission vie spirituelle
P. Pascal Perroux-Hummel, Mgr Philippe Gueneley, 
P. Pierre Bayerlet, Sr Claude-Marie Frankhauser, 
Jean-Yves Pasquier, Marie-Pierre Jusot, Isabelle 
Crance, P. Jean-Claude Menoud, Colette Jeannin



	 Les Actes synodaux, publiés en 2019, 
sont donc une boussole pour les activités pastorales 
mises en oeuvre chaque année. C’est particulière-
ment le cas dans le programme de formation que 
vous tenez entre vos mains. De nombreux efforts 
sont faits par les services diocésains, les mouve-
ments, doyennés, paroisses et associations, les mai-
sons diocésaines, pour répondre de manière diversi-
fiée aux besoins de formation repérés.
	 Le Synode romain initié par le Pape 
François nous conforte en ce sens : la formation 
de tous les baptisés est plus que jamais un enjeu 
d’avenir pour notre Eglise. 

	 Merci à toutes celles et ceux qui pro-
posent un tel programme et rendent possible sa 
mise en oeuvre. Je souhaite qu’un maximum de laïcs, 
religieux, religieuses, diacres ou prêtres, puissent y 
trouver de quoi nourrir leur joie de la connaissance 
du Christ, par le coeur et par l’intelligence, au service 
de l’annonce de l’Evangile !

+ Mgr Jean-Luc Bouilleret
Archevêque de Besançon
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Se repérer

	 Les propositions de formation sont 
multiples et variées dans notre diocèse. Pour 
vous aider à vous repérer, outre une organisation en 
rubriques, des repères permettent de mieux situer 
l’enjeu de chaque proposition de formation. 
Chacun des repères ci-après permet de s’ajuster aux 
besoins de formation que l’on a identifiés pour soi-
même ou pour d’autres.

	 Le moment de la découverte est fait pour 
les curieux, ceux qui s’interrogent et/ou veulent un 
premier contact, un premier échange. Il correspond 
la plupart du temps à une proposition ponctuelle et 
courte qui n’engage pas.

	 Le stade de l’initiation permet d’acquérir 
les bases d’une discipline ou d’un apprentissage. 
Il nécessite un peu de temps et de pratique et se 
déploie en général sous forme de cycles de quelques 
séances ou de sessions de quelques jours.

	 Toute proposition d’approfondissement 
vise à creuser un aspect d’une ou plusieurs disciplines 
et/ou d’un apprentissage dont on maîtrise déjà les 
fondamentaux. Cela relève en quelque sorte d’un 
effort de formation continue qui vient prendre appui 
à la fois sur ses savoirs d’expérience et sur ses 
savoirs fondamentaux déjà acquis. L’investissement 
en temps peut varier d’une simple journée à un cycle 
long de plusieurs jours.

	 Habituellement, se perfectionner conduit 
à se spécialiser dans un domaine pour développer 
une expertise. Il s’agit évidemment d’un investissement 
conséquent en temps, en énergie et en moyens 
financiers. Voilà pourquoi on est en général appelé 
et envoyé par des responsables pastoraux dans de 
telles formations, afin de pouvoir par la suite mettre 
ses acquis au service de sa paroisse, son mouvement, 
son doyenné et/ou son diocèse.

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 

PERFECTIONNEMENT
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Douze cycles différents

ThéoFIL
Formation Initiale des Laïcs

ThéoFIL, qu’est-ce que c’est ?
	 F.I.L. comme «Formation Initiale des 
Laïcs». Déployée sous forme de cycles de 6 fois 2h, 
cette formation de proximité peut être organisée en 
paroisse ou en doyenné dès lors qu’un groupe 
d’au moins 10 personnes est constitué. 
ThéoFIL permet d’aborder les fondamentaux de la 
foi catholique. 
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes 
Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique 
de Paris) autorise une reconnaissance universitaire.
Le langage utilisé est simple, les suppor ts sont 
adaptés, la démarche pédagogique est pro-
gressive et participative.
Evidemment, il faut participer à l’ensemble des 
séances du même cycle.

Le côté universitaire n’est-il pas trop compliqué ?
	 La reconnaissance d’un cycle ThéoFIL 
comme formation universitaire suppose assiduité 
et validation. Celle-ci est précisée au début de 
chaque cycle, mais elle n’est pas obligatoire ! On 
peut participer en «auditeur libre», c’est-à-dire 
juste pour le plaisir d’apprendre ou par curiosité.

Participation : 36€ par personne pour l’ensemble 
de chaque cycle. Les paroisses et doyennés peuvent 
participer à la prise en charge. Se renseigner.

Quels sont les cycles programmés ?
- ThéoFIL-Bible 1, pour commencer à lire la Bible.
- ThéoFIL-Bible 2, pour comprendre sa rédaction.
- ThéoFIL-Bible 3, pour découvrir les évangiles 
synoptiques (Matthieu, Marc, Luc).
- ThéoFIL-Jésus, pour comprendre la place de 
Jésus-Christ dans notre foi.
- ThéoFIL-Croire, pour s’interroger sur la foi et 
mieux comprendre les premières paroles du Credo.
- ThéoFIL-Vatican II, pour mesurer l’impact du 
Concile Vatican II dans notre Eglise catholique.
- ThéoFIL-Eglise pour découvrir et comprendre 
l’Eglise diocésaine, son organisation, ses défis.
- ThéoFIL-Prière, pour découvrir différentes 
manières de prier et des conseils à mettre en oeuvre. 
- ThéoFIL-Spiritualités, pour découvrir différents 
courants spirituels de l’Eglise catholique occidentale.
- ThéoFIL-Liturgie, pour s’initier à la liturgie par la 
découverte des fondamentaux.
- ThéoFIL-Morale, pour mesurer ce que veut dire 
agir selon la foi pour un chrétien.
- ThéoFIL-Philo, pour s’inititier à la philosophie 
dans une perspective chrétienne.

Et la suite ?
	 La formation ThéoFOR (FO.R pour «FOr-
mation à la Responsabilité», p.25) en est une suite 
naturelle. Le partenariat avec l’IER de l’Institut Ca-
tholique de Paris permet également d’y valider des 
acquis et de poursuivre en université.

I N I T I AT I O N



ThéoFIL Bible 1

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Prendre connaissance de la manière dont la Bible a été formée en lien avec l’histoire du peuple d’Israël et 
des premières communautés chrétiennes, de sa structure et de la manière de la lire pour ne pas s’épuiser ni 
se perdre seul. Des questions historiques, littéraires, théologiques et spirituelles de base seront abordées.

En mode distanciel, par visioconférence Zoom
Le jeudi, de 20h à 22h, les 6, 20 et 27 novembre, 4, 11 et 18 décembre 2025
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

A St Loup sur Semouse, Salle paroissiale La Familiale
Le mardi, de 20h à 22h, les 10 et 24 mars, 21 avril, 5 et 19 mai, 2 juin 2026
Contact : Virginie Crevoisier, dp-paroissebreuchin@diocese-besancon.fr

Sur la paroisse Mouthe-Lac-Mont d’Or
Le jeudi, de 20h à 22h, les 19 mars, 23 avril, 7 et 21 mai, 4 et 18 juin 2026
Contact : Béatrice Prêtre, 06 31 36 71 33, dp-doyennehautdoubsforestier@diocese-besancon.fr 

ThéoFIL Bible 2

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1, prendre conscience du contexte et de l’histoire qui ont présidé à l’écriture des livres 
bibliques, notamment en lien avec les cultures du Proche-Orient Ancien et la formation des évangiles.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise en diversifiant ses lectures bibliques. 

A Valdahon, Presbytère
Le jeudi, de 19h à 21h, les 15, 22 et 29 janvier, 5 et 26 février, 5 mars 2026 
Contact : secretariat-plateaux.doubs@diocese-besancon.fr

A Notre-Dame du Chêne, Sanctuaire
Le mardi, de 20h à 22h, les 14 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre 2025, 6 janvier 2026
Contact : Claude Deprez, 06 07 55 94 25, cdeprez25290@gmail.com 

ThéoFIL Bible 3

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1 et 2, mieux comprendre le processus de rédaction des évangiles en découvrant les 
caractéristiques principales de chacun des trois évangiles «synoptiques» (Matthieu, Marc et Luc), comme trois 
témoignages de foi en Jésus ressuscité.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise à travers la découverte de la « lecture synoptique ».
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A Pontarlier, Centre St Bénigne
Le jeudi, de 20h à 22h, les 12, 19, 26 mars, 23, 30 avril et 7 mai 2026
Contact : Béatrice Prêtre, 06 31 36 71 33, dp-doyennehautdoubsforestier@diocese-besancon.fr 

A Roulans, Salle St Michel
Le mardi, de 20h à 22h, les 16 et 30 septembre, 14 octobre, 4 et 18 novembre, 2 décembre 
2025
Contact : P. Laurent Bretillot, 24 rue de l’église 25640 Roulans, 06 88 32 05 61

ThéoFIL Jésus

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la christologie
En partant du questionnement «Et pour vous, qui suis-je ?», déployer la manière dont le Nouveau Testament et 
l’Eglise rendent compte de la relation de Jésus-Christ avec son Père, en quoi cette relation est centrale pour 
comprendre le salut offert à tous dans le mystère pascal. Découvrir la manière dont les premiers conciles 
oecuméniques et les Pères de l’Eglise ont reçu la foi des Apôtres.

Aux Fontenelles, Maison d’accueil «La retraite chrétienne»
Le vendredi, de 20h à 22h, les 14, 21 et 28 novembre, 12 décembre 2025, 
16 et 23 janvier 2026
Contact : Marie-Anne Chardon, 06 32 62 68 91, sergechardon@orange.fr

A Lure, Salle Jeanne d’Arc, rue Pasteur
Le jeudi, de 20h à 22h, les 26 février, 12 et 26 mars, 23 avril, 7 et 21 mai 2026
Contact : Presbytère, 6 rue Kléber, 70200 Lure, 03 84 30 21 17, uplure@gmail.com

ThéoFIL Croire

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la théologie
Mieux comprendre l’originalité de la foi catholique en découvrant l’articulation entre Dieu qui se révèle et l’expérience 
de la foi personnelle et communautaire : Que dit-on vraiment lorsque l’on dit «Je crois» en récitant le Credo ? En quoi 
ou en qui les catholiques croient-ils ? La réponse à ces questions n’est pas évidente dans la culture contemporaine. 
C’est une manière d’apprendre à dire, avec ses propres mots et avec ceux de l’Eglise, en qui nous croyons.

En mode distanciel, par visioconférence Zoom
Le mardi, de 20h à 22h, les 4 novembre, 9 décembre 2025, 
27 janvier, 10 et 24 mars, 5 mai  2026
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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ThéoFIL Vatican II

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Entrer dans la diversité de ce que représente «Vatican II» en prenant conscience de l’ampleur de l’évènement et 
de son histoire et en commençant à se repérer dans les principaux textes et documents. C’est une manière 
de mieux saisir la mission de l’Eglise dans le monde d’aujourd’hui.

Sera programmé à l’Université d’été
A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne
Du samedi 4 juillet à 9h30 au lundi 6 juillet 2026 à 16h30
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

ThéoFIL Morale

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la théologie morale
S’interroger sur ce que signifie agir selon la foi pour le chrétien, à partir d’un parcours d’initiation à la morale 
dans ses dimensions humaine et théologique. Cela conduit à préciser le caractère inévitable de la question 
morale dans notre construction en tant que sujet moral, nos choix éducatifs et décisions quotidiennes 
personnelles, notre manière de discerner et vivre en chrétien dans la société actuelle.

Sera programmé à l’Université d’été
A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne
Du samedi 4 juillet à 9h30 au lundi 6 juillet 2026 à 16h30
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com 

ThéoFIL Philo

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la philosophie
S’inititier à la philosophie dans une perspective chrétienne, à partir d’exemples et de textes simples. Le 
langage et la pédagogie sont adaptés à une première découverte pour faciliter les échanges et la participa-
tion de tous.

En mode distanciel, par visioconférence Zoom
Le jeudi, de 20h à 22h, les 8 et 22 janvier, 5 et 26  février, 12 mars et 23 avril 2026
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Liturgie

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la liturgie
Percevoir ce qui est en jeu dans toute célébration liturgique et intégrer les éléments clés de «l’art de célébrer». 
Chaque séance alterne des temps d’enseignement et d’étude, des temps d’échange et des temps d’atelier 
pratique pour mieux découvrir comment vivre et animer des célébrations.

A Lure, Salle Jeanne d’Arc, rue Pasteur
Le jeudi, de 20h à 22h, les 6, 13, 20 et 27 novembre, 11 et 18 décembre 2025
Contact : Presbytère, 6 rue Kléber, 70200 Lure, 03 84 30 21 17, uplure@gmail.com

ThéoFIL Eglise

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Partir à la découverte de la réalité de notre diocèse et de ses paroisses pour mieux comprendre et définir 
l’Église, ce qu’elle est, son sens profond, ses enjeux et défis actuels. Les différentes dimensions géographique, 
historique, organisationnelle et théologique abordées seront utiles à tous les acteurs pastoraux engagés 
dans un service d’Eglise, mais aussi à tout baptisé désireux de mieux comprendre l’Eglise locale. 

I N I T I AT I O N

Un cycle accessible tout à distance en mode asynchrone (sans horaires fixes) !

Pour suivre ce cycle, il suffit de s’inscrire quand on le souhaite auprès de :
ThéoFIL Eglise, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

et de finaliser son inscription en envoyant un chèque de 36€ à
Service de Formation, ThéoFIL-Eglise, 18 rue Mégevand, 25041 Besancon cedex

(chèque à l’ordre de Service Formation)

Le contenu de la première séance sera envoyé par retour de mail avec les éléments nécessaires 
(documents à télécharger et lire, vidéos à regarder, activités à réaliser). 

A l’issue de chaque séance, un petit travail est à renvoyer au Service de formation afin de poursuivre 
le cycle avec l’envoi des éléments de la séance suivante.

Au Programme :
1. L’Eglise diocésaine : histoire et ecclésiologie
2. L’organisation du diocèse
3. La paroisse et sa mission
4. Les différents ministères
5. «Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique»
6. Différentes confessions (expressions) de foi dans les Eglises

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Spiritualités

Cycle de 6 x 2h
Introduction aux courants spirituels
Découvrir quelques grandes figures spirituelles de l’Eglise catholique, marquantes pour le diocèse de Besan-
çon, afin de mettre en lumière certains traits caractéristiques de leurs différentes spiritualités. Par l’histoire 
et l’expérimentation de quelques éléments de ces spiritualités, on découvre qu’il est possible d’en vivre 
aujourd’hui.

A Grandfontaine, Presbytère
Le jeudi, de 20h à 22h, 8, 22 janvier, 5, 19 février, 5 et 19 mars 2026
Contact : Nathalie Mayenson, mayenson25@gmail.com

ThéoFIL Prière

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la vie spirituelle
La prière est une expérience spirituelle dans laquelle il s’agit d’entrer pour faire la rencontre personnelle et/
ou communautaire du Dieu de Jésus-Christ. Il s’agira d’y être initié et introduit par des conseils et des exercices 
pratiques, afin d’en goûter la richesse pour sa propre vie personnelle.

Sera programmé à l’Université d’été
A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne
Du samedi 4 juillet à 9h30 au lundi 6 juillet 2026 à 16h30
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

Université d’été

Plusieurs Cycles ThéoFIL de 6 x 2h proposés en parallèle
Une manière originale et condensée de vivre un Cycle ThéoFIL
En une session de trois jours, les participants choisissent de suivre un cycle parmi ceux qui sont proposés. 
Le travail s’allie avec l’aspect convivial le temps d’une session d’été, donnant l’opportunité de vivre une belle 
expérience de vie ecclésiale fraternelle. Possibilité d’hébergement et d’accueil des enfants et des jeunes en 
parallèle.

A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne
Du samedi 4 juillet à 9h30 au lundi 6 juillet 2026 à 16h30
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N
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Proposition des services diocésains Solidarité, Ecologie intégrale, 
Unité des chrétiens et Formation

Week-ends Formation-Expérimentation 
Campus Laudato si’
«Se laisser transformer pour transformer le monde»
Par les services Solidarité, Ecologie intégrale et Unité des chrétiens des diocèses de Besançon et St Claude
Objectifs :  
- entendre la bonne nouvelle de l’écologie intégrale pour prendre soin des blessures du monde.
- faire le lien entre la connaissance, le cœur et l’agir.
- tisser des liens entre participants
Contenus : 
- des apports sur l’écologie intégrale 
- des échanges sur nos ressentis et attitudes face à la crise
- des partages d’expériences pratiques entre participants
- des temps dans la nature 
- la rencontre d’un professionnel engagé
Public : personnes voulant s’investir dans la transition écologique, familles (les enfants seront pris en charge 
avec des animations dédiées). Nombre de places : 30 adultes.

Du samedi 25 avril à 10h au dimanche 26 avril 2026 en début d’après-midi
Maison du diocèse de Poligny 
et/ou
Du samedi 10 au dimanche 11 octobre 2026
Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 

Contact : Etienne Faure, solidarite.ecologie@eglisejura.com
Une participation aux frais d’hébergement et de restauration sera demandée

11

Eglise et société

I N I T I AT I O N
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Dans le doyenné de la vallée du Doubs

Conférence
«Création, écologie et responsabilité chrétienne»
Vendredi 17 octobre 2025, à 20h, à Baume-les-Dames, hôtel des services
Par Mme Isabelle Morel, professeure de théologie à l’Institut Catholique de Paris
La question écologique et la responsabilité catéchétique sont liées par des racines profondes et anciennes, 
qui sont encore bien actives et sur lesquelles il est possible d’agir. Envisager l’écologie de manière intégrale, 
à la suite du pape François, interroge notre manière de vivre en relation avec les autres et avec la terre. La 
responsabilité de transmission de la foi, notamment la manière de parler de la création et de la fin des temps, 
se trouve alors questionnée. Il s’agira de profiter des derniers résultats de la recherche pour éclairer la 
manière dont nous véhiculons des représentations mentales héritées de nombreuses générations.
Contact : P. Laurent Bretillot, 24 rue de l’église 25640 Roulans, 06 88 32 05 61 

Proposition du Service pour l’unité des chrétiens

Session d’initiation à l’oecuménisme
«Fraternité pour l’unité»
Par M. Emmanuel Coudel, délégué diocésain pour l’unité des chrétiens et Mme Susan Coudel de l’Église 
protestante unie de France. 

Objectifs de la formation :
• Vivre ensemble la joie de l’unité. 
• Avoir des repères essentiels sur le chemin d’unité aujourd’hui.
• Découvrir les Églises chrétiennes sur Besançon et le diocèse.
• Faciliter la rencontre avec des chrétiens engagés dans d’autres Églises.

Samedis 11 octobre, 15 novembre, 13 décembre 2025, 24 janvier et 14 mars 2026, 
de 9h à 12h (accueil à 8h45)
Centre diocésain, 20 rue Mégevand à Besançon

A qui s’adresse la formation  ?
A des personnes engagées dans un service de l’Église catholique (paroisse, communauté ou mouvement, 
service diocésain…). Des personnes d’autres Églises sont bienvenues. Pas de prérequis de connaissances.

Les séances comprendront :
• Des apports de connaissances sur l’œcuménisme et la vie des Eglises.
• La rencontre de ministres d’Églises : protestant, évangélique et orthodoxe. 
• Des temps de prière et des temps de partage fraternel.  
• La préparation d’un engagement personnel à vivre entre deux séances.

Contact et inscriptions : 	
	 Emmanuel Coudel, délégué pour l’unité des chrétiens, 06 73 00 22 33
	 unitedeschretiens@diocese-besancon.fr
	 www.diocese-besancon.fr/unite-des-chretiens

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N



Propositions des Soeurs de la Charité de Ste Jeanne-Antide Thouret

Conférence
«Dans Besançon au début du XIXe, Jeanne-Antide au service des pauvres» 
Par Sr Nicole-Marie Roland
Tout public
Samedi 20 septembre 2025, à 15h, 
chez les Soeurs de la Charité, 2 rue des Martelots à Besançon
Inscription et contact : Sr Nicole-Marie Roland, contact@maison-jeanneantide.fr

Parcours découverte
«La vie de Ste Jeanne-Antide : 
Itinéraire d’une croissance humaine et spirituelle» 
Par Sr Nicole-Marie Roland
Tout public
Objectifs : Mieux connaître la vie de Ste Jeanne Antide
• Prendre connaissance du contexte social et historique de sa vie
• Découvrir son expérience humaine et spirituelle 
• Partager comment cette expérience peut éclairer la nôtre aujourd’hui
Les vendredis 17 octobre, 7 novembre, 12 décembre 2025, 16 janvier et 13 février 2026, 
de 19h à 21h, 2 rue des Martelots à Besançon
Inscription et contact : Sr Nicole-Marie Roland, contact@maison-jeanneantide.fr

Conférence-diaporama
«Les suaires du Christ dans le diocèse de Besançon : une histoire du sacré»
Par Jean-Michel BLANCHOT, historien
Deux suaires, deux mystères, un même territoire : au cœur du diocèse de Besançon, le suaire conservé 
dans la cathédrale et celui – devenu célèbre – passé par Saint-Hippolyte avant de rejoindre Turin, ont nourri 
pendant des siècles l’imaginaire du corps souffrant du Christ. Ostensions grandioses, objets de piété, images 
imprimées, légendes populaires… Cette conférence remonte le fil d’une histoire où se croisent la ferveur 
religieuse, les stratégies ecclésiastiques et la puissance du visible dans la foi chrétienne. Une plongée dans 
l’étoffe même du sacré.
Mercredi 5 novembre 2025, de 20h à 22h, 
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Conférence-diaporama
«Possessions et diableries dans l’Occident chrétien : une histoire 
des marginalités et religion»
Par Jean-Michel BLANCHOT, historien
Et si les cris des possédés, les sabbats des sorcières et les exorcismes spectaculaires disaient plus sur 
la société que sur le diable lui-même ? Cette conférence propose une plongée dans l’univers trouble des 
possessions et des diableries, là où se croisent délire mystique, transgression sociale et obsession du corps 
féminin. Du cloître aux campagnes, des bûchers aux confessionnaux, le démon devient le masque de toutes 

13

D É C O U V E R T E 

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

D É C O U V E R T E 



14

les angoisses : sexuelles, politiques, religieuses. À travers archives, récits de procès et traités démonolo-
giques, nous suivrons la trace de ces figures rejetées, où le « mal » prend le visage des marginalités que 
l’Occident chrétien n’a cessé de nommer, discipliner ou effacer.
Mercredi 20 mai 2026, de 20h à 22h, 
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Proposition du Service de la Pastorale des familles

Session d’initiation
«Parcours Revivre»
Pour toute personne ayant vécu une rupture de couple. 
Mardis 30 septembre, 7 et 14 octobre, 4 novembre, lundi 10 novembre, mardis 18 et 25 
novembre, 2 décembre 2025, de 19h30 à 22h
Salle des associations, 2 rue des Martelots à Besançon
Objectifs de la formation : 
Traiter les questions pratiques et émotionnelles pour aider toute personne en souffrance suite à une rupture 
de couple à «aller mieux» et se sentir moins seule dans sa situation. 
Les thèmes abordés : 
• Faire face aux conséquences de la séparation et du divorce
• Communiquer et gérer les conflits
• Cheminer vers le pardon et la réconciliation
• Relire son parcours
• Gérer les autres relations
• Recevoir des réponses d’ordre juridiques et/ou morales
• Etre de nouveau seul(e) et avancer
Dans une ambiance conviviale, un repas est servi au début de chaque soirée. Il est suivi d’un exposé, avec 
des possibilités de discussion en petits groupes dans un cadre bienveillant et le respect de chacun. Les petits 
groupes sont animés par des personnes qui sont passées par l’épreuve du divorce.	
Coût financier : 80 € à 100 € pour le parcours, repas compris (le prix ne doit pas être un frein) 
Contact pour inscription : Thérèse Garnier 06 26 42 77 47 pastorale.familles@diocese-besancon.fr 

Proposition du mouvement Vivre et Aimer

Session
«Amour et engagement»
Pour les couples qui envisagent de vivre ensemble, de se marier et de fonder une famille.
Du vendredi 3, à 20h, au dimanche 5 octobre 2025, à 17h
Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 
Les intervenants sont des couples animateurs bénévoles du mouvement Vivre et Aimer
Objectifs : Prendre deux jours pour son couple, pour son amour, pour prendre le temps de construire un 
projet de vie à deux sur des fondations solides et partagées.
Coût : frais d’hébergement et d’organisation (courriers, téléphone, photocopies…) 280€ par couple
Contact : https://vivre-et-aimer.org ou inscription1.e@vivre-et-aimer.org, 06 84 81 58 99
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Bible 1, ThéoFIL Bible 2 et ThéoFIL Bible 3 - Introduction à la Bible
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p. 6-7.

Soirée webinaire
«Lire l’évangile selon St Jean»
Avec la Commission biblique du diocèse et le Service de la catéchèse et du catéchuménat
Pour découvrir un livret diocésain édité pour servir de support à des rencontres de découverte de l’évangile 
selon St Jean en petites équipes.
Jeudi 13 novembre 2025, de 20h à 21h, en visioconférence
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Journée d’approfondissement biblique
«Une Parole, mille voix : explorer les traductions de la Bible»
Avec le P. Olivier BOURION, bibliste
Chaque traduction de la Bible est une porte ouverte sur un monde de sens. Derrière les mots choisis, il y a 
des traditions, des choix théologiques, des intentions pastorales. Cette journée propose d’entrer dans les 
coulisses de ces traductions pour mieux goûter la richesse de l’Écriture. Pourquoi les traductions diffèrent-
elles ? Qu’est-ce qu’une «bonne» traduction ? Comment discerner, prier et enseigner à partir de textes parfois 
divergents ? Un temps pour approfondir notre écoute de la Parole, à travers ses multiples voix. 
Samedi 7 mars 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Une première connaissance de la Bible est requise (cycles ThéoFIL par exemple) pour tirer pleinement profit 
de la journée.
Inscription : 38€ pour la journée, avec le repas
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Bible

APPROFONDISSEMENT 
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Dans le doyenné de la vallée du Doubs

Conférence
«L’évangile de Matthieu et l’année liturgique A»
Par M. l’abbé Gaby Pobelle
Jeudi 13 novembre 2025, 
à 14h au presbytère de Baume-les-dames ou 
à 20h au presbytère de Thise
Contact : P. Laurent Bretillot, 24 rue de l’église 25640 Roulans, 06 88 32 05 61

Proposition du Service diocésain pour l’unité des chrétiens

Session découverte
«Lecture priante de la Bible - Lectio divina»
Accessible à tous : il ne s’agit pas de connaissances mais d’écoute du cœur. 
Objectifs :
• Expérimenter une prière partagée à partir d’un texte tiré de l’évangile.
• Vivre un temps de prière en petit groupe, écouter à travers l’écoute des autres.
• Avoir les clés pour la mise en œuvre : déroulement, points d’attention.
Ouvert à toutes confessions. C’est une occasion de rencontre avec des chrétiens d’autres Eglises.

- Samedi 6 décembre 2025, de 9h à 12h, à Morteau
- Samedi 21 février 2026, de 9h à 12h, à Gray

Contacts : Brigitte Berthet, 07 86 65 07 00
Emmanuel Coudel, délégué pour l’unité des Chrétiens, 06 73 00 22 33
unitedeschretiens@diocese-besancon.fr
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Propositions du Service diocésain Foi et Art

Halte spirituelle
Toussaint : «Ce qu’il y a de fou, de méprisé, voilà ce que Dieu a choisi» (1Co 1,27)
Par le P. Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et Art, chapelain de Notre-Dame de Ronchamp
Du vendredi 31 octobre, à 16h, au dimanche 2 novembre 2024, à 14h 
A la chapelle Notre-Dame de Ronchamp
Ronchamp, classé au patrimoine mondial de l’humanité, vous invite à une rencontre d’un site spirituel et cultu-
rel d’exception, réalisé par l’architecte de génie Le Corbusier, humaniste qui désirait que ces constructions 
soient «des écrins à bonheur».
Possibilité, selon disponibilité, de loger au monastère des Soeurs clarisses.
Inscription : servicefoietart@gmail.com, 06 60 13 91 98

Parcours découverte
«Au Musée des Beaux-Arts de Besançon» 
Par le P. Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et Art (1h30) 
Constituez un groupe de 7 à 12 personnes et prenez rendez-vous.
Contact : servicefoietart@gmail.com, 06 60 13 91 98.

Dans le doyenné de la vallée du Doubs

Conférence pendant le temps pascal
«La vocation de Matthieu» du Caravage, en lien avec le dimanche des vocations
Par le P. Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et Art 
Samedi 25 avril 2026, à 17h, salle paroissiale de Roulans
suivi de la messe à 18h30
Contact : P. Laurent Bretillot, 24 rue de l’église 25640 Roulans, 06 88 32 05 61 

Art, culture et foi

I N I T I AT I O N
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Proposition des Soeurs de la Charité de Ste Jeanne-Antide Thouret

Journée Découverte
Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs
Par Isoline et les Sœurs de la communauté
Contenu : Apprendre à regarder la richesse artistique et spirituelle de quelques églises du Haut-Doubs. Se 
laisser interpeller par les «signes» des chrétiens qui ont vécu une foi au Christ jusqu’au don total et à différentes 
périodes de l’Eglise.
Jeudi 28 mai 2026, de 9h à 17h30, 
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

D É C O U V E R T E 
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Prière - Introduction à la vie spirituelle
ThéoFIL Spiritualités - Introduction aux courants spirituels
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p. 9-10. 

Emission mensuelle
«Prier avec»
Des conseils pour la vie intérieure, à l’écoute de la Parole de Dieu.
RCF Besançon : www.rcf.fr 

Semaine de prière accompagnée
«7 jours de retraite dans la vie à l’écoute de la Parole de Dieu»
Vous désirez prier personnellement, mais vous ne savez pas comment faire ? Vous aimeriez approfondir 
votre prière personnelle et être aidé en ce sens ? Vous avez soif  de rencontrer le Christ dans sa Parole ? 
Cette expérience de prière accompagnée se déploie sur une semaine. Les horaires sont aménagés de telle 
sorte que tous puissent participer avec des rendez-vous communs, des temps de prière personnelle et cinq 
rencontres avec un accompagnateur.
Du dimanche 8 au samedi 14 mars 2026, chez les Srs de la Charité, rue des martelots, Besançon
Contact : Pour la Commission vie spirituelle, Mme Colette Jeannin, 06 88 71 49 96, colettejeannin@orange.fr

Propositions du Foyer La Roche d’Or

L’ensemble des activités est présenté sur le site internet de la communauté :
www.rochedor.fr     Rubrique Roche d’or/calendrier
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 BESANCON
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org
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Récollections 

Elles sont ouvertes à tout public, peuvent répondre à une recherche de découverte, d’initiation ou d’appro-
fondissement dans le domaine de la «vie spirituelle». Ce peut être aussi bien un temps de découverte que de 
ressourcement. C’est un lieu aussi pour les personnes en recherche de foi, et pour les groupes (paroisses, 
mouvements, etc.) désireux de partager une expérience commune de ressourcement.

J : Journée Temps fort

WE : Week-end

R : Retraite

- Du 12 au 14 septembre 2025, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Comme ma vie a changé ! (Lire et redire le Magnificat, Évangile de Luc 1,47-55)
Avec Bruno Barral et le P. François Rouyer

- Du 3 au 5 octobre 2025, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Pourquoi la souffrance si Dieu est bon et tout-puissant ?
Avec Hubert Allemand

- Samedi 11 octobre 2025, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. J
Journée temps fort : «Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi ! »
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 20 octobre au 25 octobre 2025, 5 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Nos pauvretés et nos faiblesses, chemin vers Dieu. (Évangile de Jean)
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 28 octobre au 2 novembre 2025, 5 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Toussaint. Nous sommes tous destinés à l’Éternité. (Traduction en allemand)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 7 au 11 novembre 2025, 4 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Le nouveau temple, c’est son Corps et le nôtre.
Avec Mgr Paul Desfarges

- Du 21 au 23 novembre 2025, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Repères. «Laissez-vous réconcilier» (2 Co 5,20) Redécouvrir le sacrement de réconciliation.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 5 au 7 décembre 2025, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Naissance de Jésus, naissance de l’homme, naissance de Dieu (Évangile de Matthieu, ch. 1 et 2).
Avec Bruno Barral et le P. François Rouyer

- Samedi 13 décembre 2025, au Foyer La Roche d’0r à Besançon. J
Journée Temps fort. Jésus est né pour que je naisse à Sa Vie.
Avec Hubert Allemand et le P. François Rouyer
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- Du 19 au 21 décembre 2025, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Noël. Dieu se fait l’un de nous.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 27 décembre 2025 au 1er janvier 2026, 5 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Jour de l’An. «L’Espérance ne déçoit pas !». (Traduction en italien)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 6 au 8 février 2026, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Des ténèbres à la lumière. (Prologue de Jean)
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 10 au 15 février 2026, 5 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Marie, tu es magnifique ! Commentaire de la Célébration Mariale.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 20 au 22 février 2026, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
«Être libre oui… mais est-ce si facile ?» selon la lettre à Philémon.
Avec le P. Sébastien Moine

- Du 24 février au 1er mars 2026, 5 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
«Il n’y a pas de plus grand amour» (Jn 15). A la suite des martyrs d’Algérie, 30 ans après.
Avec Mgr Paul Desfarges

- Du 6 au 8 mars 2026, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
La miséricorde : mystère de l’infinie puissance de Dieu.
Avec le P. Olivier Sournia

- Samedi 21 mars 2026, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. J
Journée Temps fort. Marcher avec Toi, Jésus, c’est quitter la peur.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 28 mars au 5 avril 2026, 8 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Semaine Sainte. Il nous a aimés jusqu’au bout.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 24 au 26 avril 2026, 2 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Nous n’avons qu’une vie... et c’est le Père qui nous la donne. (Dire le Notre Père)
Avec Bruno Barral

- Du 30 avril au 3 mai 2026, 3 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Repères. Face aux questions éthiques : discerner selon l’Evangile.
Avec Hubert Allemand

- Du 13 au 17 mai 2026, 4 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. R
Ascension. Le Ressuscité envahit nos cœurs pour toujours. (Traduction en italien)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 22 au 25 mai 2026, 3 jours, au Foyer La Roche d’Or à Besançon. WE
Pentecôte. Entendons-nous bien l’Esprit de Jésus et du Père ?
Avec Bruno Barral
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Proposition du Foyer Ste Anne 

Contact : Foyer Sainte Anne –16 rue d’Avanne – 25320 Montferrand-le-Château
Tél. 03 81 56 51 38 - Courriel : accueil.fsa@gmail.com
Retraite spirituelle accompagnée 
Retraite selon les Exercices spirituels de Saint Ignace 
Un temps privilégié pour rencontrer le Seigneur en vérité dans le silence et la méditation.
Les entretiens avec l’accompagnateur permettent de reconnaître la présence de l’Esprit du Christ à l’œuvre 
dans nos vies. La retraite comprend chaque jour plusieurs moments de prière personnelle, à partir d’un 
texte de l’Ecriture. Un climat de silence, y compris pendant les repas, permet à chacun de suivre son propre 
cheminement, en respectant celui des autres.
Du dimanche 16 au samedi 22 août 2026, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Bulletin d’inscription sur le site : https://www.foyersteanne.fr

Propositions des Soeurs de la charité de Ste Jeanne-Antide Thouret

Semaines de jeûne spirituel
Avec Sr Rose-Marie Prongué, la communauté et le P. Michel Myotte-Duquet

- Du dimanche 19 au samedi 25 octobre 2025
- Du lundi 16 au dimanche 22 février 2026
- Du lundi 2 au dimanche 8 mars 2026
- Du lundi 16 au dimanche 22 mars 2026 (avec une profonde expérience de silence)
- Du dimanche 12 au samedi 18 juillet 2026

Jeûner avec des temps de prière personnelle et communautaire et des temps de partage sur des textes de 
la Parole de Dieu et de l’Eglise afin de creuser ensemble et boire au même puits de la solidarité. Nécessité 
d’être soutenu dans la gestion physique du jeûne par la marche et le yoga.
Possibilité de vivre cette semaine de deux manières :
a) En vivant toute la semaine en résidence chez les Sœurs avec des temps de réflexion, de partage, de 
silence, de prière personnelle ou avec la Communauté et 2-3h de randonnée quotidienne et 1h de yoga 
b) En vivant son quotidien avec son travail habituel et en rejoignant, chaque soir (de 18h à 19h30), le groupe 
de jeûneurs pour la méditation, la prière et le partage.
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Retraite itinérante 
«Apprendre à vivre au rythme de ses pas...»
Avec Sr Rose-Marie Prongué, la communauté et le P. Michel Myotte-Duquet
Contenu : Retraite itinérante en randonnant et priant en découvrant les sentiers du Haut-Doubs, dans une 
ambiance de silence avec un retour chaque soir à la communauté. Expérience d’un contact profond avec 
la nature en alliant effort physique (3h-5h de marche par jour) partage et réflexion. Participation partielle 
possible.
Du dimanche 26 juillet au samedi 1er août 2026
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79
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Retraite spirituelle avec la communauté religieuse
«La Parole de Dieu qui “voyage“ dans les Actes de apôtres»
Avec Sr Maria Nunzia de Gori, le P. Michel Myotte-Duquet et les Srs de la communauté
Retraite en silence avec la communauté religieuse avec deux enseignements par jour et temps de méditation 
et réflexion personnelles. Possibilité de profiter de la nature dans le magnifique cadre du Haut-Doubs.
Du lundi 6 avril, 17h, au lundi 13 avril 2026, 14h
Maison d’accueil «La Retraite Chrétienne», 25210 Les Fontenelles
Contact : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Week-end découverte
«Le monde des psaumes» 
Par le P. Jean-Claude Menoud
Tout public - Objectifs :
• Entrer dans la prière chrétienne des psaumes.
• Les différentes sortes de psaumes.
• Chanter les psaumes ; s’initier à la psalmodie.
Du samedi 25 octobre à 14h30 au dimanche 26 octobre 2026 à 16h, à la Maison d’accueil 
Ste Jeanne-Antide de Sancey
Contact pour inscription : contact@maison-jeanneantide.fr
Pour en savoir plus : https://maison-jeanneantide.fr

Propositions des Fraternités franciscaines séculiaires (Ofs)

Retraite spirituelle
«Entrée en Avent»
Du samedi 29 au dimanche 30 novembre 2025, au Foyer La Roche d’or
Se préparer spirituellement au temps de l’Avent avec St François
Contact et inscription : ofs.bourgognefranchecomte@gmail.com

Formation sur les sources franciscaines
«François d’Assise à la source»
Du samedi 21 au dimanche 22 février 2026, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Du vendredi 8 au dimanche 10 mai 2026, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Contact et inscription : ofs.bourgognefranchecomte@gmail.com

Proposition du groupe «Evangélisation des profondeurs» 

Journée spirituelle
«Garder le cap de belle Espérance en toutes circonstances» 
«Toi, viens, suis-moi !» (Mc 10, 17-27)
Avec El’isabeth Chenevez et une équipe
Enseignements, témoignages, temps personnels, partage en petits groupes, ateliers 
Samedi 11 octobre 2025, de 9h à 17h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 
Contact et inscription : M. Claude Jonard, 700 rue du Dr Jean Michel, 39000 Lons-le-saulnier 06 76 11 36 30
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Formation des acteurson des acteurs 
pastorauxux

Sessions de travail «Améliorer l’accueil en Eglise» 

Pourquoi ?
La qualité de l’accueil que l’on reçoit, quel que soit le lieu où l’on arrive, nous marque en général de manière 
forte. Le Décret n°11 des Actes synodaux invite à travailler notre manière d’accueillir pour en faire un 
témoignage vivant de la fraternité évangélique. Accueillir, c’est évangéliser !

Pour qui ?
Les personnes qui assurent les permanences dans les lieux d’Église (paroisses, maisons diocésaines) 
et les autres acteurs pastoraux qui sont souvent un premier « visage d’Église » (préparation au baptême, 
catéchèse, catéchuménat, préparation au mariage, service évangélique des malades, funérailles, etc.). 

Quel programme ?
Un temps de travail interactif en trois étapes de 2h à 2h30, les deux premières se vivant idéalement 
sur une journée et la troisième en une demi-journée ou une soirée quelques mois après afin de relire 
ce qui a pu évoluer et s’ajuster aux réalités locales. 

Où cela se passe-t-il ?
En chaque lieu réunissant 8 à 15 personnes concernées par une situation d’accueil et désirant réfléchir à la 
manière d’améliorer cet accueil. Rencontres déjà programmées :

- Samedi 15 novembre 2025, 9h30-16h, pour la paroisse de Mouthe-Lac-Mont d’or
Relecture le 17 janvier 2026, 9h30-12h
- Samedi 15 novembre 2025, 9h30-16h, pour la paroisse de Maîche
Relecture le 24 janvier 2026, 9h30-12h
- Jeudi 20 novembre 2025, 9h30-16h, pour les bénévoles et salariés du Centre diocésain
Relecture le 22 janvier 2026, 9h30-12h

Pour tout renseignement ou demande : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N
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ThéoFOR 

ThéoFOR, c’est quoi ?
FOR pour FOrmation à la Responsabilité. ThéoFOR s’adresse à des personnes appelées à une mission 
ecclésiale ou en vue de l’être. Il s’agit d’une proposition de formation d’approfondissement 
qui suppose une formation initiale déjà acquise dans les domaines principaux de la foi catholique.
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique de Paris) 
permet une reconnaissance universitaire.

Pour participer à ThéoFOR, il faut :
. Etre envoyé(e) par un responsable pastoral (curé, doyen, délégué pastoral, responsable de service ou 
de mouvement…) et/ou avoir envie d’approfondir les fondamentaux de la foi chrétienne.
. Maîtriser des éléments de base :
- Savoir se servir d’une Bible.
- Avoir déjà lu un livre de théologie, spiritualité ou de formation.
- Avoir déjà suivi des formations initiales (pastorales, diocésaines ou locales comme ThéoFIL).
- Avoir déjà une expérience de travail et de réflexion en équipe.
. Montrer un intérêt certain pour cette formation.
. Etre appelé(e) à une responsabilité (ou invité(e) à l’être prochainement).
. Etre prêt(e) à se remettre en question. 

Quel est le programme ?
On commence par s’inscrire à ThéoFOR pour un parcours A de deux années, à raison de 5 journées par 
an et du travail entre les journées. Ce travail est organisé via une plateforme numérique et peut se faire 
à la maison. Il nécessite que l’on y consacre environ 2 à 4h en fonction des personnes, entre chaque journée.
En 2025-2026, il n’y a pas de parcours A. Celui-ci redémarrera à la rentrée de septembre 2026.
Au bout des deux années du parcours A, un parcours B est possible dans les mêmes conditions.
En 2025-2026, les 5 premières journées du parcours B sont fixées aux jeudis 2 octobre, 27 novembre 
2025, 5 février, 12 mars et 21 mai 2026.

Où cela se passe-t-il ?
Chaque journée se déroule au Foyer Ste Anne, 25320 Montferrand-le-Château

Quand démarre le prochain parcours ?
Le prochain parcours A démarrera en septembre 2026 sur des samedis.
Pour ceux qui ont déjà validé un parcours A, le parcours B démarre cette année en septembre 2025 sur des 
jeudis.

Concrètement, comment s’inscrire ?
1. Remplir la demande d’inscription transmise par son responsable et l’envoyer le plus tôt possible au 
Service Formation, 18, rue Mégevand 25041 Besançon cedex.
2. Prendre rendez-vous (en direct ou par téléphone): 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
3. L’inscription définitive est validée par un contrat tripartite signé à la fois par l’envoyeur, le responsable 
de la formation et le participant.
Pour tout renseignement : Paule Haye, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

APPROFONDISSEMENT 



26

 Pour les laïcs en mission ecclésiale (LME)

Journée «Découverte du diocèse» 
pour les nouveaux salariés et bénévoles de l’Association diocésaine et des services diocésains
Jeudi 16 octobre 2025, de 9h à 17h, au Centre diocésain à Besançon

Journée de travail pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, les 
prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal
«Quêtes spirituelles contemporaines : comment discerner ?» 
avec Jean-François Meuriot, directeur de l’ISTR de Marseille
Jeudi 15 janvier 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 
Un retour en force du paganisme s’observe aujourd’hui dans notre société, à travers une sacralisation de 
la nature, la multiplication des croyances polythéistes, de la superstition, de la magie et de la sorcellerie… 
Comment le christianisme peut-il se situer et répondre à l’émergence de ces nouvelles formes de croyances 
et de pratiques qui concernent aussi le développement personnel et une quête légitime de santé et de bien-
être ? D’autant plus qu’un certain nombre des catéchumènes en route vers le baptême ont d’abord cherché 
du côté de ces spiritualités dites alternatives. Que nous disent-elles de la soif  de religiosité et des quêtes 
spirituelles qui habitent l’humain ? Quels sont les fondements de ces pratiques qui prolifèrent autant dans 
nos campagnes que sur les réseaux sociaux ? Quel regard chrétien porter sur elles, entre accueil bienveillant 
et discernement légitime ?

Retraite spirituelle avec les délégués pastoraux
Du lundi 15 au mercredi 17 juin 2026, à l’abbaye de Cîteaux

Pour les membres des Equipes de Coordination Pastorale

Matinée de formation
En trois lieux au choix (même contenu aux trois endroits en même temps) :
Samedi 31 janvier 2026, de 9h à 12h
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château, à la cité paroissiale de Luxeuil ou à Pontarlier

Temps de ressourcement spirituel pour les Equipes de Coordination Pastorale
En deux lieux au choix :
Samedi 6 juin 2026, de 9h à 12h, à Luxeuil 
Samedi 13 juin 2026, de 9h à 12h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château

Pour les délégués pastoraux (DP)

Journée de travail avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal
«Quêtes spirituelles contemporaines : comment discerner ?» 
avec Jean-François Meuriot, directeur de l’ISTR de Marseille
Jeudi 15 janvier 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château  

APPROFONDISSEMENT 
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Rencontre diocésaine des délégués pastoraux
Jeudi 28 mai 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château

Retraite spirituelle avec les laïcs en mission ecclésiale
Du lundi 15 au mercredi 17 juin 2026, à l’abbaye de Cîteaux

Pour les prêtres et les diacres

Journée «Découverte du diocèse» pour les prêtres fidei donum et les nouveaux salariés et bénévoles de 
l’Association diocésaine
Jeudi 16 octobre 2025, de 9h à 17h, au Centre diocésain à Besançon

Retraite spirituelle des prêtres
Du dimanche 12 au vendredi 17 octobre 2025, au Foyer La Roche d’Or à Besançon
Du dimanche 1 au vendredi 6 février 2026, à l’abbaye de Cîteaux

Rencontre des curés et doyens avec le conseil épiscopal 
Vendredi 9 janvier 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château

Journée de travail pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal
«Quêtes spirituelles contemporaines : comment discerner ?» 
avec Jean-François Meuriot, directeur de l’ISTR de Marseille
Jeudi 15 janvier 2026, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château  

Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres
«N»
avec le P. Théotime Nzanza
Jeudi 19 février 2026, de 9h30 à 16h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château

Propositions de la Catéchèse et du Catéchuménat 

1. Grands rendez-vous de l’année 2025-2026 

Journée diocésaine des catéchumènes 
Samedi 18 octobre 2025, Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 
Journée 1 avec les confirmands 
Dimanche 23 novembre 2025, Maison d’accueil Ste Jeanne Antide à Sancey
Rencontre n°1 des catéchistes relais de l’enfance
Samedi 17 janvier 2026, au Centre Diocésain (Rdv au service)
Journée diocésaine avec les pré-catéchumènes
Samedi 24 janvier 2026, Maison d’accueil Ste Jeanne Antide à Sancey

APPROFONDISSEMENT 
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Halte spirituelle pour tous les catéchistes et accompagnateurs 
Samedi 7 février 2026, lieu à définir
Journée de la Miséricorde avec les confirmands
Samedi 14 mars 2026, au Centre Diocésain et à l’église Saint Joseph de Besançon 
Journée de ressourcement pour les confirmands, les néophytes et leurs accompagnateurs
Samedi 9 mai 2026, à l’abbaye d’Acey
Rencontre n°2 des catéchistes relais de l’enfance
Samedi 13 juin 2026, Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château 

2. Formations des catéchistes de l’enfance

Pour les animateurs d’Éveil à la Foi (3-6 ans)
Redécouvrir ce qui peut être vécu avec les plus petits et avec leurs parents en suivant les quatre chemins 
de l’Éveil à la Foi
Samedi 13 septembre, de 10h à 12h, centre paroissial Jean-Paul II, 5 rue de l’église à Besançon

Pour les catéchistes de l’enfance (7-13 ans)
Trois formations seront données chacune trois fois en différents lieux du diocèse. Ces formations ont pour 
objectif  de reprendre les fondamentaux de la catéchèse de l’enfance et de faire le lien avec les documents 
promulgués et utilisés dans le diocèse. Ce sera l’occasion d’entrer plus encore dans les documents 
catéchétiques et de revisiter les essentiels nécessaires à la catéchèse.

Première série de formations
Annoncer le kérygme aux enfants aujourd’hui. Revenir aux fondamentaux de l’annonce de la foi en lien avec 
les documents.
Mardi 23 septembre 2025, de 20h à 22h, à Vesoul, 17 rue Jules Ferry 
Mardi 7 octobre, de 20h à 22h, à Valdahon, 3 rue de l’église
Mardi 14 octobre, de 20h à 22h, à Besançon, 5 rue de l’église 

Deuxième série de formations
Les itinéraires et les outils pédagogiques qui permettent de mettre la parole de Dieu au centre de la 
catéchèse, en lien avec les documents.
Mardi 25 novembre 2025, de 20h à 22h, à Vesoul, 17 rue Jules Ferry 
Mardi 2 décembre 2025, de 20h à 22h, à Valdahon, 3 rue de l’église 
Mardi 9 décembre 2025, de 20h à 22h, à Besançon, 5 rue de l’église

Troisième série de formations
Le processus catéchétique au service de la croissance ou comment initier les enfants à la prière, en lien avec 
les documents.
Mardi 10 mars 2026, de 20h à 22h, à Vesoul, 17 rue Jules Ferry 
Mardi 17 mars 2026, de 20h à 22h, à Valdahon, 3 rue de l’église
Mardi 24 mars 2026, de 20h à 22h, à Besançon, 5 rue de l’église 

La catéchèse hors les murs 
Comment vivre un temps de catéchèse hors de nos salles de catéchèse – outils et incontournables.
Mardi 21 avril 2026, de 20h à 22h, à Besançon, 5 rue de l’église

28



3. Formation des accompagnateurs de catéchumènes et de confirmands

Le service diocésain de la catéchèse et du catéchuménat propose trois rencontres de formation aux accom-
pagnateurs de catéchumènes et confirmands afin de découvrir ou redécouvrir l’itinéraire catéchuménal et le 
Rituel de l’Initiation Chrétienne des Adultes.

Jeudi 25 septembre 2025, de 20h à 22h, à Vesoul, 17 rue Jules Ferry 
Jeudi 16 octobre 2025, de 20h à 22h, à Valdahon, 3 rue de l’église 
Jeudi 23 octobre 2025, de 20h à 22h, à Besançon, 5 rue de l’église

Contacts : sdcatechese@diocese-besancon.fr ou sdcatechumenat@diocese-besancon.fr, 03 81 25 28 15

La FRAC 

La FRAC, Formation Régionale des Animateurs en Catéchèse, est une formation longue de perfectionnement, 
destinée aux responsables pastoraux acteurs de l’annonce de la foi (catéchistes en responsabilité, animateurs 
d’aumônerie ou de catéchuménat, etc.). Un partenariat universitaire avec l’ISPC (Institut Supérieur de Pasto-
rale Catéchétique de Paris) permet de valider 30 crédits ECTS.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte 6 sessions de 3 jours, avec une rencontre diocésaine en 
soirée, entre chaque session. Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Session 4 : Du lundi 13 au mercredi 15 octobre 2025
Session 5 : Du lundi 12 au mercredi 14 janvier 2026
Session 6 : Du lundi 1 au mercredi 3 juin 2026
A Portieux (88330).
Contact : Patricia Beluche, 06 70 90 32 79, responsable.pls@diocese-besancon.fr 

Propositions de la Pastorale Liturgique et Sacramentelle (PLS)

Formations aux fondamentaux de la liturgie et de «l’art de célébrer»
Voir le Cycle ThéoFIL Liturgie, p. 9.

1. Commission Funérailles

Formation à la conduite des funérailles
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.

Formations d’approfondissement : 
Pour les personnes en cours de formation et celles avec lettre de délégation pour la 
conduite des funérailles.
Samedi 13 septembre 2025, de 9h à 16h30, à la maison paroissiale de Luxeuil-les-Bains
Jeudi 18 septembre 2025, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Contact : funerailles.pls@diocese-besancon.fr
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2. Commission Liturgie et Sacrements 

Formations à la demande
Formation fleurir en liturgie
10 personnes par formation, en novembre, janvier et avant le temps pascal. 
Théorie et formation de bouquets.
Formation pour les équipes de préparation au baptême pour les petits-enfants
Temps spirituel, théorique, échange et proposition.
Formations pour les lecteurs liturgiques et à l’art de célébrer
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Contact : liturgie.pls@diocese-besancon.fr

Le CYFFAL

Le CYFFAL, Cycle de Formation de Formateurs à l’Animation Liturgique, est une formation provinciale de 
perfectionnement, destinée aux responsables pastoraux acteurs de la célébration de la foi (responsables 
d’équipe liturgique, chefs de chœur, animateurs de préparation à un sacrement, etc.). Un partenariat avec 
l’ISL (Institut Supérieur de Liturgie de Paris) permet de valider universitairement la formation.
Elle se déploie sur deux années scolaires et comporte plusieurs sessions.
Contact : Pour plus de renseignements et/ou inscrire des personnes pour le prochain cycle, contacter Patricia 
Beluche, 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr

Propositions de la Pastorale de la santé 

Journée de rentrée de la Pastorale de la Santé-PPH
«L’espérance dans la mission»
Objectif  : Vivre un temps de réflexion et d’envoi en mission pour les acteurs de la Pastorale de la Santé
Public : tous les acteurs de la Pastorale de la Santé-PPH
Samedi 27 septembre 2026, de 9h15 à 16h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Inscription et règlement : Pastorale santé, Centre diocésain, 18 rue Mégevand 25000 Besançon

Parcours initial
Parcours proposé à toute personne visitant ou appelée à visiter au nom de l’Église, 
soit en équipe d’aumônerie d’hôpital (AH), soit en équipe SEM. 
Dates à définir
Objectif  : Découvrir la joie de faire équipe en Pastorale de la santé
Renseignements et inscription : Agnès Courtot, DDPS (Déléguée Diocésaine Pastorale Santé)
pastosantesem@diocese-besancon.fr, 06 67 88 81 38
Pastorale santé, Centre diocésain, 18 rue Mégevand 25041 Besançon cedex

PERFECTIONNEMENT
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Propositions du Service diocésain pour 
l’évangélisation des jeunes et des vocations

Journée pour les acteurs de la pastorale des adolescents
Samedi 7 février 2026, à l’Escale-Jeunes à Besançon, 9 rue de la convention

Public : animateurs de groupes ados et de groupes confirmation dans le diocèse
Intervenants : SDEJV (Service diocésain pour l’évangélisation des jeunes et des vocations), SDCC (Service 
diocésain de la catéchèse et du catéchuménat), PLS (Pastorales liturgique et sacramentelle)
Objectifs : 
- Rencontrer les autres animateurs de jeunes
- Découvrir les propositions diocésaines pour les jeunes 
(camps, rassemblements, mouvements...)
- Partager des bonnes idées pastorales
- Témoigner de nos expériences respectives au sein de nos groupes de jeunes
- Se formeren pédagogie, catéchèse et liturgie
Gratuit pour tous

Contact : Mathilde Miguel, ados@diocese-besancon.fr

Récollection annuelle des étudiants et jeunes professionnels
Samedi 17 et dimanche 18 janvier 2026, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château

Public : Etudiants et jeunes professionnels (17-35 ans)
Intervenant : P. Pierre Imbert
Objectifs :
- Prendre un temps de pause au milieu de son année (silence, prière et détente)
- Se ressourcer spirituellement (topos, offices, …)
- Prendre du recul sur sa vie (mini retraite)
- Partager des temps fraternels et priants avec d’autres jeunes
C’est un moment privilégié de ressourcement spirituel grâce à une retraite ponctuée de topos, prière partagée 
et personnelle, et temps de détente dans un cadre accueillant et apaisant. C’est une belle occasion pour faire 
l’expérience du silence et de la rencontre avec soi-même et avec les autres. Un covoiturage au départ de 
Besançon sera organisé (à l’Escale Jeunes, 9 rue de la Convention). Ceux qui souhaitent participer au week-
end en provenance d’une autre ville devront s’y rendre par leurs propres moyens.
Participation : 55€

Contact pour inscription : Aline Pernin, 9 rue de la Convention 25000 BESANCON
rassemblements.jeunes@diocese-besancon.fr
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Propositions des services diocésains de la Pastorale des familles 
et de l’écologie intégrale

«Parcours de la gratitude»
Les parcours se déroulent en deux fois 5 séances progressives accompagnées d’exercices concrets, de 
prières et de réflexions pour aller plus loin
Public : adultes cherchant à vivre l’art de la gratitude dans la vie quotidienne, familiale, professionnelle

1. Parcours 1 : initiation
Mardis 6, 13, 20 et 27 janvier, 3 février 2026, de 20h à 21h30 
salle des associations, 2 rue des Martelots, à Besançon 
Objectifs : 
- Découvrir la puissance de la gratitude
- Cultiver quotidiennement l’art de la gratitude
- Vivre la création comme une invitation à la gratitude
- Grandir dans la gratitude avec soi-même et vis-à-vis des autres

1. Parcours 2 : approfondissement
Mardis 24 février, 3, 10, 17 et 24 mars 2026, de 20h à 21h30 
salle des associations, 2 rue des Martelots, à Besançon 
Objectifs : 
- Entrer dans la gratitude inconditionnelle vis-à-vis de Dieu
- Installer la vertu de la gratitude
- Vivre la gratitude en temps d’épreuves
- Accueillir la gratitude qui jaillit de la croix
- Aller jusqu’au bout du chemin de la gratitude

Coût : 25€ pour chaque parcours (le prix ne doit pas être un frein) 
Contacts pour inscription : Thérèse Garnier 06 26 42 77 47 pastorale.familles@diocese-besancon.fr
Hélène Hypolite 06 71 70 27 67 service-ecologie@diocese-besancon.fr

«Dans la nature, Dieu te parle au cœur»
Par l’émerveillement et les 5 sens, cette journée propose de faire découvrir l’extraordinaire
dans «l’ordinaire» de la nature qui nous entoure et ouvre à l’action de grâce au Créateur.
Public : toute personne souhaitant se ressourcer au contact de la beauté de la nature
Samedi 30 mai 2026, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château
Intervenant : Susan Coudel qui a une longue expérience en animation pastorale et en animation nature.  
Objectifs : 
- Faire vivre des expériences d’émerveillement et de gratitude : balade dans la nature, activités de mise en 
présence, d’observation et d’éveil à la Création, prière avec les 5 sens...
- Se connecter avec la nature, nourrir son lien à la Création pour mieux en prendre soin
- Partager ensemble découvertes et émerveillement
Coût : 20 € (repas compris)
Contact pour inscription : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67
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Télé-enseignementeignement

Il est possible de suivre des cours de niveau universitaire sur internet. Ces formations conduisent, le cas 
échéant, à un diplôme. Le coût de l’inscription est variable selon la durée et le niveau de la formation. 

www.icp.fr/theologicumenligne  
Le Theologicum, Faculté de théologie de l’Institut catholique de Paris, propose une formation à distance, 
qui permet de suivre et de valider des cours de premier cycle de théologie. 

www.cetadnet.cef.fr 
Cetadnet (Paris), spécialisé dans l’accompagnement en ligne de groupes de réflexion sur la foi avec un 
théologien ou un bibliste. 

www.ict-toulouse.fr 
TEB (Toulouse Enseignement Biblique), cours bibliques par correspondance de la faculté de théologie 
de Toulouse. 

www.univ-catholyon.fr/information-sur/fac-ecoles-instituts/theologie-et-sciences-religieuses/
theo-en-ligne 
Theo en ligne, formation à distance de la faculté de théologie de Lyon.

www.theocatho-strasbourg.fr 
Theocatho, formation en ligne de la faculté de théologie de Strasbourg. Dans la rubrique formation à 
distance, une vidéo présente l’organisation des études. 

www.domuni.eu 
Domuni, le campus virtuel de l’Université dominicaine pour tous propose des modules de formation en 
sciences bibliques, sans acquis préalables. L’un d’eux permet d’obtenir le Brevet d’études bibliques. 

Remarque : si vous êtes intéressé(e) par ce type de formation, vous pouvez si vous le souhaitez en informer 
le Service de formation pour vous mettre en lien avec les autres personnes qui suivent ces formations.
Contact : formation.besancon@icloud.com   03 81 25 28 27
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Calendrier 2025-2026

Septembre 2025

05 V	 - A 18h, Foyer Ste Anne, Rentrée diocésaine de la Formation et Conférence « Il était une Foi le 
	 Grand Séminaire», par Bénédicte Baudoin, historienne.
16 Ma	 - De 20h à 22h, Salle St Michel à Roulans, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
13 S	 - De 10h à 12h, Centre paroissial Jean-Paul II, 5 rue de l’église à Besançon, Formation des 
	 animateurs d’éveil à la foi.
	 - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement sur les funérailles.
18 J	 - De 9h à 16h30, Cité paroissiale de Luxeuil, Journée d’approfondissement sur les funérailles.
20 S	 - A 15h, Chez les Srs de la Charité, 2 rue des martelots à Besançon, Conférence «Dans Besançon 	
	 au début du XXe, Jeanne-Antide au service des pauvres», par Sr Nicole-Marie Roland.
23 Ma	 - De 20h à 22h, 17 rue Jules Ferry à Vesoul, Formation 1 pour les catéchistes de l’enfance.
25 J	 - De 20h à 22h, 17 rue Jules Ferry à Vesoul, Formation des accompagnateurs des catéchumènes 
	 et confirmands.
27 S	 - De 9h15 à 16h, Foyer Ste Anne, Journée de rentrée de la Pastorale Santé-PPH.
30 Ma	 - De 19h30 à 22h, Salle des associations, 2 rue des martelots à Besançon, début du «Parcours 
	 Revivre».

Octobre 2025

02 J	 - 1ère journée du parcours ThéoFOR B.
03 V	 - Du 3 au 5/10, Foyer Ste Anne, Session «Amour et engagement» pour les couples.
07 Ma	 - De 20h à 22h, 3 rue de l’église à Valdahon, Formation 1 pour les catéchistes de l’enfance.
11 S	 - De 9h à 12h, Centre diocésain à Besançon, début de la Session d’initiation à l’oecuménisme 
	 «Fraternité pour l’unité», par Mme Susan et M. Emmanuel Coudel.
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	 - De 9h à 17h, Foyer Ste Anne, Journée spirituelle du Groupe «Evangélisation des profondeurs»,
	 avec Mme E. Chenevez
12 D	 - Du 12 au 17/10, Foyer La Roche d’Or, Retraite spirituelle des prêtres.
14 Ma	 - De 20h à 22h, 5 rue de l’église à Besançon, Formation 1 pour les catéchistes de l’enfance.
	 - De 20h à 22h, Sanctuaire Notre-Dame du Chêne, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
16 J	 - De 9h à 17h, Centre diocésain à Besançon, Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux 
	   salariés et bénévoles de l’Association Diocésaine et des services diocésains.
	 - De 20h à 22h, 3 rue de l’église à Valdahon, Formation des accompagnateurs des catéchumènes 
	 et confirmands.
17 V	 - De 19h à 21h, Chez les Srs de la Charité, 2 rue des martelots à Besançon, début du Parcours 
	 découverte «La vie de Ste Jeanne-Antide. Itinéraire d’une croissance humaine et spirituelle», par 
	 Sr Nicole-Marie Roland. 
	 - A 20h, Hôtel des services à Baume-les-dames, Conférence «Création, écologie et responsabilité 
	 chrétienne», par Mme Isabelle Morel. 
18 S	 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée diocésaine des catéchumènes et accompagnateurs.
19 D	 - Du 19 au 25/10, Les Fontenelles, Semaine de jeûne spirituel, avec Sr R.-M. Prongué.
23 J	 - De 20h à 22h, 5 rue de l’église à Besançon, Formation des accompagnateurs des catéchumènes 
	 et confirmands.
25 S	 - Les 25 et 26/10, Maison d’accueil de Sancey, «Découverte du monde des psaumes», avec le P. 
	 Jean-Claude Menoud.
31 V	 - Du 31/10 au 02/11, Chapelle ND à Ronchamp, halte spirituelle de Toussaint : «Ce qu’il y a de fou, 
	 de méprisé, voilà ce que Dieu a choisi» (1Co 1,27), avec le P. Axel Isabey.

Novembre 2025

04 Ma	 - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Croire.
05 Me	 - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence «Les suaires du Christ dans le diocèse de Besançon : 
	 une histoire du sacré»», par M. Jean-Michel Blanchot. 
06 J 	 - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
	 - De 20h à 22h, Salle Jeanne-d’Arc à Lure, début du cycle ThéoFIL Liturgie.
13 J	 - De 20h à 21h, en visioconférence, webinaire «Lire l’évangile selon St Jean».
	 - A 14h, Presbytère de Baume-les-dames et à 20h, Presbytère de Thise, Conférence «L’évangile 
	 de Matthieu et l’année liturgique A», par le P. Gaby Pobelle.
14 V	 - De 20h à 22h, Les Fontenelles, début du cycle ThéoFIL Jésus.
15 S	 - De 9h30 à 16h30, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise» pour la paroisse de Maiche.
	 - De 9h30 à 16h30, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise» pour la paroisse de Mouthe.
20 J	 - De 9h30 à 16h30, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise» pour le Centre diocésain.
23 D	 - Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide à Sancey, Journée 1 avec les confirmands.
25 Ma	 - De 20h à 22h, 17 rue Jules Ferry à Vesoul, Formation 2 pour les catéchistes de l’enfance.
29 S	 - Les 29 et 30/11, Foyer La Roche d’Or, Retraite spirituelle «Entrée en avent», avec les Fraternités 
	 franciscaines séculières.
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Décembre 2025

02 Ma	 - De 20h à 22h, 3 rue de l’église à Valdahon, Formation 2 pour les catéchistes de l’enfance.
06 S	 - De 9h à 12h, Morteau, Session «Lecture priante de la Bible - Lectio divina».
09 Ma	 - De 20h à 22h, 5 rue de l’église à Besançon, Formation 2 pour les catéchistes de l’enfance.

Janvier 2026

06 Ma	 - De 20h à 21h30, Salle des associations, 2 rue des martelots à Besançon, Début du parcours 
	 d’initiation à la gratitude.
08 J	 - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Philo.
	 - De 20h à 22h, Presbytère de Grandfontaine, début du cycle ThéoFIL Spiritualités.
09 V	 - De 9h30 à 16h30, Rencontre des curés et doyens avec le conseil épiscopal, Foyer Ste Anne. 
15 J	 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de formation des prêtres, diacres, DP, LME et CE : 
	 «Quêtes spirituelles contemporaines : comment discerner ?», avec le P. Jean-François Meuriot.
	 - De 19h à 21h, Presbytère de Valdahon, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
17 S	 - Centre diocésain à Besançon, 1ère  Rencontre des catéchistes relais de l’enfance.
	 - Du 17 au 18/01, Foyer Ste Anne, Récollection annuelle des étudiants et jeunes professionnels.
24 S	 - Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide à Sancey, Journée diocésaine des pré-catéchumènes.
31 S	 - De 9h à 12h, Foyer Ste Anne, Cité paroissiale de Luxeuil et Pontarlier, Formation des membres 
	 des ECP.

Février 2026

01 D	 - Du 1 au 6/02, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des prêtres.
07 S	 - Halte spirituelle pour les catéchistes et les accompagnateurs. 
	 - Escale-Jeunes à Besançon, Journée pour les acteurs de la pastorale des adolescents.
16 L	 - Du 16 au 22/02, Les Fontenelles, Semaine de jeûne spirituel, avec Sr R.-M. Prongué.
19 J	 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres, avec le 
	 P. Théotime Nzanza.
21 S	 - De 9h à 12h, Gray, Session «Lecture priante de la Bible - Lectio divina».
	 - Du 21 au 22/02, Foyer Ste Anne, «François d’Assise à la source» avec les Fraternités franciscaines 
	 séculières.
24 Ma	 - De 20h à 21h30, Salle des associations, 2 rue des martelots à Besançon, Début du parcours 
	 d’approfondissement à la gratitude.
26 J	 - De 20h à 22h, Salle Jeanne d’Arc à Lure, début du cycle ThéoFIL Jésus.
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Mars 2026

02 L	 - Du 2 au 8/03, Les Fontenelles, Semaine de jeûne spirituel, avec Sr R.-M. Prongué.
07 S	 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique «Une Parole, mille voix : 
	 explorer les traductions de la Bible», avec le P. Olivier Bourion, bibliste.
8 D	 - Du 8/03 au 14/04, Besançon, Semaine de prière accompagnée, avec la Commission vie spirituelle.
10 Ma	 - De 20h à 22h, Salle paroissiale de St Loup-sur-Semouse, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
	 - De 20h à 22h, 17 rue Jules Ferry à Vesoul, Formation 3 pour les catéchistes de l’enfance.
12 J	 - De 20h à 22h, Centre St Bénigne à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
14 S	 - Journée de la Miséricorde avec les confirmands.
16 L	 - Du 16 au 22/03, Les Fontenelles, Semaine de jeûne spirituel en silence, avec Sr R.-M. Prongué.
17 Ma	 - De 20h à 22h, 3 rue de l’église à Valdahon, Formation 3 pour les catéchistes de l’enfance.
19 J	 - De 20h à 22h, Paroisse Mouthe-Lac-Mont d’Or, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
24 Ma	 - De 20h à 22h, 5 rue de l’église à Besançon, Formation 3 pour les catéchistes de l’enfance.

Avril 2026

06 L	 - Du 6 au 13/04, Les Fontenelles, Retraite spirituelle «La Parole de Dieu qui voyage dans les 
	 actes des apôtres»», avec Sr Maria Nunzia de Gori et le P. Michel Myotte-Duquet.
21 Ma	 - De 20h à 22h, 5 rue de l’église à Besançon, Formation «La catéchèse hors les murs» pour les 
	 catéchistes de l’enfance.
25 S	 - Du 25 au 26/04, Maison diocésaine à Poligny, WE Campus Laudato si’ «Se laisser transformer 
	 pour transformer le monde».
25 S	 - A 17h, Salle paroissiale de Roulans, Conférence «La vocation de Matthieu, du Caravage», par 
	 le P. Axel Isabey.

Mai 2026

08 V	 - Du 8 au 10/05, Foyer Ste Anne, «François d’Assise à la source» avec les Fraternités franciscaines 
	 séculières.
09 S	 - Abbaye d’Acey, Journée de ressourcement pour les confirmands, parrains/marraines et 
	 accompagnateurs.
20 Me	 - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence «Possessions et diableries dans l’Occident chrétien :
	 une histoire des marginalités et religion», par M. Jean-Michel Blanchot, historien.
28 J	  - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre diocésaine des DP.
	 - De 9h à 17h30, Les Fontenelles, «Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs», avec Isoline.
30 S	 - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée «Dans la nature, Dieu te parle au coeur», avec Susan 
	 Coudel.
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Juin 2026

6 S	 - De 9h à 12h, Luxeuil, Ressourcement spirituel des membres des ECP.
13 S	 - De 9h à 12h, Foyer Ste Anne, Ressourcement spirituel des membres des ECP. 
	 - Centre diocésain à Besançon, 2ème  Rencontre des catéchistes relais de l’enfance.
15 L	 - Du 15 au 17/06, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des LME et DP.

Juillet 2026

04 S 	 - Du 04 au 06/07, Foyer Ste Anne, Université d’été avec proposition de Cycles ThéoFIL.
12 D	 - Du 12 au 18/07, Les Fontenelles, Semaine de jeûne spirituel, avec Sr R.-M. Prongué.
26 D	 - Du 26/07 au 01/08, Les Fontenelles, Retraite itinérante «Apprendre à vivre au rythme de ses 
	 pas», avec Sr R.-M. Prongué, le P. Michel Myotte-Duquet et la communauté.

Août 2026

16 D	 - Du 16 au 22/08, Foyer Ste Anne, Retraite spirituelle accompagnée selon les exercices de 
	 St Ignace.

Pour les Journées Temps forts, Week-ends et Retraites spirituelles proposées par le Foyer La Roche d’or, se 
reporter aux p. 20-21.
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BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE DE BESANCON

Manuel Tramaux et Marylise Barbier
18, rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
03 81 25 17 17  
bibliothequediocesaine@centrediocesain-besancon.fr
http://www.introcedo.com/

La salle de lecture de la bibliothèque diocésaine vous accueille 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 14h à 18h. 

On y trouve, entre autres, des ouvrages de théologie, de philosophie, de patristique, d’Écriture Sainte, 
d’Histoire générale et locale, ainsi qu’une grande variété de revues reçues tous les jours, plusieurs 
fonds d’archives du XVIe au XXe siècle, un grand nombre de dictionnaires, le tout empruntable ou 
consultable sur place.

Et pour nous suivre tout au long de l’année :

www.diocese-besancon.fr/formation
https://www.facebook.com/FormationBesancon25

Les pages Formation du site internet diocésain sont régulièrement mises à jour et la page Facebook 
vous donne des nouvelles fraiches. 
Vous y trouverez des informations actualisées sur les cycles ThéoFIL, le parcours ThéoFOR, les livres 
du mois, diverses formations bibliques, spirituelles et humaines, l’agenda, etc. 

Il est également possible de prendre contact pour envisager un accompagnement spirituel par 
des personnes formées et accréditées pour cette mission.
Pour tout contact : P. Pascal Perroux-Hummel, vie.spirituelle@diocese-besancon.fr, 07 84 19 90 04



Service Diocésain de Formation
Centre Diocésain, 18 rue Mégevand

25041 Besançon cedex 
Tél : 03 81 25 28 27

e-mail : formation.besancon@icloud.com 
www.diocese-besancon.fr/formation

Im
pr

es
sio

n 
L’i

m
pr

im
eu

r S
im

on
 - 

Or
na

ns

«Je suis l’alpha et l’oméga, 
le commencement et la fin. 
Moi, 
je donnerai 
gratuitement 
à celui qui a soif, 
l’eau de la source de vie»

Jn 21, 6


