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Pour chaque dimanche de Carême, un court témoignage de chrétiens de notre diocèse 
aidera à cheminer pour approfondir notre conversion intérieure. 

 

Voici la question à laquelle chaque témoin a répondu : 
Quel est le verset biblique ou le passage de Laudato si’ qui nourrit votre engagement 
personnel pour l’écologie intégrale ? 
 
 

 
Dimanche des Rameaux 13 avril 

 
Témoignage de Stéphane Bobillier 

 
Inspiré par Laudato si’, j’explore un mode de vie plus sobre, conscient que « tout est 
lié, tout nous est donné, tout est fragile ». Je tente de réduire ma consommation 
d’objets neufs, d'opter autant que possible pour une alimentation biologique ou 
issue de petits producteurs locaux, et pour des déplacements à vélo ou en train. 
C’est loin d'être parfait, mais j’essaie de progresser d’année en année. Je crois que 
chaque petit geste compte et peut inciter d’autres, de plus en plus nombreux, à faire 
de même. C'est une démarche humble, un pas après l'autre, vers une écologie plus 
intégrale et une société plus juste. 


