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Pour chaque dimanche de Carême, un court témoignage de chrétiens de notre diocèse 
aidera à cheminer pour approfondir notre conversion intérieure. 

 

Voici la question à laquelle chaque témoin a répondu : 
Quel est le verset biblique ou le passage de Laudato si’ qui nourrit votre engagement 
personnel pour l’écologie intégrale ? 

 
 
 
 
 
 

3ème Dimanche de Carême mars 
  

Témoignage de Susan Coudel de l’église protestante unie 
 

« Tout est lié. » Quand j’ai appris ce concept fondamental lors de mes études 
d’écologie il y a bientôt 50 ans, ça m’a semblé être une évidence ! Tout être vivant 
dépend d’autres, et aussi de l’eau, l’air, la terre, le soleil… Et les êtres humains 
n’échappent pas à cette réalité, nous dépendons d’autres êtres pour notre 
nourriture, nos habits, nos maisons, etc. Et notre manière de consommer affecte 
humains, animaux, plantes, et aussi éléments naturels, contribuant souvent à des 
déséquilibres écologiques, économiques, sociaux… 
Bouleversement de mon regard sur le monde ! Bouleversement de mon mode de 
vie, avec comme objectif « vivre plus légèrement sur la Terre », qui a été un fil rouge 
pendant toute ma vie. 

 


