
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
   

   
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

***AGENDA DES PRÊTRES*** 
 

- Mercredi 13/03 :   Rencontre Équipe de Coordination, à 20h au Presbytère 
- Jeudi 14/03 :   Rencontre avec le délégué pastoral, à 9h30 au presbytère 

 
***CE QUI SE PASSE DANS NOTRE PAROISSE*** 
- Dimanche 10/03 :   Rencontre du 1er grpe catéchuménat, à 8h salle St Pierre 
- Mardi 12/03 :   Groupe Bible 
- Mercredi 13/03 :   AG des Amis de l’Orgue, 18h au Centre St Bénigne 
- Jeudi 14/03 :   Réunion de doyenné, à 14h salles église St Pierre. 
- Vendredi 15/03 :   Préparation de l’Éveil à la Foi. 
 

Rencontre pour la préparation au Mariage 
Dimanche 17.03.2024 de 9h à 17h aux Augustins 

 
***ANNONCES*** 
- Jeûner ensemble pendant le carême : du 10.03 à 17h au 16.03 à 14h – Les Fontenelles. 
- Conférence-repas à Levier « Mahmud Nasimi à la rencontre du CCFD-Terre Solidaire » : le 16.03 à 17h salle des fêtes de 
Levier. Cette conférence sera suivie d’un repas dont les bénéfices seront reversés au CCFD-Terre Solidaire. 
- Pèlerinage en pays saugeais « À la suite de Notre-Dame des Douleurs » : le 22.03 de Montbenoît à Orchamps-Vennes. 
- Rencontre Groupe Deuil Périnatal : samedi 23.03 de 15h à 17h à la cure de Valdahon. Merci de prévenir de votre présence 
au 06.42.05.24.06. 
- L'appel du mois de l'ACAT. Il concerne "Le Cameroun ". 
 

Permanence d’accueil du public : mardi 14h-15h30, jeudi 9h30-11h00, samedi 10h00-11h30. 
Secrétariat : Lundi, accueil téléphonique uniquement. Mardi, mercredi, jeudi et vendredi sur RDV de 8h à 12h. 09.75.38.82.36. 

www.diocese-besancon/paroisse-paysdepontarlier 

Samedi 09 Mars et dimanche 10 Mars 2024 
4ème dimanche de Carême - année B 

 
Le Carême est en marche. Le carême est déjà bien avancé. Le moment est venu de nous demander où nous en sommes sur le 

chemin de la conversion. Que sont devenues les bonnes résolutions que nous avons prises en commençant ce temps liturgique ? Il 
est peut-être temps de resserrer certains boulons. Les trois piliers du carême nous ont été présentés dans l’Évangile du Mercredi des 
Cendres : l’aumône, la prière et le jeûne. L’aumône nous tourne vers nos frères, particulièrement ceux qui sont dans le besoin. La 
prière nous tourne vers Dieu. Quant au jeûne, il nous invite à une certaine maitrise de nous-mêmes et à remettre à leur place 
certaines choses. Le carême est une marche. Comme nous aurions envie parfois de nous arrêter au bord du chemin sous prétexte 
que nous sommes fatigués par cette marche, que nous en avons fait assez pour notre conversion. Or, le Seigneur Jésus ne s’arrête 
pas et il nous demande de le suivre sur le chemin qui conduit à Pâques. S’il nous demande cela, il nous donne aussi la force dont 
nous avons besoin. Dans notre paroisse, des adultes se préparent à recevoir le baptême. Ils vont d’étapes en étapes vers ce 
sacrement qu’ils recevront durant la Vigile Pascale. Sachons les accompagner et prier pour eux. Rappelons-nous que nous avons été 
baptisés lorsque nous étions très jeunes pour la plupart d’entre nous. Posons-nous cette question : qu’ai-je fait de mon baptême ? 
De plus les enfants de la catéchèse se sont mis en route pour aider deux associations (le CCFD et Travail et vie) en vendant des 
gâteaux les 10 et 17 mars sachons répondre à leur action. Faisons confiance à notre guide, le Christ, qui ne peut nous emmener sur 
une impasse, une voie sans issue. Il connait le chemin, celui qui conduit à Pâques, c’est-à-dire à la Jérusalem céleste, là où nous 
entrerons derrière lui.                                                                                                                   Père Pascal Perroux-Hummel
                                                           
 

           

 

Décès de la semaine : 
 

Andréa ALFARO CANO - St Bénigne 
Michel MILLOT - St Bénigne 

Jeanine FAIVRE - Doubs 
Christiane SAILLARD – La Cluse 

Messes de la semaine prochaine 
 

Mardi 12/03 : *8h30 Doubs 
 *8h30 St Pierre 
Mercredi 13/03 : *18h15 St Bénigne 
   (18h00 Vêpres) 
  

Jeudi 14/03 : *8h30 Houtaud  

 

Vendredi 15/03 : *8h30 Ste Colombe (annulée) 
 *18h00 St Bénigne 
 

Samedi 16/03 : *10h00 EHPAD 
 *18h00 St Pierre 
  

Dimanche 17/03 : *10h00 St Bénigne 
   *10h00 Les Verrières 

Dimanche 10/03 : 
18h vêpres et chapelets 

 
 

 
 
 
 

 
Les œufs de Pâques de 

l’enseignement 
Catholique sont de retour ! 

 

Prix de l’œuf 1 euro. 
À commander à 

L’École St Joseph uniquement 
au 03.81.39.13.72 

 

(laisser un message on vous 
recontactera) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Quête du dimanche 17 mars 
 

C’est la journée où les chrétiens sont 
invités à faire un don au CCFD-Terre 
Solidaire pour soutenir la solidarité 

internationale à travers la quête de ce 
dimanche mais aussi avec les 

enveloppes présentes dans les églises. 

http://www.diocese-besancon/paroisse-paysdepontarlier


09/03 et 10/03/2024, St Bénigne,  
St Pierre, EHPAD, Ste Colombe 
Lectures du jour :  

1ère lecture : 2 Chronique 36, 14-16. 19-23 

Psaume : 136 

2ème lecture : Éphésiens 2, 4-10 

Évangile : Jean 3, 14-21 

 
Entrée 

VENEZ OUVRIR LE LIVRE, VENEZ LA TABLE EST PRETE 

ENTREZ, C’EST JOUR DE FETE 

VENEZ OUVRIR LE LIVRE, VENEZ LA TABLE EST PRETE 

ENTREZ, DIEU VOUS ATTEND ! 
 

1. Entrez, venez tels que vous êtes, 

Pétris de la vie de chaque jour 

Dieu vous appelle à être son Église. 
 

2. Venez, laissez là vos révoltes, 

Fardeau apaisé par son amour 

Dieu vous appelle à être son Église. 

 
 

 

*********************************** 

 

NOUS SOMMES LE CORPS DU CHRIST  

CHACUN DE NOUS EST UN MEMBRE DE CE CORPS, 

CHACUN REÇOIT LA GRACE DE L’ESPRIT 

POUR LE BIEN DU CORPS ENTIER (BIS) 
 

1. Dieu nous a tous appelés à tenir la même espérance 

Pour former un seul corps baptisé dans l’Esprit 

Dieu nous a tous appelés à la même sainteté 

Pour former un seul corps baptisé dans l’Esprit. 
 

2. Dieu nous a tous appelés des ténèbres à sa lumière 

Pour former un seul corps baptisé dans l’Esprit 

Dieu nous a tous appelés à l’amour et au pardon 

Pour former un seul corps baptisé dans l’Esprit. 
 

 

Kyrie 

1. Lave-nous de nos fautes, 

Seigneur Purifie-nous de nos offenses, prends pitié de nous. 

Prends pitié de nous. 
 

2. Rends-nous la joie d’être sauvés 

Qu’un esprit nouveau nous soutienne, prends pitié de nous. 

Prends pitié de nous 
 

3. Ouvre nos lèvres, Seigneur, 

Et notre bouche annoncera ta louange, 

Prends pitié de nous Prends pitié de nous 

 

Psaume 

Que ma langue s’attache à mon palais 

Si je perds ton souvenir ! 
 

Offertoire 

LES MAINS OUVERTES DEVANT TOI, SEIGNEUR, POUR 

T’OFFRIR LE MONDE, LES MAINS OUVERTES DEVANT TOI, 

SEIGNEUR, NOTRE JOIE EST PROFONDE. 
 

1. Garde-nous tout-petits devant ta face, 

Simples et purs comme un ruisseau 

Garde-nous tout-petits devant nos frères 

Et disponibles comme une eau. 
 

2. Garde-nous tout-petits devant ta face, 

brûlants d´amour et pleins de joie. 

Garde-nous tout-petits parmi nos frères, 

Simples chemins devant leurs pas ! 
 

 

 

 

 4ème Dimanche 

                            de Carême 

 

 
 

Sanctus 

SAINT EST LE SEIGNEUR, LE DIEU DE L’UNIVERS, 

HOSANNA AU PLUS HAUT DES CIEUX !  

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire 

Hosanna au plus haut des cieux ! (bis) 

Qu’il soit béni au nom du Seigneur, 

Celui qui est, qui était et qui vient ! 
 

 Anamnèse 

TU ES VENU, TU REVIENDRAS, 

SEIGNEUR JESUS, NOUS T’ATTENDONS ! 

TU ETAIS MORT, TU ES VIVANT,  

SEIGNEUR JESUS, SOIS NOTRE VIE ! 
 

Agnus 
 

1. Agneau de Dieu, Pain partagé, 

Qui enlèves les péchés du monde 

Prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

2. Agneau de Dieu, Corps du Seigneur, 

Qui enlèves les péchés du monde 

Prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

3. Agneau de Dieu, Agneau vainqueur, 

Qui enlèves les péchés de monde 

Donne-nous la paix, donne-nous la paix ! 
 

Communion 

1. Pour former un seul corps boire à la même coupe 

Pour former un seul corps comme des milliers de grains 

Ne font qu’un bout de pain. 

Pour former un seul corps boire à la même coupe 

Pour former un seul corps et que l’on soit d’accord 

Pour que règne l’Amour. 
 

MANGEONS CE PAIN, LE PAIN VIVANT 

BUVONS CE VIN QUI EST SON SANG 

CORPS ET SANG DE JESUS-CHRIST 

POUR SUIVRE SON CHEMIN  

ET DEVENIR TEMOINS. 
 

2. Pour former un seul corps boire à la même coupe 

Pour former un seul corps comme des milliers de grains 

N’offrent qu’un peu de vin. 

Pour former un seul corps boire à la même coupe 

Pour former un seul corps donner chacun de soi 

Pour que règne la joie. 

Envoi 

1. L’heure est venue de l’exode nouveau 

Voici le temps de renaître d’en haut 

Quarante jours avant la Pâque 

Vous commencez l’ultime étape. 
 

VIVONS EN ENFANTS DE LUMIERE 

SUR LES CHEMINS OU L’ESPRIT NOUS CONDUIT 

QUE VIVE EN NOUS, LE NOM DU PERE ! 
 

2. L’heure est venue de sortir du sommeil 

Voici le temps de l’appel au désert 

Allez où va le Fils de l’homme 

La joie de Dieu sur lui repose. 

 


