
Lettre hebdomadaire aux paroissiens des secteurs de Frasne, Levier, Val d'Usiers-Arc, 

Montbenoît-Gilley et Mouthe-Lacs-Mont d'Or, 10 mai 2026 

 

Bonjour 

L'évangile de ce dimanche a déjà un avant-goût d'Ascension et de Pentecôte. Ces lignes 
font partie du testament du Christ. Jésus annonce son départ, et il lègue en héritage l'Esprit 
Saint. C'est là l'expression de son Amour pour ses disciples et donc pour chacun de nous, … 
un amour qui est l'amour même de Dieu. Et cette présence peut combler les absences dont 
nous pourrions souffrir quand nous nous sentons seuls, déconcerté, déstabilisé. "Je ne vous 
laisserai pas orphelin" nous dis Jésus. L'amour qu'il nous donne, est un amour qui remplit 
notre cœur, qui nous accompagne, qui nous encourage… comme l'amour de tous les bons 
parents vis-à-vis de leurs enfants. Dès lors le seul mot qui s'impose, pour les disciples d'il y a 
2000 ans comme pour nous, disciples d'aujourd'hui, c'est : CONFIANCE ! 

Abbé Benoît Decreuse 

 

 
Les TITRES EN ROUGE vous permettent de vous rendre directement vers les infos qui vous 

intéressent et vous concernent. Les éléments en bleu soulignés sont des liens sur lesquels 

vous pouvez cliquer pour obtenir d'autres informations. 

N'hésitez pas à vous rendre sur NOS SITES PAROISSIAUX. 

Vous y obtiendrez différentes informations : 

Paroisse de Frasne : Site Paroisse FRASNE 

Paroisse de Levier (Le blog vient d'être remodelé et réactualisé) : Site Paroisse de LEVIER 

Paroisse de Mouthe Lacs Mont d'Or : Site Paroisse Mouthe Lacs Mont d'Or 

Paroisse de Montbenoit-Gilley : Site Paroisse Montbenoit-Gilley 

Paroisses du Val d'Usiers–Arc /s Cicon : Site paroisse-du-Val-dUsiers-Arc-sous-Cicon 

Le site du doyenné est également accessible à la page : HAUT DOUBS FORESTIER 
Le nouveau calendrier des messes pour les mois de décembre 2025, et janvier, février, 

mars, avril 2026 est accessible sur le lien :  CALENDRIER des MESSES, Haut Doubs 

Forestier, avril – août 2026 

BULLETIN D'INFORMATION DU DOYENNÉ Chaque semaine, une lettre hebdomadaire 

(newsletter) est également proposée par le doyenné. Elle vient justement de changer de 

présentation. Vous pouvez la recevoir en vous inscrivant à la page : Abonnez-vous ici 

 

 

 

 

 

 

http://www.upfrasne.fr/
http://paroissedelevier.eklablog.fr/
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d05-haut-doubs-forestier/nos-paroisses/mouthe-lac-mont-d-or
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d05-haut-doubs-forestier/un-territoire/paroisse-de-montbenoit-gilley
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d05-haut-doubs-forestier/un-territoire/paroisse-du-val-dusiers-arc-sous-cicon
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d05-haut-doubs-forestier
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZ6OtGZee6wcbNodfp2vJgGaOoatbyscGJy
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZ6OtGZee6wcbNodfp2vJgGaOoatbyscGJy
https://www.diocese-besancon.fr/diocese/doyennes-et-paroisses/d05-haut-doubs-forestier/newsletter/abonnes/abonne_edit?nl=newsletter-principale


 

DIMANCHE 10 mai 2026, 6ème dimanche de Paques:  

 
Sur France 2 : 

 
10h30 Magazine : À l'occasion du 30e anniversaire de l'assassinat des 19 
bienheureux martyrs d'Algérie, en direct de l'abbaye d'Aiguebelle, maison mère de l'abbaye 
de Tibhirine. Religieux, religieuses, prêtres et évêque : par fidélité, ils ont choisi de faire 
corps avec le peuple algérien jusqu'à donner leur vie. Trente ans après, quel héritage 
spirituel nous ont-ils laissé ? avec le cardinal Jean-Paul Vesco, archevêque d'Alger, et Marie-
Dominique Minassian, docteur en théologie 
10h55 Messe célébrée depuis l'abbaye d'Aiguebelle à Montjoyer présidée et prêchée par le 
cardinal Jean-Paul Vesco, archevêque d’Alger. 
11h55 Parole inattendue : L'invité du jour est Francesco Agnello, metteur en scène et 
compositeur. 
 
Sur KTO KTO en direct 

 
9h30 et 17h30 : Marie-Noëlle Thabut lit et commente l’intégralité des lectures de ce 
dimanche. 
10h : messe en direct de Lourdes 
11h59 : Angélus et Regina Cæli en direct de Rome. 
14h57 : Messe pour les 170 ans de L'Œuvre d'Orient à Notre-Dame de Paris 
17h59 : Messe en direct de Notre Dame de Paris 
 
Sur FRANCE Culture 

 

L'Église catholique propose en direct sur l'antenne du service public une Messe diffusée 

tous les dimanches et fêtes de 10h00 à 11h00. Sur le site de cette radio, FRANCE culture, 

la Messe reste réécoutable à toute heure, pendant toute la semaine, d'un dimanche à 

l'autre. 

 
Et sur RCF Besançon : Pontarlier : 94 FM / Besançon : 87.6 FM / Morteau : 93.6  
 

 

https://www.ktotv.com/page/kto-en-direct
https://www.franceculture.fr/emissions/la-messe


POUR LES ENFANTS 

Trois petites vidéos d'1,30 minute environ pour recevoir et comprendre l'Évangile proposé à 
la messe du jeudi de l'Ascension que nous vivrons cette semaine. 
 
L'Évangile de l'Ascension en dessin animé : L'ASCENSION DE JESUS  

Le commentaire de Mélia sur cette page d'Évangile : Mélia et Jésus présent autrement 

Réponse à la question de Théobule : Comment croire en Dieu qu'on ne voit pas ? :  

Réponse à THÉOBULE    

 
- Et un dessin à télécharger : Coloriage 

 

Messe avec Mgr Matthieu Nguyen Van Khoi: 

 
L'évêque de Quy Nhơn, Mgr Matthieu Nguyen Van Khoi viendra tout prochainement 
rencontrer le P Joseph Tran, puisque celui-ci est originaire de ce diocèse. À cette occasion, 
une messe sera célébrée à Montperreux * le lundi 11 mai à 18h30. Nous y sommes tous 
cordialement invités 

* Rappel ; Montperreux est le village natal de St Isidore Gagelin, missionnaire mort martyr 
au Vietnam et qui a été choisi pour être le St patron de notre future grande paroisse du Haut 
Doubs Forestier. 

 

Célébrations Ascension et Pentecôte : 

 
Pour le haut Doubs Forestier, les célébrations de l'Ascension et de la Pentecôte sont 
proposées aux horaires suivants : 
Jeudi 14 
mai 
ASCENSIO
N 

LEVIER, 
10h30 

LA RIVIERE, 
10h30 

CHAPELLE BOIS, 10h
30 

LABERGEMENT, 
10h30 

SOMBACOU
R, 10h30 

MONTBENOÎT
, 10h30 

St PIERRE, 
10h 

Samedi 
23 mai 

ÉVILLER
S, 18h30 

  VAUX et CHANT., 
18h30 

    Ste COLOMB
E, 18h 

Dimanch
e 24 mai 
PENTECÔT
E 

LEVIER, 
10h30 

COURVIERE
S, 10h30 

MOUTHE, 10h30 

JOUGNE, 10h30 

BIANS 
USIERS, 10h
30 

GILLEY, 10h30 

1ère communi
on 

St PIERRE, 
10h 

Lundi 25 
mai 

    CHAPELLE B.  C.        

 
L'ensemble des horaires de messe du diocèse peut être consulté sur le lien suivant : 
Tableau célébrations ASCENSION–PENTECÔTE 

 

Nuit des cathédrales 2026 : 

 
La cathédrale Saint-Jean-Saint-Étienne de Besançon ouvrira ses portes aux 
visiteurs ce samedi 9 mai 2026 de 14h à 22h30. Toutes les visites sont gratuites. Programme 
complet : Cathédrale BESANCON 

 

https://www.theobule.org/video/l-ascension-de-jesus-ac-1-6-11/894
https://www.theobule.org/video/melia-et-jesus-present-autrement/895
https://www.theobule.org/video/comment-croire-en-dieu-qu-on-ne-voit-pas/960
https://www.theobule.org/var/fichiers/image-jeu/jeu-a3s5s2-coloriage-ascension.jpg
https://www.diocese-besancon.fr/documents-a-telecharger/tableau-celebrations-ascension-pentecote.pdf
https://www.diocese-besancon.fr/minformer/actualites-reportages/nuit-des-cathedrales-2024?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter-du-diocese-de-besancon-21-04-2026


 

JOURNÉE INTÉRIORITÉ DANS LA NATURE : 

 
Le service diocésain de l’écologie intégrale propose une Journée Intériorité dans la nature 
le samedi 30 mai prochain de 9h00 à 16h30 au Foyer Sainte-Anne à Montferrand-le-
Château. Une série d'activités vous fera entrer, par les 5 sens et l'émerveillement, dans la 
communion avec le Créateur présent dans sa Création. Pour tous renseignements, 
programme et inscription (avant le 18 mai !) : JOURNEE INTERIORITE 

 
 
ÊTRE RÉSIDENT À L'ESCALE JEUNES : 

 
Cette maison située à Besançon à proximité de la cathédrale est une bonne occasion 
proposée aux jeunes pour « faire Église Ensemble », à travers : 

– une proposition de vie communautaire 

– et une mission d’accueil des jeunes. 

"L'Escale : Une communauté de jeunes…A l’Escale, nous relevons le défi de vivre ensemble 
en communauté fraternelle. Étudiants et jeunes professionnels, nous sommes soutenus par 
des accompagnateurs pour vivre une année particulière. Notre vie communautaire est 
marquée par des échanges profonds, des célébrations et une fraternité réelle à construire. 
Nous voulons témoigner par notre accueil et notre vie, de la joie d’être chrétien aujourd’hui 
!" 
Contact Aline Pernin : rassemblements.jeunes@diocese-besancon.fr  03.81.81.10.18 

 
 
LOURDES CANCER ESPERANCE : 

 
Connaissez-vous Lourdes Cancer Espérance ? Il s'agit d'une association qui propose du 
soutien, de la solidarité, du partage, de la prière... au profit de ceux qui sont touchés par 
cette maladie. Chaque année, un pèlerinage à Lourdes rassemble environ 6000 participants. 
Le prochain aura lieu du 14 au 20 septembre.  

Pour tout renseignement,  Pélé LOURDES CANCER ESPERANCE    

Vous pouvez également joindre Monsieur Gérard ROBERT au : 

03 81 57 06 25 ou au 06 78 35 71 47.  

 

RASSEMBLEMENT 13 - 25 ans à Consolation 

 
Les jeunes sont invités au week-end qui leur est destiné les 27 et 28 juin prochain à Notre-
Dame de Consolation. Ce week-end de foi, de fraternité et de joie rassemble des centaines 
de jeunes pour partager des temps de prière, de rencontres, de témoignages et de fête, 
dans un cadre naturel propice à la rencontre avec Dieu et les autres. En 2026, le 
rassemblement vivra sa 6ème édition, avec pour thème : « Confiance, lève-toi, il 
t’appelle » Toutes les équipes sont concernées : Pasto ados, servants d'autel, mouvements 
de scoutisme, d'action catholique, mouvements spirituels ou éducatifs, écoles catholiques, 
confirmés, confirmands... 

Pour tous renseignements, programme et inscription : https://consofestival.org/ 

https://www.diocese-besancon.fr/agenda/journee-interiorite-dans-la-nature-a-montferrand-le-chateau?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter-du-diocese-de-besancon-05-05-2026
mailto:rassemblements.jeunes@diocese-besancon.fr
https://www.lcef-c.fr/pele_info.php
https://consofestival.org/


 
 

LUNDI 25 MAI : PELERINAGE DE FAVERNEY.  

 
Le lundi de Pentecôte a lieu le traditionnel pèlerinage de Faverney. Le 25 mai prochain, le 
service des pèlerinages met en place un autocar au départ d'Étalans (vers 7h15) arrêt à 
Besançon / Roulans / Baume les Dames / Rougemont pour rejoindre la Basilique de 
Faverney. Renseignements au 03 81 25 28 22 / 06 28 66 54 59 

 

RASSEMBLEMENT DIOCESAIN DES EQUIPES DU ROSAIRE.  

 
Le mardi 19 mai, de 9h15 à 16h30 à la salle Polyvalente des Fins, aura lieu le rassemblement 
diocésain des équipes du Rosaire. Cette journée est ouverte à tous. Enseignement spirituel 
sur le thème : "En Toi je trouve ma joie" par Frère Benoit Delhaye, dominicain et aumônier 
régional. Conférence Sainte Thérèse de Lisieux, présentée par Frère Thomas- Marie Gillet, 
dominicain. Eucharistie à 15 h présidée par Mgr Bouilleret. Animation musicale : Jean Kita. 
Transport par bus (18€ par pers). Repas tiré du sac. Pour le Haut Doubs Forestier, 
inscriptions avant le 10 Mai auprès d'Annie Guinchard  

 

MÉDITATION : 

 

Au début de cette semaine de l'Ascension, les anciens s'en souviennent, il y a la prière des 
rogations… une façon d'impliquer Dieu dans ce qui fait notre nourriture terrestre, un acte 
également de confiance et d'espérance. Mardi, à la chapelle de Monflovin, à 10h30, sera 
célébrée une messe dans ce cadre particulier. Voici l'une des belles prières qui peut être prise 
à cette occasion… un appel également au partage et à la solidarité. 

 
Seigneur, comble-nous de tes bénédictions et de tes bienfaits, 

Nos regards se tournent vers Toi. 

Tu nous donnes notre nourriture au temps prescrit. 

Seigneur exauce notre prière, 

Et que notre cri parvienne jusqu'à Toi. 

Ô Dieu, notre refuge et notre force, regarde ton peuple : 

Ô Dieu, clément et bon, fais que nos terres soient bénies 

et que tous leurs habitants puissent recevoir tes dons et tes bénédictions. 

Ô Dieu Tout-Puissant d'amour, nous implorons ta bonté pour les fruits de la terre. 

Que ton peuple puisse toujours te remercier de tes dons. 

Et donne-nous également de savoir partager, afin que l'affamé soit comblé de biens et que  

le pauvre célèbre la gloire de Ton nom.  

Par le Christ-Jésus Ton Fils Notre Seigneur.  

Amen. 

 

BONNES NOUVELLES  

Le père Jean-Louis Courbaud vous propose des Bonnes Nouvelles lues dans la presse… de 
quoi entretenir en nous l'espérance : BONNES NOUVELLES 10 05 2026 

https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZv36iZtyaIgsxQ4lRFGP6vVp2fDjq8xyLV


BILLET du P. Jean Claude MENOUD pour ce dimanche : 

Du pire, le meilleur ! 

 
La formule peut paraître simpliste, mais elle a le mérite de mettre en lumière une vérité 
difficile à supporter : la foi des chrétiens est un meilleur qui sort d’un pire. La première 
communauté des croyants se fait démolir par ses opposants et de cette première 
persécution sort le meilleur : les premières missions en dehors de Jérusalem. Paul, 
persécuteur professionnel, devient le fondateur des premières communautés hors 
frontières. Sa rage de détruire se mue en passion d’édifier. Les diacres ont déjà perdu 
Etienne, mais Philippe se sauve en Samarie et « sauve » la Samarie en y proclamant le Christ. 
Peu de temps après, il rejoindra un Éthiopien en recherche et le baptisera. Pierre, qui faisait 
de grandes déclarations de fidélité trahit son Maître au chant du coq, mais, bien plus tard, 
cela ne l’empêche pas d’encourager ses frères à rendre raison de l’espérance qui est en eux, 
avec « douceur et respect ». Le gros dur qui fait bourde sur bourde a de ces finesses…Du 
pire sort le meilleur pour les disciples perdus dans leur tête et troublés dans leur cœur, 
devant le départ imminent de Jésus, leur ami. Le meilleur, c’est l’Esprit « paraclet », 
littéralement « appelé auprès d’eux » pour garder vivante la présence du Ressuscité dans 
leurs inquiétudes comme dans leurs joies. Aujourd’hui, l’Église est plongée dans les grands 
troubles de l’époque, mais sait-elle annoncer que, de ce pire, peut sortir le meilleur ? Pas 
seulement en le proclamant, mais surtout, en le vivant « avec douceur et respect » ?                

Jean-Claude 

 

HOMELIE : 

Les homélies du père Jean-Louis Courbaud sont accessibles sur cette lettre hebdomadaire. 
Celle de ce dimanche, en version audio : HOMÉLIE 10 mai audio, et en version texte 
HOMÉLIE 10 mai texte 
 
N'hésitez pas à utiliser cette proposition, en particulier si vous n'avez pas la possibilité de 
participer à l'eucharistie dominicale 
 
L'Évangile du sixième dimanche de Pâques – 10 mai 2026 : 
Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean 14,15-21. 
 
En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 
« Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements. 
Moi, je prierai le Père, et il vous donnera un autre Défenseur qui sera pour toujours avec 
vous. 
l’Esprit de vérité, lui que le monde ne peut recevoir, car il ne le voit pas et ne le connaît pas ; 
vous, vous le connaissez, car il demeure auprès de vous, et il sera en vous. 
Je ne vous laisserai pas orphelins, je reviens vers vous. 
D’ici peu de temps, le monde ne me verra plus, mais vous, vous me verrez vivant, et vous 
vivrez aussi. 
En ce jour-là, vous reconnaîtrez que je suis en mon Père, que vous êtes en moi, et moi en 
vous. 
Celui qui reçoit mes commandements et les garde, c’est celui-là qui m’aime ; et celui qui 
m’aime sera aimé de mon Père ; moi aussi, je l’aimerai, et je me manifesterai à lui. » 

https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZc36iZPuUzG0OFGekk0A9UpVofkF22uzSk
https://e.pcloud.link/publink/show?code=XZi36iZfrcv69a8xmj9K3t4ajSsbBAdCWRy

