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Semaine du 24 avril 2022 

Dans l'Évangile de ce dimanche, on trouve une phrase qui se présente à nous comme un 

message pour notre foi : "Le soir venu, Jésus vint et il était là au milieu d'eux. Il leur dit « la 

paix soit avec vous ! »" Oui, cette paix, le Christ l'offre également à nous, ses disciples du 

XXIe siècle. 

Or, dans les bruits de guerre qui se font entendre à notre porte, dans le climat engendré 

par la campagne électorale et les élections, dans les difficultés qui touchent les uns les 

autres sous des formes diverses, cette parole du Christ peut sembler bien déplacée. Ou si on 

veut la prendre en considération, on aura tendance à la placer sous la forme d'un souhait, 

d'un désir plus ou moins hypothétique, pour un futur plus ou moins lointain. 

Mais, en réalité, la paix que Jésus-Christ nous donne est bien immédiate. Elle est pour 

l'aujourd'hui de nos vies. 

Il y a 2000 ans, les disciples étaient dans un bouleversement et une tristesse qui les 

entraînaient dans l'obscurité, l'instabilité et l'inquiétude. La joie de retrouver leur ami vivant 

élude leurs émotions négatives, et apaise effectivement leurs cœurs. Toutefois remarquons 

que l'information ne suffira à Thomas pour qu'il entre dans cette sérénité. Absent ce soir-là, 

il lui faudra une vraie rencontre avec Jésus-Christ pour que la paix fasse son œuvre 

également en lui. 

Il en est de même pour nous. Pour trouver la paix en nos cœurs en ces temps troublés, il 

nous faut, comme je l'avais déjà évoqué la semaine passée, être en cœur à cœur avec Jésus-

Christ. Il est nécessaire que nous soyons présents à lui pour qu'il soit présent à nous. 

Sachons faire de lui le compagnon de nos routes quotidiennes. 

Et alors la paix sera en nous et nous permettra d'appréhender les difficultés de 

l'existence avec plus de quiétude. Grâce à cette confiance nous pourrons apporter des 

réponses appropriées aux situations que nous maitrisons moins, mais qui nous touchent 

malgré tout. Comme pour les disciples d'Emmaüs qui eux aussi vont rencontrer Jésus le soir 

de la résurrection, nous pourrons passer de l'aveuglement qui perturbe nos esprits à une 

clairvoyance qui nous permet d'assumer l'existence. Que l'espérance de la résurrection 

porte donc des fruits de paix dans les réalités qui sont les nôtres aujourd'hui et qu'elle nous 

donne la force de la foi pour surmonter les obstacles du quotidien ! 
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