
28 mai 2023 - Premières Communions en ce jour de Pentecôte 
 

Chers enfants, vous rendez-vous compte que Jésus vous fait un grand cadeau ? Bien sûr 

aujourd’hui il vous donne son Corps pour la première fois, vous le savez, mais il vous le donne le jour de 

la Pentecôte, c’est-à-dire que l’Esprit Saint, qui est venu donner toute sa force aux apôtres, est le même 

que celui qui fait du pain et du vin le Corps et le Sang de Jésus.  

 

Les apôtres attendaient la force qui leur manquait pour faire ce que Jésus leur avait demandé : 

aller dans le monde entier pour transmettre l’amour de Jésus. Cette force, c’est l’Esprit Saint, le Souffle 

d’amour de Dieu pour les hommes. Eh bien l’Esprit Saint est le même qui vous donne aujourd’hui de 

communier à Jésus, de vivre comme Jésus devenu votre nourriture pour votre vie chrétienne. Petit à petit 

la nourriture à vos repas à la maison vous fait grandir, et petit à petit la communion vous donnera les 

forces nécessaires pour aimer comme Jésus.  

 

Vous aurez besoin de plusieurs années pour apprendre un métier, et aussi pour vous préparer à 

votre vie d’adultes, quelle qu’elle soit ; de la même façon vous aurez toute la vie pour comprendre ce qui 

vous arrive aujourd’hui. Que cela ne vous inquiète pas, si vous continuez à aimer Jésus, et toutes les 

personnes que vous rencontrerez. Tous les chrétiens ont besoin de persévérance et de fidélité pour aimer 

comme Jésus nous aime. Ne cherchez pas à y arriver tout de suite, parce que c’est l’affaire de toute la 

vie ; Jésus sera toujours à votre disposition pour être votre nourriture et vous aider à continuer. Jésus et 

l’Esprit Saint seront toujours avec vous pour vous permettre d’aller encore plus loin. Il y a des jours où 

ce sera plus difficile que d’autres, mais il y aura aussi des jours où vous aurez de grandes joies, qui 

seront signes de la présence de Jésus et de l’Esprit Saint parmi vous, en vous, de sorte que vous n’aurez 

qu’une envie, c’est de continuer, grâce à l’Esprit Saint, qui nous donnera les bonnes idées à réaliser, les 

projets à mettre en actes.  

 

Pour cela il faudra continuer à vous nourrir de Jésus, à prier tous les jours, à lire surtout 

l’Evangile pour le comprendre de mieux en mieux et ce que vous aurez à faire. Pour cela vous avez 

« Parle, Seigneur. Ta Parole est un trésor ». Si vous voulez être chrétiens toute votre vie, vous chercherez 

toujours à mieux aimer comme Jésus. Ainsi vous communierez à Jésus pour mener avec lui une vie 

commune, grâce à l’Esprit Saint qui est l’amour de Dieu pour nous.  

 

Persévérez dans la foi, et béni soit le Seigneur. 

Père Jean-Louis COURBAUD 


