
 

 

 

CORPS LIVRÉ, SANG VERSÉ 
 
Dans nos églises, 
une petite lumière rouge attire nos regards. 
C'est la présence de Jésus au tabernacle. 
Le corps de Christ, 
les hosties consacrées y sont entreposées. 
  
Et pendant longtemps on T'a prié là, 
devant le Saint Sacrement, 
en admiration devant ce pain  
devenu corps du Christ 
devant cette coupe du salut. 
 
Ô Pain vivant descendu du ciel, 
silence offert dans nos faims profondes, 
tu viens sans bruit, plus doux que l’aube, 
habiter la poussière de nos jours. 
 
Dans ce pain rompu, 
c’est ton amour qui parle, 
dans cette coupe, 
ton alliance qui brûle ; 

Corps livré, Sang versé pour le monde, 
tu fais de nos nuits un passage de lumière. 
 
Apprends-nous, Seigneur, la faim de ta 
présence, 
le cœur pauvre qui attend et qui reçoit ; 
apprends-nous la table où nul n’est étranger, 
la communion qui relève et qui rassemble. 
 
Que nos mains, nourries de ton mystère, 
deviennent pain pour nos frères ; 
que nos vies, traversées par ton Sang précieux, 
chantent la grâce d’aimer jusqu’au bout. 
 
Ô Christ Eucharistie, 
demeure en nous comme la flamme dans la 
veille, 
et fais de notre marche un humble ostensoir 
où le monde aperçoive ta paix. 
 
 

 
 

 

Dimanche 7 juin 2026 :  Saint Sacrement 


