
 

 

BÉNÉDICTION ET PAIX 
 

Premier jour, la lumière s’ouvre, 

un souffle d’espérance  

caresse nos cœurs, 

Marie, Mère bénie,  

veille dans l’aube nouvelle, 

Sur la paix que l’on cherche  

au seuil de nos heures. 

 

« Que le Seigneur te bénisse et te garde ! » 

Ce murmure ancien traverse l’histoire, 

un visage qui brille,  

une grâce qui inonde, 

invitation à accueillir la paix,  

à semer l’espoir. 

 

Dans la plénitude des temps,  

un enfant naît d’une femme, 

l’adoption nous est donnée, 

héritiers des promesses, 

Marie, porte du salut,  

par son oui s’incline, 

et ouvre à l’humanité 

la tendresse et la sagesse. 

 

Les bergers s’élancent,  

témoins de la lumière, 

Marie contemple, silencieuse,  

médite en son cœur, 

et nous invite à l’humilité,  

à la paix intérieure, 

à bâtir la justice, à semer la douceur. 

 

En ce jour de la paix,  

confions à Marie nos rêves, 

qu’elle intercède,  

qu’elle veille sur nos années. 

Que la bénédiction divine  

descende sur la terre, 

et que grandisse en chacun,  

la paix et la fraternité. 

Et que tous s’écrient : 

Bonne Année ! 
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