Notre-Dame du Mont Année A 2025-2026

Dimanche 8 février 2026 : 5¢me dimanche du temps ordinaire

Dimanche de la Santé

10H00 a AVANNE

In Memoriam : Ginette HINTZY, Martine DE JESUS, Lucienne PEQUIGNOT, Colette
EUVRARD, Yvette FANJOUX, Christian VUILLEMIN, Yvette DESGRANGE, Pierre Robert
MARTELET, Lucienne POYET, Brigitte CHEVASSUS, Francesco PIAZZON, Joaquim
BARROCA PROENCA, tous les défunts du funérarium et du crématorium.et leurs familles

Intentions : Anniversaire pour Jean HANSMANNEL, les défunts des familles HANSMANNEL-
NACHON-SILARD, les familles LAYAT-DOMON, Giulio ZOZZOLI, Francis VERMOT-
DESROCHES, Henri VAUCHY, France CHARLES et ses parents René et Jacqueline ALLOIX,
Frédéric MOUTRILLE, Jean-Claude NEIGE, les malades et les soignants et toutes leurs familles.

Messes en Semaine

Maison Saint Joseph : Lundia  17h00 Foyer Sainte Anne : Mardi a 11h30
Laurent Valzer : Mercredi a 11h00 PRIEURE : Jeudia 8h45
JEAN XXIiI Samedi a 16h00 (semaine paire)

Centre J. WEINMAN (Avanne) Samedi a 15h00 (semaine impaire)

Dimanche 15 février 2026 : 6¢me dimanche du temps ordinaire

10H00 a8 GRANDFONTAINE

In Memoriam : .Pierrine PEYSSON

Intentions : Les membres, vivants et défunts, de la confrérie Notre Dame du Mont,
Sceur Jean-Do, Daniel et Pascal BOREY et familles BOREY-COLLET, anniversaire pour
Christian CHEVAL .

VIE DE LA PAROISSE - INFOS - REUNIONS

* Lundi 9 a 14h30 : Rosaire au presbytére de Grandfontaine

Prochains Ateliers de I'équipe Ecologie Intégrale de la paroisse :
" Ateliers Raccommodage et Création- bout de tissu"
OUVERT a TOUS de 9h30 a 11h30 a la cure de Grandfontaine
le samedi 14 février
"Atelier Jardin fleuri- méditatif "
OUVERT a TOUS de 9h30 a 11h30 au jardin de la cure de Grandfontaine
Les samedis 28 février et 28 mars
Contacts : Mireille Quanquin 06 51 54 96 65 ou Karine Philippeaux 06 75 32 79 73

Site de la paroisse : www.diocese-besancon.fr/paroisse-nddumont




Dimanche 8 février 2026 : 5¢me dimanche du temps ordinaire

SEL DE LA TERRE, LUMIERE DU MONDE

(Dimanche de la Santé)

Sel de la terre,

simple présence offerte,

Dans la paleur des jours,

humble offrande discrete.

Parole de douceur déposée sur la blessure,
Comme un baume secret

pour guérir I’amertume.

Un geste silencieux, un regard qui rassure,
Cueillant la détresse avec tendresse.

Lumiere du monde,
flamme fragile qui veille,

Eclat discret au coeur de nos nuits sans soleil.

Main tendue vers la souffrance et la maladie,
Rivage de chaleur sur I’océan du souci.
Etoile qui rassure, lanterne sur la route,

Ou I’espérance vacille

mais jamais ne s’écroule.

Dans la fragilité des corps,

I’espérance s’invite,

Un souffle, une priere murmurée pour la vie.
Au chevet, une présence fidele,

une main posée,

Qui partage le silence, le doute et la clarté.
Que nos paroles deviennent

des sources d’apaisement,

Nos gestes,

des semences de réconfort et d’élan.

Puissions-nous devenir,

au détour de chaque instant,

Sel qui releve la saveur

des rencontres ordinaires,
Lumiere qui éclaire, humblement,
les visages fermés et tristes.

Pour les soignants, les familles, les bénévoles,
Que notre amour rayonne,

humble et discret, sans bruit.

Dans le murmure du don,

Dieu se fait lumiere infinie.

Ainsi, au service de la vie,

soyons sel et lumiere,

Présence attentive,

bras ouverts dans la misere.

Et lorsque la nuit s’étend

sur I’horizon souffrant,

Que la clarté de Dieu surgisse,
éclatante, au-dedans.

Sel pour la terre,

lumiere pour le monde en peine,
Chemin de solidarité

ou la compassion nous entraine.

Secrétariat : Tél. : 03.81.61.97.26  Mail : upnotredamedumont@free.fr
Accompagnement et démarche de pardon et réconciliation
sur rendez-vous Tel. 03.81.61.97.26

ASSEMBLEE
PAROISSIALE

AU FOYER SAINTE ANNE

VENDREDI 27 FEVRIER 2026
A PARTIR DE 19HO00

Parcours vision
Ateliers et chantiers
Temps de convivialité




