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Notre-Dame du Mont                                                                                    Année A 2025-2026 
 

Dimanche 19 juillet 2026 :  16ème dimanche du temps ordinaire 
  

10H00 à GRANDFONTAINE  
 

In Memoriam :  Simone BOCKNY, Françoise DÉMOUGIN, Marie GAVEAU, Myriam 
BROCARD, Michel CLERC, Rolande LAURENSON 
 

Intentions :  Guilio et Rino ZOZZOLI, les familles RAYMOND-CHEROUX, Pierre MARGELIN 
et ses sœurs défuntes, Angélo, Marie-Louise MIGUEL et leur famille 
  

Messes en Semaine 

Maison Saint Joseph :   Lundi à       17h00                        Foyer Sainte Anne :   Mardi à 11h30  

Laurent Valzer :              Mercredi à  11h00                        PRIEURE :                  Jeudi à    8h45 

JEAN XXIII                                   Samedi  à   16h00  (semaine paire)   

Centre J. WEINMAN (Avanne)   Samedi  à  15h00    (semaine impaire)  

Dimanche 26 juillet 2026 :  17ème dimanche du temps ordinaire 
  

10H00 à TORPES  

 

In Memoriam :  Vincent MAIREY 
 

Intentions :  Anniversaire Jean-Paul KOTOPEU, les vivants et défunts des familles DONY-
HUOT-MICHON, Vinent MAIREY et sa famille 
  

VIE DE LA PAROISSE – INFOS – REUNIONS 

•   



 

 

UN GRAIN DE LUMIÈRE 
 

Seigneur, tu sèmes en nous 
un grain de paix, un grain de lumière. 
Mais dans le même champ 
poussent aussi nos peurs, 
nos colères, nos duretés de pierre. 
 
Nous voudrions tout enlever, 
tout trier, tout juger trop vite. 
Mais toi, Seigneur, tu dis : 
« Attendez encore, 
laissez grandir jusqu’à la moisson. » 
 
Tu sais que le bon grain est fragile, 
qu’il a besoin de temps et de soleil. 
Tu vois le bien caché 
dans les cœurs fatigués, 
comme une petite pousse après la pluie. 
 
Ton Royaume commence tout petit, 
comme une graine dans la main. 
Mais un jour, elle devient un arbre, 
et chacun peut venir s’y poser, 
comme un oiseau dans les branches. 
 
 

Ton Royaume travaille en silence, 
comme le levain dans la pâte. 
On ne le voit presque pas, 
mais il fait lever le pain, 
et il donne goût à la vie. 
 
Apprends-nous, Seigneur, 
à ne pas condamner trop vite, 
à regarder chaque personne 
avec patience et bonté, 
comme toi tu nous regardes. 
 
Et quand viendra le temps de la moisson, 
quand tout sera clair devant toi, 
fais briller en nous le bon grain, 
ce petit amour semé par toi, 
qui devient lumière pour le monde. 
 
Seigneur Jésus, sème en nous ta paix. 
Fais grandir le bon grain de ton amour. 
Donne-nous un cœur simple,  
patient et confiant,  
pour devenir, là où nous vivons,  
un peu de levain pour ton Royaume. 
 

 
 
 
 

Secrétariat : Tél. : 03.81.61.97.26      Mail : upnotredamedumont@free.fr 

Accompagnement et démarche de pardon et réconciliation 
sur rendez-vous Tel. 03.81.61.97.26 

 
 

 

Dimanche 19 juillet 2026 :  16ème dimanche du temps ordinaire 


