
 

 
LES VŒUX DE DIEU 

 

�
Tu m'as pris de court, mon Dieu ! 
  
Le premier texte  
que nous lisons cette année à la messe, 
puisque le jour de l'an  
tombe un Dimanche, 
est une invitation que Tu fais à Moïse  
pour le peuple d'Israël : 
  
« Que le Seigneur te bénisse et te garde ! 

Que le Seigneur fasse briller sur toi son visage, 

qu’il te prenne en grâce ! 

Que le Seigneur tourne vers toi son visage, 

qu’il t’apporte la paix ! » 

(Nombres 6, 22-27) 
  
C'est magnifique ! 
moi qui cherche toujours  
les mots de mes cartes de vœux ! 
  
« Que le Seigneur te bénisse et te garde » 

Tu nous souhaites une bonne santé, 
physique bien sûr, 
mais aussi morale et familiale. 
Tu nous bénis  
pour que nous ne trébuchions pas, 
  
« Que le Seigneur fasse briller sut toi  

son visage » 

Tu nous souhaites de vivre  
dans la lumière, 
dans Ta lumière, 
en tant que fils de Dieu, 
puisque Tu nous as prêté ton visage 
  

« Que le Seigneur te prenne en grâce » 

Tu nous souhaites de bénéficier  
un peu plus de Ta Miséricorde, 
que mille grâces retombent  
sur ton peuple, Seigneur ! 
  
« Que le Seigneur t'apporte la paix ». 

Oh oui, Tu n'as pas oublié ! 
La paix des peuples, 
La paix des religions, 
La paix sociale, familiale, politique... 
Nous en avons vraiment besoin ! 
La paix intérieure surtout, 
Que chacun retrouve la paix, 
loin du stress et des divisions, 
donne-nous une année apaisée, 
que nous puissions nous reposer, 
que nous puissions Te retrouver, 
Que nous puissions profiter de Toi 
  
Merci pour ces bons vœux, 
et à Toi aussi, 
 
Bonne année et bonne santé ! 
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SUIVEZ L’ÉTOILE 

 

�
Il y a tant d'étoiles perdues au firmament 
qu'en les observant, même attentivement 
j'ai bien du mal à discerner 
laquelle est la Tienne, 
celle qui me donnera l'oxygène 
pour mettre mes pas dans les tiens 
et pour m'y trouver bien. 
  
Il y a tant de sollicitations, 
d'étoiles qui mènent en perdition, 
que j'ai plus de mal que les Rois Mages, 
à me sortir de mes naufrages, 
de mes vagabondages 
pour retrouver le chemin de Vérité 
qui me conduit à tes côtés 
pour ressentir ton cœur qui bat, 
Toi, Jésus, au fond de moi 
  
Il y en a pourtant qui la dévoilent, 
qui trouvent l'étoile, 
et qui s'accordent à son signal, 
des gens tout simples ou bien des saints, 

Chercheurs de Dieu ou religieux, 
ou gens comme tout le monde, 
des gens qui Te répondent. 
  
Continue de guider leurs nuits 
et puis leurs jours aussi, 
et viens au creux de nos prières, 
nous qui ne t'avons pas toujours suivi hier, 
viens te nicher dans notre intime 
prendre une place légitime. 
  
Je fais silence, 
Je saisis ma chance, 
Ton étoile est là, 
au fond de moi. 
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C�EST TOI LE FILS DE DIEU 

�
Voilà Seigneur, 

les illuminations sont éteintes, 

les festivités sont terminées, 

Tu n�es plus dans la crèches. 

On reprend le cours des choses. 

Et pour Toi, le boulot commence. 

Jean-Baptiste Te présente à ses disciples : 

« Voici l�Agneau de Dieu 

qui enlève le péché du monde. » 

C�est pour cela que Tu es né. 

  

Dès le début, l�Esprit est sur Toi 

car c�est Toi qui baptises  

dans l�Esprit Saint. 

C�est de ce baptême-là 

dont nous avons besoin 

pour être des témoins de ta présence. 

Cet Esprit Saint, 

Tu nous L�as donné  

le jour de notre baptême, 

Tu nous Le donnes encore aujourd'hui, 

pour nous sortir de situations difficiles, 

pour arbitrer des conflits qui s'enlisent, 

pour accompagner les souffrants. 

  

Oui, dans un monde difficile, 

comme nous sommes heureux 

que Ton Esprit rétablisse le bon équilibre, 

comme nous sommes heureux d'avoir 

« de la valeur à tes yeux » (Isaïe 49, 5). 

Cet Esprit Saint, 

Tu veux encore nous en faire cadeau 

comme une lumière dans nos ténèbres 

Et Tu veux  

que nous la transmettions à tous, 

croyants ou incroyants, 

riches ou pauvres, 

proches ou étrangers, 

amis ou paumés. 

Pas un ne doit passer  

à côté de cette lumière. 

Alors chacun pourra dire : 

« Moi, j�ai vu et je rends témoignage : 

C�est Toi le Fils de Dieu ! » 
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MERCI DE TON APPEL 

 

�

Ça se chamaille dans nos églises 
C'était à moi de faire ça ! 
T'as vu comment il a fait ! 
Ah celui-là, quel ringard ! 
Et celui-là,  
il veut toujours se mettre en avant ! 
  
Ça se chamaille en politique. 
Moi, je voudrais  
qu'on fasse attention à 
l'environnement, 
moi à l’économie, moi à la dette, 
moi aux pauvres, moi aux 
handicapés, 
moi à la parité, moi à la laïcité. 
  
Ça se chamaillait, au temps de Paul. 
Moi, je suis pour Apollos, 
moi pour Paul, moi pour Pierre, 
moi pour le Christ. 
  
Et Toi, Jésus, 
Tu ne t'embarrasses pas  
de toutes ces chamailleries, 
Tu appelles tranquillement tes 
disciples 
 
 
 
 
 

 
et Tu leur dis « Venez à ma suite », 
qu'ils soient fils de Zébédée  
ou de Tartempion, 
Tu les choisis différents, 
comme ils se révéleront plus tard, 
et sans doute complémentaires. 
  
Fais que nous répondions à ton 
appel, 
sans nous préoccuper des petites 
disputes  
de droite et de gauche, 
en prenant conscience  
que c'est la bonne volonté qui 
compte, 
Entoure nous de gens différents de 
nous, 
pour que nous profitions des 
richesses  
que Tu as données à chacun 
pour le bien de tous. 
  
Merci de ton appel ! 
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LAISSE-MOI AVOIR BESOIN DE TOI 

�
Il ne fait pas bon être grand aujourd�hui 

Pas bon être puissant, 

Pas bon se mettre en avant  

et vanter ses exploits, 

Pas bon s�enorgueillir de ses mérites 

Pas bon dire « Moi je », 

Pas bon avoir les honneurs de la presse 

Pas bon chercher le pouvoir, 

la puissance et la richesse ! 

  

Tu nous le dis clairement : 

« Heureux les pauvres » 

  

Tu nous le dis par la bouche de Sophonie : 

« je ne laisserai subsister au milieu de toi  

qu'un peuple pauvre et petit, 

qui aura pour refuge  

le nom du Seigneur. » 

Tu nous le dis par la bouche de David : 

« Le Seigneur fait justice aux opprimés :  

aux affamés, il donne du pain� » 

Par la bouche de Paul : 

« Celui qui veut s'enorgueillir,  

qu'il mette son orgueil dans le Seigneur. » 

et par la bouche de Matthieu : 

«  Heureux les pauvres de c�ur :  

le Royaume des cieux est à eux ! » 

  

Alors, si on n�a pas compris,  

c�est qu�on est sourd. 

C�est vrai pourtant,  

qu�on n�a pas compris : 

Les pauvres ne sont pas si heureux que ça, 

Et nous, nous, qui sommes moins pauvres, 

nous ne nous sentons pas trop menacés 

par cette sorte de malédiction  

qui nous est adressée. 

  

Alors redis nous avec Sophonie 

Que si nous sommes humbles,  

nous sentirons  

que nous avons besoin de Toi 

Avec David et Matthieu 

Que Dieu soutient les opprimés  

et pas ceux qui disent  

ne pas avoir besoin de lui 

Avec Paul, 

Que notre seul orgueil,  

c�est de tirer notre force de Dieu, 

  

Seigneur, crée en nous le manque, 

La pauvreté qui nous met  

sous ta protection, 

L�humilité qui Te laisse la place, 

La sagesse qui nous met  

au service des autres 

La simplicité qui nous fait  

descendre de notre piédestal 

Laisse-moi avoir besoin de Toi ! 

�
�
�

"	��4����������49:������&��'&�'
����������#��9���������	���	������;3�		:3��

)������<�	�	���	���4�����	��	��������	���4�����9�������
�����	��	=>
�����	9:���:&�:,�:�?:
,�

��������	�
�����
�	��
�
�������	��������	�����	������������	



 

 
SEL ET LUMIÈRE 

 

�
Y'a des moments,  
j'ai envie de ronronner, 
comme mon chat, 
bien tranquillement  
pelotonné à l'endroit le plus chaud. 
Un ronron chrétien, 
Un je me bouge pas trop,  
ça pourrait faire mal, 
chrétien de ma petite prière régulière, 
chrétien au chaud  
à l'abri de ce qui pourrait me déranger. 
  
Mais mon Dieu, 
je pense que Tu n'aimes pas ça. 
Le ronronnement, c'est pas ton truc. 
  
Alors, dans ton message de ce jour, 
je perçois ce que Tu demandes : 
  
« Vous êtes le sel de la terre, 
vous êtes les Chrétiens  
qui donnent du goût à la Vie, au Monde, 
vous ne pouvez être fades, 
sans odeur, sans saveur, 
vous devez vous engager  
pour que ce monde ait plus de relief, 
pour qu'il ait bon goût, 

pour que personne ne soit à l'écart, 
pour que la sauce prenne. » 
  
Oh Seigneur,  
oui, il va falloir bien l'assaisonner, ce 
monde. 
Avec ton aide car la tâche est dure. 
  
Tu as encore quelque chose à nous dire ? 
Nous sommes la lumière du monde ? 
Tu crois ? 
Mais, Tu sais,  
nous ne sommes pas des prétentieux, 
nous n'imaginons pas être des lumières. 
Quoi ? 
Il faut que nous le soyons ? 
  
D’accord, mais sois la dynamo ! 
Sois l'Esprit qui souffle ! 
  
Décidément, Seigneur, 
il faut que ça bouge avec Toi ! 
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COUPE-LES 

�
Me voici avec un bras en moins, 

une jambe en moins, 

un �il en moins.... 

Plaisanterie ? 

Incompréhension ? 

Menace ? 

Faut-il en rire ou en pleurer ? 

  

Tu nous dis aujourd'hui : 

« Si ta main est pour toi  

une occasion de chute, coupe-la ! » 

  

Oui, Seigneur, mon �il,  

ma main, ma bouche sont parfois  

une occasion de chute pour les autres. 

Toutes les médisances  

dont je suis l'auteur, 

les croche-pieds que je fais aux autres  

pour passer devant, 

les actions que je mène dans mon intérêt, 

même sans que je m'en rende compte,  

nuit aux autres. 

  

S'il Te plaît, ne m'oblige pas  

à couper mon bras ou mon �il, 

mais pardonne-moi  

pour tout ce que j'ai pu infliger aux autres, 

Fais que je sois plus tolérant,  

que je laisse chacun avoir son avis, 

agir à sa guise, avoir sa vraie place, 

Donne-moi ton esprit de sagesse  

pour que je sois ton humble disciple 

et pas ton mercenaire. 

  

Seigneur, ne me coupe pas la main,  

mais utilise-la au service de tous ! 

Ne m'arrache pas l'�il,  

mais fais que je voie ! 

Ne m'arrache pas l'oreille, 

mais fais que j'entende ! 

Il y a tant à faire, à voir  

et à entendre en ce monde ! 

�
�

���������	�
���
���	������������	��������	�����	������������	



 

 
TU AIMERAS 

 

�
La Saint Valentin vient de passer. 
Et ce Dimanche,  
Tu nous parles d'Amour. 
Ça tombe bien, mais ce n'est pas pareil 
  
L'Amour du couple, ça T'intéresse, 
les cérémonies de mariage sont religieuses, 
mais ce que Tu nous demandes,  
c'est l'Amour des autres. 
  
Facile d'aimer ceux qui nous aiment, 
ceux qui nous rendent le bien qu'on leur a fait, 
ceux qui nous louangent et nous approuvent. 
  
Un peu moins d'aimer notre entourage, 
nos voisins peu loquaces, 
nos camarades de travail  
qui nous jalousent ou nous épient, 
les chefs en tout genre, du boulot à l'église... 
  
Encore moins d'aimer  
ceux qui ne partagent pas nos idées, 
nos croyances religieuses, 
nos opinions politiques, nos engagements. 
  
 
 

Difficile d'aimer ceux qui nous font du tort, 
ceux qui viennent chez nous  
et nous font peur, 
le prisonnier dans sa cellule,  
le profiteur aux poches remplies. 
  
Et pourtant,  
Tu nous demandes de les aimer tous, 
comme Tu as pu le faire dans tes rencontres, 
comme Tu as pu aimer la femme adultère 
ou le larron sur la croix. 
  
Oui, l'Amour est la solution 
pour un monde vivable, 
l'Amour est la clef d'un monde plus fraternel, 
l'Amour est une des conditions du bonheur, 
L'Amour aide à pardonner et à vivre, 
L'Amour permet la rencontre  
et amène la tolérance. 
  
Donne-nous d'aimer 
Toi qui nous as déjà tant aimé 
et qui as donné ta Vie, 
par Amour. 
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DEFI DE CAREME n°1 

 

�
Savez-vous que les évangiles présentent bien plus souvent Jésus à table qu’en prière ? De 
nombreuses expressions courantes mentionnent aussi l’alimentation : boire des paroles, 
dévorer un livre ou des yeux, le mot « maman » qui rappelle les mamelles… Le passage de 
la Genèse comme celui de l’évangile selon Matthieu interrogent aujourd’hui notre rapport à 
la nourriture : manger est nécessaire bien entendu, mais cache aussi notre désir.  
Brider notre désir, aliéner l’instinct de consommer tout ce qu’on a à portée de main, ou de 
forcer la nature grâce à une technologie sans limite, loin d’être une lubie divine est une 
limite salutaire pour la création tout entière… et pour nous. Car nous sommes plus que ce 
que nous mangeons !  
 
Cette semaine, nous pouvons essayer de respecter le rythme de la nature en privilégiant 
l’achat de produits de saison, ou se fournissant directement auprès des producteurs sur les 
marchés locaux.  
 
On trouve une liste des fruits et légumes de saison sur www.mesfruitsetlegumesdesaison.fr  
 
Ce défi de carême vous est proposé par le Service écologie intégrale du diocèse et l’Eglise protestante unie de Besançon. 
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DÉFI DE CAREÊME n°2 
 

Faut-il attendre la retraite pour commencer sa vie ? Pour le patriarche Abram, elle a 
commencé à 75 ans ! Son histoire parle de possibles, de promesse, d’à-venir, à l’inverse 
de vies stériles et sclérosées. L’évangéliste Matthieu évoque la tentation de l’emprise 
humaine d’une épiphanie divine : Pierre veut dresser des tentes pour Jésus, Élie et Moïse, 
comme le veut la coutume juive pour la fête des Tentes. Cette fête, inscrite dans le 
calendrier, dit la fragilité et l’ouverture à Dieu grâce à un toit perméable et temporaire. 
Mais Jésus refuse cette proposition qui ne serait qu’un apprivoisement de Dieu. Pour 
Abram l’âge n’empêche pas une nouvelle vie, pour Jésus le rituel ne peut contenir la vie : 
Dieu explose les limites de nos catégories humaines, avec lui la vie déborde ! 
 
Cette semaine, nous vous proposons de repérer un bourgeon. Qu’il soit dans votre jardin 
ou sur un buisson devant lequel vous passez régulièrement, suivons son évolution jour 
après jour. En attachant notre regard sur ce détail, nous pouvons mesurer la vie gratuite 
qui jaillit, et rendre grâce.  
 
 
Ce défi de carême vous est proposé par le Service écologie intégrale du diocèse et l’Eglise protestante 

unie de Besançon. 
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DÉFI DE CAREÊME n°3 

L�accès à l�eau est parfois enjeu de pouvoir ; autour d�un puits, dialogue et confrontation 

peuvent se succéder. Dans l�Exode, la revendication légitime de ne pas mourir de soif 

laisse le souvenir de querelle et de provocation ; dans l�évangile selon Jean, le puits de 

Jacob devient le témoin d�un long échange où les malentendus succèdent aux quiproquos 

sur fond d�ironie. Le voyageur inconnu demande à boire : rien de plus banal jusque-là. 

Puis de symbole en symbole, Jésus renverse les rôles et se présente comme le don de 

Dieu qui donne l�eau vive, la vie en plénitude offerte par Dieu. La femme samaritaine 

habituée à subir les exclusions devient le premier témoin selon Jean. Elle devient témoin 

de celui qu�elle a vu et écouté en répandant la nouvelle dans son village : cet homme 

serait-il le messie ? Celle qui pensait apporter un peu de réconfort et de repos à Jésus est 

abreuvée, rafraîchie, revivifiée.  

Et nous, reconnaissons-nous dans nos vies que tout est don de Dieu ? L�air que nous 

respirons, l�eau que nous buvons, la terre qui nous soutient et nous nourrit� Cette 

dépendance à Dieu, que nous partageons avec tout le créé, nous invite à une solidarité 

active avec la terre et ses habitants. Cette semaine, nous pouvons utiliser l�eau du robinet 

dans la conscience d�être « intimement liés à tout ce qui existe »*. Un petit geste pourrait 

consister à récupérer l�eau froide de la première partie de la douche pour arroser nos 

plantes. 

*Pape François, Laudato Si�§11 

Ce défi de carême vous est proposé par le Service écologie intégrale du diocèse et l�Eglise protestante 

unie de Besançon.
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DÉFI DE CARÊME n°4 
 

 

Cette semaine, le texte de Jean évoque un choix surprenant : Jésus utilise de la boue pour 
rendre la vue à l’homme anonyme. Ailleurs dans les évangiles, Jésus ne recourt pas à des 
outils pour procurer la guérison : pourquoi Jean ressent-il le besoin de cette déviation ? 
On peut y voir un rappel de la création de l’humain, à partir de boue ; son nom est 
précisément Adam, le glébeux*. Le lien de l’humain avec l’environnement gagne à être 
affirmé sans détour : il n’y a pas de nature d’un côté et d’humain de l’autre côté. Nous 
sommes nature puisque Dieu nous a fabriqués à base de glèbe. C’est le choix de Dieu, 
surprenant peut-être à nos yeux. 
Cette terre est donc notre prolongement et Dieu nous appelle à une fraternité avec elle et 
avec tout le créé dont nous partageons le destin. Lorsque, au nom de notre hygiène ou de 
la propreté domestique, nous utilisons des produits qui salissent l’environnement, notre 
vision de la propreté se limite au chez-soi alors qu’une vision plus globale s’imposerait. 
Cette semaine, nous pouvons choisir d'éliminer progressivement de nos armoires les 
produits biocides, fabriqués avec du pétrole et faire la place aux produits naturels, tels le 
vinaigre blanc et le savon noir. 
*en Gn 2, André Chouraqui traduit le nom Adam par le glébeux, en référence à la glèbe, 
la terre, la boue. 
 

Ce défi de carême vous est proposé par le Service écologie intégrale du diocèse et l’Eglise protestante 

unie de Besançon. 
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DÉFI DE CARÊME n°5 
 

 

Comme souvent, l’évangile du jour met sur le devant de la scène des femmes : Marthe et 
Marie. En suivant l’échange qu’elles ont tour à tour avec Jésus, le lecteur réalise 
l’objectif de l’évangéliste Jean : interroger et approfondir le sens de la vie éternelle. Est-
ce une vie qui dure toujours ? Jean l’écrit clairement : vivre éternellement, c’est mener 
une vie marquée par une relation authentique à Dieu et cette vie commence dès 
maintenant ! Un malentendu similaire conduit parfois notre engagement en faveur de la 
planète quand nous croyons sauver le monde à la force du poignet ; sauver, c’est 
retrouver le sens de son action, de sa vie données par Dieu. 
Mus par l’inquiétude que nous inspire l’urgence climatique, nous faisons notre « part de 
colibri » en accomplissant divers efforts pratiques au quotidien : vélo, tri des déchets, 
achats locaux… Mais n’oublions pas que « c'est en guérissant le cœur de l'homme que 
l'on peut espérer guérir le monde de ses désordres tant sociaux qu'environnementaux* ». 
Cette semaine, nous pouvons partager notre souci pour l’environnement avec une 
personne de notre entourage. 
 
*Pape François, discours à 10 grandes personnalités françaises le 3 sept 2020 et Laudato Si’ §11 
 

Ce défi de carême vous est proposé par le Service écologie intégrale du diocèse et l’Eglise protestante 

unie de Besançon. 
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ÉCHEC ET GLOIRE 
 
Drôle de Dimanche  
que celui des Rameaux : 
Deux évangiles, un où tu pètes la forme, 
monté sur un âne, 
accueilli comme un homme politique  
le jour de la victoire. 
Un jour tout en vert,  
fait de palmes, de rameaux  
et de branchages, 
On met même des manteaux à terre 
pour que ton âne  
ne se salisse pas les pieds… 
 
Et puis un évangile où tu t’enfonces  
dans le trou noir… 
Tout le monde t’abandonne,  
te condamne, te jette la pierre, 
Tu es un esclave, non plus un Dieu, 
Même le pire des malfaiteurs  
est choisi à ta place pour être libéré. 
Que s’est-il passé ? 
 
Ta vie a été comme ça,  
une vie un peu contrastée. 
Tantôt la gloire,  
les Rois Mages qui te visitent, 
Les foules qui Te suivent, 
La Révélation de la Transfiguration, 
L’entrée triomphale à Jérusalem, 
 
Et puis parfois, on te critique, 
On n’est pas content  
parce que tu parles avec les pécheurs, 
Parce que tu fréquentes  
la Samaritaine ou la femme adultère, 
Parce que tu fais de l’ombre  
au pouvoir en place. 

Aujourd’hui la gloire, demain l’échec. 
Et après-demain ? 
 
Nous aussi,  
nous avons une vie contrastée. 
Un jour, c’est l’annonce d’une naissance,  
d’un résultat à un examen, 
D’un projet mené au bout,  
de signes manifestes d’amitié, 
C’est une journée inoubliable,  
un rêve réalisé. 
 
Et puis l’autre,  
c’est une blessure physique ou morale, 
Un accident ou un handicap,  
un projet qui se casse la figure, 
un échec scolaire ou professionnel, 
le départ de quelqu’un qu’on aime. 
 
C’est là qu’on reconnaît  
que Tu es notre Dieu : 
Comme nous  
Tu as été pris dans les tourments humains. 
Et l’avantage que nous avons, 
C’est que tes tourments sont finis… 
Dans la main de Dieu 
 
Eh oui, Tu es déjà Ressuscité. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

��������	�
�����
�
�
�����������	��	��������� 



 

 

IL EST RESSUSCITÉ 
 
Arrête ton repas de fête, 
Rassemble tes amis, 
Eteins le gaz et rends-toi compte : 
 
IL EST RESSUSCITÉ 
 
Quitte ton habit de deuil, 
Oublie ton souci, 
Tes comptes et tes calculs 
Rends ton billet d’avion 
Annule ton voyage. 
 
Lâche un peu tes réseaux sociaux, 
Ton blog, ton MSN 
Eteins Télé et Wifi, 
Arrête ta perceuse 
Quitte un peu ton sac à dos, 
Descends de ton vélo. 
  
Ton carême est fini 
Tes efforts aboutis 

Mets tes mains de chaque côté 
de ta bouche, en porte-voix 
et crie avec moi : 
 
IL EST RESSUSCITÉ 
 
Oui, il l’avait promis, c’est fait, 
Il l’a promis et nous ses héritiers 
Nous voilà embarqués, 
Futurs ressuscités, 
Sur le chemin de la vraie Vie, 
Nous aussi ! 
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LA PAIX SOIT AVEC VOUS ! 

« La paix soit avec vous !  

De même que le Père m'a envoyé, 

 moi aussi, je vous envoie. » Jean 20, 19-31

  

La Paix ! 

Voilà ce que Tu nous souhaites : 

La Paix sur terre, 

La Paix sociale, 

La Paix familiale, 

La Paix intérieure. 

Tant de choses nous troublent  

et nous éloignent de cette paix. 

  

Voilà que Tu as souffert avec nous, 

Cette Passion n�est pas loin, 

Et quelques jours après,  

Tu sors de la Mort 

Et Tu nous apportes la Paix. 

Ce sont tes premiers mots. 

La Paix de l�Esprit pour des disciples  

qui ont perdu un être cher. 

Donne-nous la Paix ! 

Nous le répétons à chaque Eucharistie. 

  

Mais le Message n�est pas fini. 

Il y a une sorte d�échange. 

J�accepte la Paix  

et j�accepte aussi la Mission : 

« De même que le Père m�a envoyé, 

moi aussi je vous envoie » 

Nous sommes tes « continuateurs », 

Nous sommes des « semeurs de Paix », 

Même s�il y a encore de doute en nous, 

Nous confessons : 

« Mon Seigneur et mon Dieu ! » 

Allez, le Voyage n�est pas fini. 

Et puis Tu nous donnes l�Esprit 

Oui, oui�. 

C�est pas fini� 
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RESTE AVEC NOUS ! 
 
Les gars sont déboussolés, 
les disciples d’Emmaüs. 
Tout tristes. 
Celui qu’ils suivaient n’est plus, 
Il a été crucifié. 
Voici le troisième jour qui passe, 
« Et pourtant  

c’était lui qui devrait délivrait Israël ! » 

 

Et puis tout à coup, 
Une présence ! 
Le ressuscité à leurs côtés. 
Toi Seigneur ! 
« Notre cœur n’était-il pas tout brulant 

quand nous parlions avec lui ? » 

 
Souvent, moi aussi, 
Tout triste de l’absence d’un proche, 
d’une disparition, du mal-être 
de l’un ou de l’autre. 
Mes prières ne donnent rien. 
Déboussolé, je le suis moi aussi. 
 
Et à d’autres moments, 
je partage les Ecritures, 
je partage le pain, 
le matériel comme le spirituel, 
le pain de la solidarité 
et celui de l’Eucharistie. 
Mon cœur n’est-il pas tout brûlant ? 
 
Des peuples un peu perdus, 
Trahis par ceux qu’ils ont élus, 
des menaces pèsent sur eux… 
Des grèves ici, 
des manifestations là-bas, 

la paix s’éloigne, 
des valeurs qui s’en vont, 
Déboussolés ! 
 
Tu t’approches, 
Tu expliques les Ecritures, 
Tu conseilles, 
Tu ne t’imposes pas, 
Tu fais mine de t’éloigner 
Tu n’attends qu’une phrase de nous… 
« Reste avec nous car le soir approche. » 

 
Trop de gens te laissent partir de leur vie 
sans te retenir, 
Trop de gens ne t’invitent pas 
ne reconnaissent pas ta présence… 
et nous pensons n’y rien pouvoir faire 
Trop de gens déboussolés 
qui ne mangent pas ton pain. 
 
Seigneur ! 
Quand nous sommes déboussolés, 
Fais que nous sachions Te reconnaître, 
Bien Vivant, près de nous ! 
Montre-nous ta présence en ce monde ! 
« Garde-moi mon Dieu : 

j’ai fait de toi mon refuge. 

J’ai dit au Seigneur : 

Tu es mon Dieu 

Seigneur, mon partage et ma coupe : 

de toi dépend on sort. » (Psaume 15) 
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TOI, LE BERGER ATTENTIF 
 
Seigneur, Tu nous parles des brebis, 
non pas pour dire que nous te suivons  
comme des moutons, 
sans réfléchir, comme ces jours-ci, 
où chacun est prêt à suivre  
celui qui lui promet tout, 
mais pour mettre en valeur 
la relation que nous avons avec Toi. 
  
Car Tu es celui qui nous nourrit, 
celui qui prend soin de nous, 
et qui nous conduit aux eaux de la Vie 
« Le Seigneur est mon berger, 

Je ne manque de rien » (Psaume 22) 
  
Tu es celui qui nous protège 
« Ton bâton me guide et me rassure » 

  
Tu es celui qui nous accueille  
et nous abrite 
« Tu prépares la table pour moi, 

J'habiterai la maison du Seigneur 

pour la durée de mes jours. » 

  
Tu es aussi le gardien de nos âmes, 
qui ramènes à toi les brebis errantes, 
qui nous guéris de nos souffrances 
qui veux que personne ne soit perdu. 
  

Tu es le Bon Pasteur, 
Celui qui nous connaît, 
qui n'ignore rien de nous, 
qui nous ouvre la porte de son enclos, 
  
Tu es la Porte de notre salut, 
Sans Toi, 
Nous nous perdons trop facilement, 
incapables de trouver le pâturage ! 
  
Tu es celui dont je reconnais la voix, 
et si je m'égare loin de Toi,  
Seigneur, ramène-moi, 
car les loups pourraient me dévorer ! 
  
Toi, le Berger attentif, 
viens en notre aide quand nous boitons, 
quand nous nous perdons 
quand nous traversons la souffrance 
et devenons des blessés de la vie, 
et si cela devient trop difficile, 
prends-nous sur ton épaule ! 
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CHEMIN, VÉRITÉ ET VIE 
 
En montagne ou en forêt,  
il y a des chemins. 
Ils sont importants. 
Si on les quitte, on se perd. 
Si on s'en écarte, on risque le précipice. 
  
Il suffit de suivre les balises, 
les panneaux, les couleurs, 
et puis ça va. On va au but. 
  
Dans notre vie, c'est la même chose. 
Il suffit de suivre le chemin, 
Ton chemin, 
car Tu es LE CHEMIN. 
  
Quand je le quitte, je me perds un peu, 
Quand je m'en écarte, je m'égare un peu. 
Quand je le suis, quand je Te suis, 
je retrouve mes repères, 
j'avance avec plus de confiance... 
  
Tu es le chemin, 
Tu es la vérité aussi nous dis-Tu ! 
Ah, LA VERITE ! 
Comme c'est dur de la connaître ! 
Alors, sommes-nous orphelins de la 
Vérité ? 
  

Non ! 
Nous avons Ta PAROLE, 
Elle est féconde, nous disent les Actes des 
Apôtres, 
Elle est disponible, 
Elle est faite pour nous, pour chacune de 
nos vies. 
  
Tu es le chemin, 
Tu es la Vérité, 
Tu es LA VIE ! 
C'est le temps de Pâques qui continue ! 
Cette double croyance en Ta Résurrection 
et en la nôtre. 
  
Rends-nous la joie de ces résurrections, 
Rends-nous l'Espérance en la vie éternelle, 
Efface nos tiédeurs de chrétiens 
qui se demandent si tout cela est bien vrai. 
  
« De Toi Seigneur nous attendons la Vie, 

Que ma bouche chante ta louange ! » 
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AIMER, TOUT SIMPLEMENT 
 
Ça a l'air tout simple avec Toi, mon Dieu, 
On garde tes commandements  
et Tu nous aimes. 
  
Alors tes commandements, c'est quoi ? 
Les 10 de Moïse ? 
Tu aimeras ton père et ta mère,  
tu ne voleras pas, 
tu ne tueras pas, tu.... 
  
Arrête, arrête! 
Tu sais bien, Seigneur, 
que je n'ai pas l'intention  
de voler ni de tuer... 
  
Ah non, ça a changé ? 
Il n'y a plus que 2 commandements ? 
Aimer Dieu ? 
Oui, je n'ai rien contre Lui. 
  
Aimer mon prochain ? 
Ceux qui sont tout proches de moi ? 
Non ? 
Tous ? 
Même si je n'ai rien à voir avec eux ? 
Même s'ils ne pensent pas comme moi ? 
Même s'ils sont trop différents ? 
  
Ah oui ! 
Ça se complique ! 
  

Mais avec ton aide, pourquoi pas ? 
  
Parce que avec Toi, c'est hyper logique ! 
On garde tes commandements, 
Du coup Tu nous aimes, 
Ton Père nous aime 
vous nous envoyez un autre Défenseur, 
on a une nouvelle force qui est en nous 
et du coup, on avance plus serein. 
  
Envoie-moi ton Esprit mon Dieu, 
et je garderai encore plus tes 
commandements ! 
  
Et merci pour ta déclaration ! 
  
Celui qui reçoit mes commandements et 

les garde, 

c’est celui-là qui m’aime; 

et celui qui m’aime 

sera aimé de mon Père; 

moi aussi, je l’aimerai, 

et je me manifesterai à lui.» 
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VA ET VIENT 
 
Seigneur Jésus, 
T'es un véritable Va et Vient. 
Tu vas vers ton Père,  
puis Tu viens vers les hommes, 
Tu es celui qui fait le lien, 
celui qui nous rend Dieu accessible, 
celui qui s'approche de nous, 
qui ne se contente pas de rester  
dans son ciel. 
  
Dieu est Dieu, 
les hommes des hommes, 
mais Dieu aime les hommes, 
Dieu descend chez les hommes, 
il vient les visiter, 
partager leurs soucis,  

leur histoire, leur vie 
c'est Noël. 
  
Puis Tu meurs sur une croix. 
Pas possible de mourir pour un Dieu ! 
Alors Tu ressuscites, 
Tu nous ouvres un chemin, 
Tu nous ouvres un Espoir. 
C'est Pâques. 
  
Mais Tu ne veux pas laisser les hommes 
sans soutien, sans consolation, sans paix. 

Tu les visites de nouveau, 
Tu viens sauver leur barque, 
Tu viens doper tes disciples, 
pour qu'ils T'annoncent  
dans le monde entier. 
  
Et là, Tu remontes vers ton Père, 
pas pour Te désintéresser de l'homme, 
pas pour qu'on Te fiche la Paix, 
non, 
pour que l'homme continue à faire  
ce que Tu faisais, 
parce que Tu as confiance en lui. 
Tu remontes, c'est l'Ascension. 
  
Et puis le va-et-vient continuera. 
A la Pentecôte, c'est l'Esprit 
qui descendra, 
pour nous renforcer dans notre mission. 
  
Oui, Tu montes, Tu descends, 
Tu reviendras nous chercher. 
Et nous aimons ce va-et-vient 
car il est preuve 
que Tu T'intéresses à nous. 
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EN ATTENDANT L’ESPRIT 
 
Voilà plusieurs semaines  
que Tu nous as avertis. 
Tu pars vers ton Père,  
mais nous Te reverrons, 
Tu pars,  
mais Tu ne nous laisseras pas orphelins, 
Tu pars,  
mais Tu vas nous envoyer l'Esprit. 
  
Tu es Dieu et Fils de Dieu. 
Tu es le Dieu  
qui as voulu être proche de nous, 
et pour cela, Tu es venu sur terre, 
prendre une vie d'homme 
pour nous donner la main. 
  
Ton départ annoncé  
a dû décontenancer tes disciples, 
comme quand une aventure sympathique 
se termine, 
comme quand on déménage, 
comme quand on change d'orientation. 
  
Ils devaient être déboussolés,  
tes disciples... 

L'arrestation, la mort, la résurrection, 
trop d'émotions en un seul coup. 
Et à peine revenu Tu annonces ton départ.. 
  
Alors Tu prends des gants avec eux, 
et avec nous... 
Tu inventes un Truc fou  
pour rester avec nous, 
l'Esprit saint, 
Dieu encore, 
Dieu en nous, 
avec nous. 
  
Ne nous quitte donc pas brutalement, 
Donne-nous cet Esprit 
pour avancer avec confiance, 
pour supporter toutes nos misères, 
pour donner sens à nos actions,  
à notre vie, 
pour nous sentir plus forts. 
  
Oui, monte, 
mais pense toujours à nous ! 
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UN, DEUX, TROIS, PARTEZ ! 

Eh oui, c'est la Trinité ! 
  
C'est Toi, Dieu le Père. 
Tu nous as mis sur la ligne de départ. 
Tu as créé le monde, 
Tu m'as mis dedans 
Tu ne me demandes pas  
de gagner la course 
Tu me demandes d'y participer. 
Tu vois, je suis bien en place 
Je suis sous les ordres du starter, 
Si je joue solo, je suis cuit. 
  
C'est Toi, Dieu le Fils, 
Nous sommes prêts 
parce que nous sommes remplis de Toi, 
de ton Évangile, 
de ton exemple et de ton enseignement. 
Nous sommes prêts, 
un peu fébriles sans doute, 
mais le départ n'est pas donné. 
Il manque l'Esprit. 
Que ferions-nous sans lui ? 

Nous serions disqualifiés  
de partir tout seuls. 
  
C'est Toi, l'Esprit. 
Tu nous lances à l'assaut de la Vie, 
Tu nous donnes la force et l'élan, 
Tout a été fait selon les règles, 
la course est partie, 
je suis dedans, 
je la vis de l'intérieur 
et le bien-être, la fierté m'envahissent.... 
  
La course est encore longue, 
mais il y a d'autres coureurs près de moi, 
et les organisateurs ont tout prévu. 
  
Un, deux trois, partez ! 
Père, Fils, Esprit.. Trinité 
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COMMENT RENDRE GRÂCES ? 

Après la barbarie d�Annecy, 

L�horreur en Ukraine et ailleurs, 

Difficile de rendre grâces 

Pour l�hostie du salut 

Que nous recevons à chaque communion. 

  

Comment consoler les familles, 

Comment parler  

avec celui qui a tout perdu, 

Son père, sa mère, son frère, 

Sa maison et tous ses biens, 

Comment lui dire : 

« Dieu t�aime et Il veut ton bonheur » ? 

  

Et pourtant la prière que nous rapportons 

Contient les mots 

Que nous voudrions dire à Dieu 

Devant tant de détresse : 

  

« O Jésus, aie pitié de nous, 

qui sommes si peu, 

qui sommes si fragiles sur terre, 

si menacés. 

  

Nourris-nous et protège-nous, 

Donne le pain à ceux qui n�ont plus rien, 

Mets en route  

la solidarité entre les peuples. 

Protège ceux qui n�ont plus d�abri. 

Console les familles meurtries. 

  

Fais-nous voir les biens éternels 

Dans la terre des vivants. 

Fais-nous désirer l�amitié  

entre les hommes,  

Fais-nous goûter à la Paix, 

Nous qui ne la trouvons pas. 

Fais-nous quitter notre inquiétude 

Et montre ton visage ! 

Donne le plus simple pain 

A celui qui en a besoin ! » 
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TEMPS ORDINAIRE 
 
Nous sommes arrivés 
dans ce qu'on appelle  
« le Temps ordinaire ». 
Ça fait banal, 
comme si Tu étais fatigué de ton activité 
et que Tu retombais dans la routine.... 
  
C'est vrai que ces derniers temps, 
Tu t'es bien donné pour nous. 
Pendant le Carême, Tu nous as appris 
le Pardon avec le Fils prodigue 
La soif de Dieu avec la Samaritaine. 
Puis est venue la semaine pascale 
où Tu t’es sacrifié pour nous, 
où Tu viens partager nos blessures, 
où Tu nous ouvres les portes de la vie. 
  
Sans compter ces 3 fêtes coup sur coup 
où Tu nous combles de bienfaits, 
la Pentecôte qui nous donne Ton Esprit 
pour nous guider dans notre vie, 
la Trinité où, bien qu'étant Dieu, 
Tu descends vivre avec nous et en nous, 
le Saint Sacrement où Tu te proposes 
pour nous remplir de nouvelles forces. 
Oui, c'était loin d'être ordinaire ! 
  

Ordinaire, pour Toi, d'ailleurs,  
n'est pas péjoratif. 
Si les dimanches sont ordinaires,  
c'est qu'ils suivent l'ORDRE des choses, 
qu'ils nous conduisent 
chaque dimanche où Pâques se renouvelle, 
sur le chemin du salut. 
  
Un peu comme un pèlerin  
Son parcours n'a rien d'ordinaire, 
il le fait avec enthousiasme, 
mais son esprit est tendu vers le but, 
et le but ultime c’est Te rencontrer. 
  
Nous non plus,  
nos dimanches n'ont rien d'ordinaire, 
simplement, nous suivons l'ordre des 
choses, 
répondant timidement à ton appel, 
nous suivons la route du Ressuscité, 
Avec enthousiasme bien sûr ! 
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FOUINEUR DE DIEU 
 
C’est la Braderie, 
Le temps des vide-greniers, 
Le temps des bonnes affaires. 
Tu revends ce dont tu n’as plus besoin, 
Et tu tombes sur le petit truc pas cher, 
Auquel tu n’avais pas pensé. 
  
Outre quelques vieux livres  
et jouets d’enfants, 
Je me débarrasserai  
de ma paresse envers Toi, 
De mes jugements qui m’alourdissent, 
De mes excès en tous genres  
qui m’empêchent de Te voir. 
  
Et puis je fouinerai, 
Je trouverai les choses pas chères  
que Tu peux me procurer, 
Les petits instants de solitude 
Qui provoquent la Rencontre  
de Ta Personne, 
Les tonnes d’Amour que Tu me livres  
sans que je les découvre, 
Les clins d’œil de la vie, 

Les moments favorables et la sérénité, 
Les coups durs qui me font réagir 
Et que je transformerai  
peut-être en ondes positives. 
 
Oui, je regarderai bien Ton Etal, 
Tout peut servir  
de ce que Tu me proposes, 
Prière, célébration, réunion, 
Bible, recueil de poème, 
Rencontre fructueuse avec les autres, 
Rien n’est à éviter  
de ce que Tu me proposes. 
  
Oui, je veux être un fouineur de Dieu, 
Et je ferai toujours  
de bonnes affaires avec Toi, 
Puisque Tu le proposes. 
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LE TEMPS  DES VACANCES 

 
Le temps des Vacances est là 
Sur quels chemins vais-je Te suivre ? 
 
Sur le chemin des rassemblements de 
Chrétiens, 
Aux JMJ, à Notre Dame de la Salette ou à 
Lourdes, 
Pour revivifier ma foi ? 
Sur le chemin des rencontres, 
des découvertes, du « vivre ensemble » ? 
 
Sur le chemin de l'intériorité,  
de la prière,  de la méditation, 
du ressourcement, de la contemplation, 
profitant du temps qui m'est donné ? 
 
Sur le chemin de la réconciliation, 
des amis retrouvés,  
de la famille unifiée, 
des oubliés à visiter, 
saisissant le temps favorable 
pour tisser des liens. 

 
Sur le chemin des projets, 
avec une nouvelle année à remplir, 
d'autres engagements à Ta suite ? 
 
Ton appel est incessant  
et j'y réponds à ma mesure, 
Ne condamne pas mes insuffisances, 
mais renforce ma foi  
et accorde-moi Ta Paix. 
Fais que mon chemin  
emprunte souvent le tien, 
que mon chemin  
ne soit jamais impasse ! 
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LA RENTRÉE 
�

J’ai mis ma trousse dans sa housse, 

J’ai caché ma frousse 

Et je me pousse 

La rentrée sera-telle douce ? 

  

J’ai changé mes horaires 

Rangé les photos d’hier 

Et je me pousse le derrière

Je ne suis pas bien fier. 

Ça ira, j’espère 

  

J’ai renouvelé ma garde-robe 

La rentrée, faut que je la gobe, 

Mais je m’y rendrai moins vite. 

  

J’ai fait les magasins 

Pour qu’il ne me manque rien, 

J’ai dit au revoir à mon jardin 

Et me voilà au boulot. 

  

Mais mon Dieu, j’allais oublier le plus 

important 

Toi, Dieu, 

Ma prière pour que Tu m’aides à tout 

moment. 

  

J’ai ressorti mon agenda 

J’ai noté mes rendez-vous avec Toi, 

Tous les petits pas 

Que je ferai vers Toi. 

  

J’ai ouvert mon livre de prières, 

J’ai prié pour mes frères 

Pour que Tu les visites à ta manière. 

  

J’ai lu un psaume, 

Pour te partager ce que vivent les 

hommes, 

Ce que vivent tous les mômes, 

Tes enfants en somme. 

  

Et j’ai prié pour cette année, 

Pour qu’on ait le sourire au bout du nez, 

Que personne ne se sente abandonné, 

Ni écorné… 

  

Devant Toi je vais me prosterner, 

Je ne renie pas Ta Croix. 

Belle rentrée ! 
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CHANGE MON REGARD 

�

Ouvre nos yeux 
sur nos frères  
pour que nous les voyions 
pour que nous ne les méprisions pas 
pour que nous les accueillions 
comme des bien-aimés de Dieu. 
 
Apprends-nous 
à changer notre regard 
sur les préjugés qui nous enferment 
sur les valeurs qui nous rassurent 
sur les autres que nous condamnons 
avec nos jugements tous faits. 
 
Donne-nous de savoir écouter 
de savoir accueillir 
de savoir comprendre 
de savoir dire à l'autre 
le besoin qu'on a de lui. 
 
Apprends-nous à entrer dans l'avenir 
non pas à reculons 

comme des nostalgiques 
mais comme dans un avenir 
où Dieu nous attend 
où il est déjà un visage. 
 
Apprends-nous à rencontrer 
à reconnaître l'autre 
comme image de Dieu 
et à ne pas avoir peur de l'inconnu 
qui est le visage de Dieu qui vient. 
 
Mets en nous le désir de l’unité 
pour qu’ensemble 
unis dans la même foi 
nous puissions Te prier 
Car Tu nous dis : 
« quand deux ou trois 

sont réunis en mon nom, 

Je suis là, au milieu d’eux. » 
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LA JOIE DU PARDON 

�
Car le Seigneur pardonne toutes tes offenses 

et te guérit de toute maladie ; 

il réclame ta vie à la tombe 

et te couronne d’amour et de tendresse 

 

Il n’est toujours en procès, 

ne maintient pas sans fin sans reproches ; 

il n’agit pas envers nous selon nos fautes, 

ne nous rend pas selon nos offenses.  

(Psaume 102) 

  
Quelle joie d’entendre ces paroles ! 
Joie d’être pardonné 
quand on n’est pas fier de soi 
Joie de la confiance rendue 
quand on fait la gaffe  
et que quelqu’un nous sourit encore, 
Joie d’être considéré comme quelqu’un 
alors qu’on pense ne plus rien valoir. 
  
Oui, le pardon de l’autre nous fait du bien. 
Et le pardon de Dieu ? 
Toi qui connais nos fautes et nos manques  
Toi qui vois ce que nous voulons cacher  
Toi qui nous aimes  

malgré nos mille faux pas, 
nos excès et nos insuffisances. 
Oui, ton Pardon me fait du bien 
Et je suis heureux de revenir dans ta main. 
  
Alors moi aussi, je vais pardonner. 
Jusqu’à 7 fois ? 
Non, toujours, 70 fois 7 fois ! 
7 jours sur 7, 24 heures sur 24 ! 
Pas facile quand j’entends du mal  
sur mon compte 
Pas facile quand on me laisse tomber 
Quand on me trahit,  
qu’on me salit ou qu’on m’oublie. 
Mais combien le pardon rapproche 
les hommes de Dieu, 
les hommes entre eux ! 
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VIENS CHANGER NOTRE REGARD 
�

L’obscurité envahit le monde 
L’injustice tourne la ronde 
Lève-toi soleil de justice 
Et dis-nous encore aujourd’hui : 
« Allez à ma vigne, vous aussi ! » 
 
Nous avons besoin de ta justice 
Pour éradiquer la haine et l’égoïsme 
Nos yeux levés vers toi 
Nous attendons notre salaire. 
 
Devant la jalousie et l’égoïsme, 
Apprends-nous à changer notre regard 
Sur les certitudes qui nous enferment. 
Sur les valeurs qui nous rassurent 
 

Viens briller chez nous comme soleil 
Et tu rendras notre monde sans pareil. 
Nous avons besoin de toi aujourd’hui 
Ici pour nous et ailleurs pour autrui. 
 
Devant toi  
aucune obscurité ne peut tenir. 
Toute injustice disparaîtra  
quand tu vas revenir. 
Viens Seigneur, en toi nous espérons. 
Viens, la paix et la justice fleuriront. 
  
     
 
 
 

�

���������	�
���	
�	���	�
�
����
���	��������	�����	�
����������	 



LE BON CHEMIN 
�

Le bon chemin,  

c'est souvent celui de la conversion. 

  

Ezéchiel nous dit :  

« Si le méchant se détourne  

de sa méchanceté, il sauvera sa vie. » 

Saint Matthieu raconte  

l'histoire du fils qui refuse 

d'aller à la vigne, 

et qui y va quand-même. 

  

Tu vois mon Dieu,  

je ne suis pas bien méchant, 

mais il m'arrive de ne pas être sympa,  

courageux, solidaire, sérieux. 

Viens me tirer l'oreille  

pour me remettre dans le droit chemin. 

  

Montre-moi le chemin  

que Saint Paul indique 

aux gens de la ville de Philippe, 

un chemin où les mots 

réconfort, 

encouragement, 

communion, 

tendresse, 

compassion, 

joie, 

amour, 

unité, 

humilité 

jalonnent notre parcours. 

  

Donne-nous les dispositions  

qui sont les tiennes. 

Ce n’est peut-être pas  

trop compliqué apparemment, 

mais ça ne m'est pas toujours naturel, 

  

alors aide-moi ! 
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ENCORE DE LA VIGNE ! 
�

De la vigne plein les textes ! 
Normal, 
le raisin est bon marché en ce moment, 
et c 'est la foire aux vins ! 
  
Mais selon les textes, 
selon les dimanches, 
la métaphore,  
la comparaison n'est pas la même. 
  
Parfois,  
Tu nous dis que Tu es la vigne, 
et nous les sarments. 
Si on s'attache à Toi, 
puisque tu es un bon cep, 
on sera de bons sarments. 
Si on s'attache à Toi,  
on portera du bon fruit. 
  
Mais cette fois,  
Tu laisses plus de place à notre liberté. 
Tu n'es plus la vigne, 
Tu es le propriétaire du domaine. 
Et Tu nous la confies. 
Tu nous donnes du boulot,  
à nous, les vignerons. 
Sympa ! 

  
Mais là, ce Dimanche,  
l'ambiance n'est plus à la fête. 
Tu donnes des commandements 
et nous n'en faisons qu'à notre tête, 
nous cherchons notre intérêt, 
nous ne Te suivons plus. 
Nous jouons les petits chefs. 
  
Alors, le fruit n'est pas au rendez-vous ! 
  
Seigneur, excuse-nous pour nos écarts, 
Excuse-nous pour le fruit  
que nous ne donnons pas, 
Excuse-nous  
pour la mauvaise utilisation  
de notre liberté, 
  
Et redonne-nous une chance. 
Reprends-nous comme tes vignerons  
ou comme tes sarments, 
comme Tu le voudras, 
pourvu qu'on profite de ta Miséricorde  
et de tes bons traitements, 
de ta Tendresse et de ton indulgence. 
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INVITÉ AUX NOCES ÉTERNELLES 
�

Me voilà invité ! 
Invité à un repas de noces ! 
Dans ce cas-là, 2 solutions : 
  
Ou bien ça me barbe, 
je cherche tous les moyens  
pour ne pas y aller, 
tous les prétextes, 
« C'est trop loin, 
J'ai justement quelque chose ce jour-là, 
Je suis trop pris en ce moment, 
Je suis malade... » 
Il y a bien un motif  
qui paraîtra vraisemblable 
et je serai facilement excusé, 
presque plaint. 
  
Ou bien je me sens bien, 
content d'exister pour quelqu'un, 
surpris de l'affection  
que ce quelqu'un me porte. 
Et je me dis qu'il faut  
que je participe à la réussite de la fête. 

Je propose mes services,  
mon aide, mes talents, ma voiture... 
et je décide que ce sera formidable. 
  
Mais là, 
c'est Toi, Mon Dieu  
qui me lance une invitation ! 
Je l'évite ou je Te fais confiance ? 
Merci déjà, mon Dieu de m'inviter, 
de me manifester ton intérêt, 
de ne pas m'abandonner. 
Le festin de tes Noces Éternelles, 
aide-moi à y aller avec enthousiasme, 
à le préparer avec Toi, 
à m'activer dès aujourd'hui  
pour que la fête soit belle. 
  
Donne-moi la confiance, 
que je la donne aussi à d'autres ! 
 
 
 

                              �
�
�

��������	�
����
���	������������	��������	����
	������������	 



 

                            

À CÉSAR ET À DIEU 
�

Oui, je sais,  
c'est le moment des impôts.  
Et chacun fait ses comptes,  
tout le monde veut sa part du gâteau. 
Est-ce que je vais payer  
la taxe d'habitation, la CSG ?  
est-ce que je vais gagner ou perdre ?  
 
Quelles options vais-je choisir ?  
Vers quelle branche me diriger ?  
Quel avenir professionnel vais-je 
récupérer ?  
Quel salaire vais-je percevoir ?  
Quelle retraite vais-je toucher ?  
 
C'est cela le côté de César,  
c'est ma place dans la société. 
 Et à Toi, Dieu,  
je ne te demande pas d'être au sommet de 
tout cela,  
Je Te demande juste  
que ma vie soit équilibrée,  
et si possible solidaire.  
 
Mais rendons à Dieu ce qui est à Dieu.  
Oui, je te rends grâce  
pour les couleurs de l'automne,  
pour ce monde  
que tu repeins à chaque saison,  

pour les feuilles rousses  
et les dernières fleurs,  
pour le soleil timide mais présent.  
 
Je Te rends grâce  
pour la bonté qui nous habite,  
et que Tu favorises,  
pour l'éveil de nos cœurs  
et de nos esprits. 
 
Je Te rends grâce  
pour les occasions que Tu me donnes  
de Te rencontrer,  
dans le regard des autres  
ou dans ton sanctuaire.  
 
Oui, cette bienveillance de la nature  
et des hommes,  
Je la cueille comme elle vient,  
et je Te rends grâce, mon Dieu,  
parce que Tu en es à l'origine. 
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JE T’AIME, SEIGNEUR 
�

Je lis les psaumes, 

reflets de mes sentiments  

envers Toi, mon Dieu. 

Et j'y découvre toute l'importance  

que Tu as pour moi. 

  

Tu es Ma Force, car il arrive souvent 

que sans Toi, je n'avance pas, je n'ose 

pas. 

Tu es ma Force  

car je viens la chercher  

à chaque eucharistie, 

Tu es ma force aussi grâce à ton Esprit 

qui me souffle des mots,  

des phrases, des paroles de Paix. 

  

Tu es Mon Roc, car Tu es solide, 

moi je m'enfonce dans la vase, 

je doute et je prends peur, 

mais quand je repose sur Toi, 

je me sens plus stable, plus assuré. 

  

Tu es Ma Forteresse,  

car Tu me protèges 

du Mauvais, des faux pas,  

de mes ennemis intérieurs, 

Tu me protèges  

comme on protège un enfant, 

une population civile, un Trésor. 

  

Tu es Mon Libérateur  

car Tu me fais échapper à la routine, 

 à l'individualisme, au repli sur soi, 

et Tu me donnes l'élan, 

Tu me fais sortir de mon cocon, 

Tu ouvres mes portes. 

  

Tu es Le Rocher qui m'abrite 

car il pleut souvent dans ma vie, 

il pleure dans mon cœur 

et je ne saurais rester sans abri, 

les intempéries me glacent  

et m'affaiblissent, 

Tu es ma maison, ma tente-rocher. 

  

Tu es Mon Arme de Victoire, 

car Ta Vie est l'arme 

qui combattra ma mort, 

l'Amour est l'arme  

qui combattra mon isolement, 

l'Espérance est l'arme  

qui me tient debout. 

  

Alors oui, 

fort de ces métaphores, 

je peux clamer que Tu es fort, 

et je peux dire, chanter,  

crier ton psaume : 

  

Je t’aime, Seigneur, ma force :

Seigneur, mon roc, ma forteresse,

Dieu mon libérateur,  

le rocher qui m’abrite,

mon bouclier, mon fort, 

mon arme de victoire !
(Psaume 17) 

. 
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LITANIE DES SAINTS ANONYMES (Charles DELHEZ) 

�

Saints et saintes de Dieu 
qui n'avez pas trouvé de date  
dans nos calendriers, 
mais qui avez reçu de Dieu  
une place éternelle, 
priez pour nous. 
 
Vous les humbles laboureurs de la terre, 
qui avez accueilli les fruits de la Création, 
priez pour nous. 
 
Vous les femmes de ménage, 
cuisinières et nounous d'enfant, 
qui, jour après jour,  
avez semé la tendresse, 
priez pour nous. 
 
Et vous, travailleurs 
dans les usines obscures ou à la chaîne, 
toujours attentifs aux autres, 
priez pour nous. 
 
Vous les artistes,  
et vous, les gens du spectacle, 
qui avez apporté un peu de la beauté 
et de la joie de Dieu sur notre terre, 
priez pour nous. 
 
Et vous qui avez prêté 
une oreille attentive à toute solitude 
et avez toujours accueilli les désespérés, 
priez pour nous. 
 
Vous, les simples prêtres de paroisse 
et les religieuses de couvent, 
qui fidèlement avez servi Dieu  
et témoigné de Lui, 
priez pour nous. 
 
Vous, les parents, parfois incompris, 
qui, à la sueur de votre front, 
avez travaillé pour vos enfants, 
priez pour nous. 
 
Vous, grands-parents, 
qui avez enveloppé de tendresse 

vos petits-enfants, 
après avoir éduqué leurs parents, 
priez pour nous. 
 
Vous, les éducateurs,  
qui avez voulu communiquer 
votre foi et votre espérance, 
vous qui avez veillé  
sur les jeunes pousses de notre humanité,  
priez pour nous. 
 
Et vous, les enfants morts trop jeunes, 
qui avez égayé la terre  
de vos balbutiements 
et offert votre voix juvénile, 
vous qui avez suscité  
tant de larmes d'amour, 
priez pour nous. 
 
Vous, les missionnaires  
partis porter l'Evangile 
jusqu'au bout du monde, 
priez pour nous. 
 
Vous, les apôtres de nos campagnes 
et de nos villes, 
après avoir parcouru routes et chemins 
pour inviter à la conversion, 
priez pour nous. 
 
Vous dont les noms  
ne seront jamais inscrits sur une tombe, 
anonymes des charniers  
et des guerres sans merci, 
priez pour nous. 
 
Et vous qui avez connu la gloire humaine, 
mais êtes toujours restés pauvres de cœur, 
priez pour nous. 
Vous tous, saints et saintes, 
bienheureux enfants de Dieu, 
faites monter notre louange vers le Père, 
par le Fils, dans l'Esprit Saint. 
Amen. 
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LA TEMPÊTE APRÈS LA TORNADE 

�

Question posée par l’homme tourmenté, 
Par l’homme blessé, 
Par l’homme malade : 
« Es-tu venu pour nous perdre ? 

Que fais-tu pour nous ? » 

  
Et avant de connaître la réponse, 
que nous cherchons toujours  
dans notre peu de foi, 
nous voyons un autre désastre s’abattre : 
Des arbres couchés,  
Des maisons détruites, 
Des familles endeuillées, 
Du travail perdu… 
Bref, la tempête après la tornade. 
  
Alors, que fais-tu Seigneur ? 
Qu’es-tu venu faire ? 
Pourquoi t’acharnes-tu sur nous ? 
Comme disait le bon Job. 
  
Mais ce que tu me donnes à voir, 
parmi les arbres couchés, 
Ce sont des hommes qui s’entraident, 

Celui qui a tout perdu aidant  
celui à qui il reste  
quelque chose à sauver. 
Tu nous apprends à tisser  
les liens humains  
que nous avions dénoués. 
Tu nous apprends l’importance de l’eau,  
d’un toit, de la chaleur à préserver, 
Tu nous apprends l’importance de la Vie. 
  
Apprends-nous à regarder autour de nous 
Plutôt que de nous concentrer  
et nous lamenter sur nous-mêmes, 
Et montre ton visage, 
Celui d’un homme crucifié, 
flagellé, bousillé, 
Qui n’a qu’une idée en tête, 
Accompagner tout homme qui souffre ! 
 
 
 
 
 
 

�

�
�

��������	�
����	�
�	������������	��������	�����	������������	 



 

              
LE MONDE A BESOIN DE PAIX 

�

Seigneur, 
Hier, c’était le 11 Novembre… 
Nous avons célébré l’armistice, 
La fin de la Première Guerre Mondiale. 
Alors je voudrais Te prier 
Pour tous ceux qui ont perdu leur vie 
sur un champ de bataille. 
 
Tous ceux qui, aujourd’hui encore,  
Ne veulent pas la guerre  
et l’ont quand-même 
Tous ceux qui ont perdu l’âme sœur,  
le frère, le père, l’ami 
Tous ceux qui, vivants, 
Entendent encore des bombes 
ou des tirs à longueur de journée. 
 
Tous ceux qui sont affolés 
ou forcés de quitter leurs maisons 
Tous ceux qui sont traumatisés,  

anéantis par la barbarie, 
les femmes, les enfants, les vieillards. 
Tous ceux qui sont torturés,  
victimes de dictatures  
ou de conflits larvés. 
Tous ceux qui s’apprêtent 
à prendre les armes, 
Tous ceux qui ne connaissent pas la Paix. 
 
Donne à chacun  
de ceux qui sont encore vivants 
L’Espoir, 
Et à ceux qui sont morts, 
pour un idéal ou pour rien, 
La Paix éternelle, 
A tes côtés ! 
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LES TALENTS AUJOURD’HUI 
�

Seigneur, habituellement, 

J'aime bien tes paraboles,  

mais là, je te trouve un peu dur. 

Un maître confie 5 talents,  

cinq billets on pourrait dire, à l'un 

deux à un autre, un à un troisième. 

Quand il revient,  

le premier lui rend 10 talents. Bravo ! 

Le deuxième lui rend 4 talents, bravo ! 

Le 3ème dit qu'il a bien caché  

ce qu'il avait reçu  

et qu'il le lui rend tel quel. 

Colère du maître  

qui le jette dans les ténèbres. 

Ma première réaction, mon Dieu, 

est de Te trouver un peu dur. 

On m'avait dit que Tu étais 

miséricordieux ! 

Le pauvre gars,  

il n'avait rien fait de mal ! 

Mais ensuite j'entre dans ta parabole. 

Je comprends qu'il ne s'agit pas d'argent. 

Je comprends que ce dont tu parles, 

ce sont les dons que tu as mis en nous. 

Parfois, je me dis  

que je ne vaux pas grand-chose, 

que d'autres sont bien plus doués, 

et je les laisse aller au charbon, 

à la rencontre des autres, 

à la reconstruction du monde  

ou de mon bout de monde, 

et moi, je me replie sur moi, 

je n'ose pas. 

Mais aujourd'hui,  

Tu nous dis  

que nous avons tous des talents, 

et qu'il faut les faire fructifier. 

Tu sais consoler, me dis-tu ?  

Vas-y ! Visite les autres ! 

Tu sais bricoler ? Vas-y pour les autres ! 

Tu es à l'aise dans une assemblée ?  

Vas-y ! Rends la confiance aux autres ! 

Tu sais écrire ?  

Vas-y ! Les mots guérissent souvent. 

Tu sais cuisiner ?  

Vas-y ! Mets le tablier et accueille ! 

Tu as un cœur d'or ? Partage ! 

Seigneur,  

en ce monde où smartphone,  

console, tablette, ordi, télé 

ont pris le pas sur nous  

et emprisonné l'individu, 

pousse-nous à développer les dons variés  

et parfois insoupçonnés  

que Tu as mis en nous, 

pour les mettre au service des autres... 

et du Maître, comme dit la parabole, 

c'est-à-dire Toi ! 
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PRIÈRE POUR LA COP28 

�

Dieu Créateur, 
Tu nous offres le monde comme un don  
qui surgit de ta main ouverte.  
Nous n'avons pas su en prendre soin : 
Nous avons oublié de nous émerveiller  
et nous avons vu ta création  
comme une simple ressource  
et nous en avons fait l'esclave, 
la victime de notre caprice. 
 
Aujourd'hui, les conséquences du 
changement climatique  
frappent les personnes les plus 
vulnérables. 
La sécheresse, les inondations,  
les vagues de chaleur,  
les incendies et les tempêtes  
qui se produisent partout dans le monde  
sont les signes d'un même mal. 
Nos réactions sont insuffisantes 
alors que notre monde s'approche  
peut-être d'un point de rupture. 
 
Aide-nous à entendre la clameur  
de la terre et des pauvres,  
à avoir le courage de prendre une 
douloureuse conscience  
de ce qui se passe dans le monde. 
D'oser le transformer  
en souffrance personnelle  
pour reconnaître la contribution  
que chacun peut apporter. 
 
Aide-nous  
à devenir des “poètes sociaux”  
qui ont la capacité et le courage  
de faire naître l'espoir  
là où il ne semblait y avoir  
qu'abus et exclusion,  

à transformer nos modes de vies  
en avançant  
sur ce chemin de conversion  
qui crée une nouvelle culture  
ayant le pouvoir  
de transformer le monde  
depuis les profondeurs de la société. 
Et à faire naître un dialogue  
où chacun a sa place  
parce que personne  
ne se sauve tout seul. 
 
Aide les responsables  
qui seront réunis à la COP 28  
à ne pas juste avoir conscience du 
problème 
mais à avoir le courage de faire  
des changements substantiels. 
 
Guide-les pour qu’ils fassent  
de cette COP 28  
un moment historique, qui nous honore  
et nous ennoblit  
en tant qu'êtres humains  
en s'engageant vers la transition 
énergétique et la fin des énergies 
fossiles dans un processus  
radical et intense,  
qui compte sur l'engagement de tous. 
 
Fais d'eux des stratèges capables  
de penser au bien commun  
et à l'avenir de leurs enfants. 
 
Conduis-nous  
sur le chemin de la réconciliation  
avec le monde qui nous accueille  
et de l'attention mutuelle. Amen ! 
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AVENT, TU REVIENS 

�

L’avent.  
Tu reviens, 
Mais qu’es-tu venu faire ? 
  
Qu’est-ce que tu es venu faire  
sur notre terre ? 
Est-ce que tu n’avais pas mieux à faire ? 
  
Tu es venu voir ce que vaut la Terre 
Ce monde créé par ton Père 
Tu t’es dit « Pas mal,  
ce monde d’humains 
Je vais y chanter mon refrain. » 
  
Tu t’es dit « Cassons toutes les barrières 
Entre les humains et mon Père 
Rendons-nous plus proches,  
comblons le fossé 
Et nos liens seront renforcés 
  
Qu’est-ce que tu es venu faire  
sur notre terre ? 
Est-ce que tu n’avais pas mieux à faire ? 
  
Tu viens pour un coup de main  
à tous les humains 
Arrêtés au bord du chemin 

Tu viens donner des tuyaux,  
calmer les bobos 
Nous ouvrir un monde plus beau 
  
Tu viens nous donner  
l’Image du Parfait Amour, 
De la Paix en Acte, en Discours, 
L’exemple du Don, total et profond 
Qui va jusqu’à toucher le fond 
  
Qu’est-ce que t’es venu faire  
sur notre terre ? 
Est-ce que tu n’avais pas mieux à faire ? 
  
Tu viens te mêler à tous les ratés 
Blessés, humiliés, mal aimés 
Fini le gâchis,  
Tu partages leur Vie 
Personne n’est fait pour la nuit 
  
Tu viens emporter nos tombeaux usés 
Tu viens nous ressusciter 
Tu promets aux hommes  
un nouveau royaume 
Je crois aussi que c’est pour ma pomme 
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PRÉPAREZ LE CHEMIN 

�

« Préparez le chemin du Seigneur, 

rendez droits ses sentiers : 

tout être vivant verra le salut de Dieu. » 

  
Quand je lis Isaïe, souvent, 
je me surprends à rêver. 
  
A rêver de montagnes abaissées, 
de ravins redressés, 
de passages tortueux rectifiés, 
d'eau coulant dans les terres assoiffées, 
de loups et d'agneaux  
qui jouent ensemble, 
d'une terre nouvelle  
où tous seront heureux. 
Je rêve que je suis le magicien  
de toutes ces transformations, 
ou plus modestement  
que c'est Toi, mon Dieu, 
qui nous as promis tout cela. 
  
Sorti de mon rêve, 
c'est moins drôle, 
ça se bat toujours, 
les épées ne sont pas encore devenues 
des socs de charrue. 
  
Mais j'espère toujours, 
car ta promesse  
est que nous soyons heureux, 
Ta promesse,  
c'est que nous vivions éternellement, 
  

Alors, plein d'espérance 
mais aussi de réalisme, 
j'écoute cette parole : 
« Préparez les chemins du Seigneur » 

  
Non, je ne jouerai pas  
avec le loup et l'agneau, 
mais je suis invité à faire la paix  
là où je suis, 
Non, je ne ferai pas couler l'eau  
dans les endroits déserts, 
mais je suis invité à ouvrir l'oeil  
aux réalités de notre monde. 
Non, je ne transformerai pas le monde, 
mais je prierai  
pour que Tu changes les cœurs, 
pour que Tu viennes et que Tu reviennes 
car nous T'attendons remplis d'espoir 
 
Toi, le Dieu de miséricorde 
qui n'hésites pas à venir nous rejoindre 
pour partager notre vie 
et nous faire goûter à la tienne. 
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TRESSAILLEZ DE JOIE ! 

�

La joie. 
Ça parle peu aujourd'hui. 
C'est la crise, l’inflation. 
Tout s'abîme et se disloque, 
les guerres ravagent le monde. 
  
Et Toi, Tu nous proposes la Joie. 
  
On Te délaisse, 
On t'oublie, 
On se détourne de Toi, 
On Te fait mourir plutôt deux fois qu'une 
  
Et pourtant Tu nous proposes la joie. 
  
« Je tressaille de joie dans le Seigneur, 

mon âme exulte en mon Dieu. 

Car il m’a vêtue des vêtements du salut, 

il m’a couverte du manteau de la justice, 

 

Comme la terre fait éclore son germe, 

et le jardin, germer ses semences, 

le Seigneur Dieu fera germer  

la justice et la louange 

devant toutes les nations. » (Isaïe 61) 
  

Donne-nous la joie 
de celui qui est sauvé des inondations, 
de celui qui sort indemne  
des bombardements, 
du malade complètement guéri, 
car c'est le salut que Tu m'apportes 
et que Tu apportes à l'humanité. 
  
Et fais de moi un semeur de joie, 
la joie de voir arriver un nouvel ami, 
un compagnon de route, 
quelqu'un qui nous écoute, 
et nous écarte du mauvais chemin. 
  
Oui, je tressaille de joie 
pas tant à l'idée de mes cadeaux de Noël 
qu'à l'idée de la venue de l'Homme Dieu 
dans notre monde qui a tant besoin ... 
d'espérance. 
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TU ES BÉNIE ENTRE TOUTES LES FEMMES 

�

Au début, Marie, Tu ne savais pas. 
Tu étais l'une des nôtres, 
une femme de Galilée 
comme nous sommes  
des hommes et des femmes de cette terre, 
vivants, actifs, humbles, 
qui mesurons notre petitesse. 
  
Tu ne savais pas  
tout ce qui s'était passé avant, 
le péché d’Ève, 
le mal dans le monde, 
les guerres, les déportations, l'exil, 
et nous avons parfois l'impression  
de vivre les mêmes catastrophes. 
  
Et puis tout à coup une visite, 
celle d'un envoyé de Dieu. 
Peut-être à ta place,  
aurions-nous cru que nous rêvions, 
Mais non, 
Peut-être naïve mais surtout confiante, 
Tu dis oui à l'impossible. 
  

Et puis une deuxième visite, 
celle d’Élisabeth,  
déjà remplie de l'Esprit Saint, 
cette présence de Dieu qui est en nous. 
« Tu es bénie entre toutes les femmes »,  
te dit-elle 
  
Alors tout change 
De petite bonne femme ordinaire, 
Tu deviens celle qui porte notre Dieu, 
et en mettant au monde le Sauveur, 
Tu deviens la Mère de Miséricorde, 
celle qui nous accompagnera  
sur nos chemins  
et nos sentiers tortueux... 
   
Alors, une fois de plus, Marie, 
donne-nous ton fils, 
que notre vie se renouvelle ! 
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TU ES LÀ POUR NOUS 

�

Jésus,  
on a vraiment besoin de toi aujourd'hui. 
Tu es là et Tu vas pouvoir nous sauver. 
Nous aider d'abord ! 
  
Beaucoup de gens ont perdu  
le sens de Noël. 
Leur Noël, c'est boules, guirlandes,  
sapin, cadeaux, magasins. 
Leur Noël c'est du matériel, 
et en petit comité, 
entre soi. 
  
C'est bien mon Dieu, 
ça met un peu de joie dans les familles, 
mais apprends-leur  
à ouvrir leurs portes et leurs fenêtres, 
montre-leur ta Bonne Nouvelle 
qu'ils puissent retrouver  
un sens profond à leur vie, 
Montre-leur les frères  
qui les attendent dans leur entourage, 
Aide-les à Te trouver, 
ou Te re-trouver. 
  
D'autres ont des problèmes  
et n'osent pas T'approcher. 
Problèmes de santé, de famille,  
de travail, le mal-être. 
Montre-leur ton visage de Tendresse, 
Dis-leur que Tu peux les accompagner, 
que Tu es venu pour cela, 
que ta croix est déjà dans ta naissance 
et que Tu peux les aider  
à porter les leurs. 
Fais qu'ils sourient à l'Enfant  
venu pour eux, 
Fais-leur entrevoir  
une Espérance en ta compagnie. 
  

Et puis, on ne peut passer sous silence 
toutes ces victimes de guerres, 
des enfants et des femmes 
massacrés dans le monde. 
Seigneur, on dit de Toi  
que Tu es le prince de la Paix. 
Inspire cette paix aux dirigeants, 
aux hommes armés de fusils, 
à ceux qui n'acceptent  
que leur propre opinion. 
Donne la Tolérance à chaque homme, 
soutiens les familles des victimes, 
Prends auprès de Toi  
ceux qui sont tombés ici-bas. 
  
Quant à nous, 
nous t'adressons les mêmes prières. 
Donne-nous la Fraternité, 
Donne-nous Ta présence  
de tous les jours, 
Donne-nous la Tolérance, 
Donne-nous la Joie, 
pas seulement la joie  
des guirlandes et du foie gras, 
mais la Joie de T'accueillir 
la joie de marcher avec Toi, 
la joie des fils de Dieu ! 
  
Oui, nous sommes Tes fils  
et fiers de l'être ! 
  
Le peuple qui marchait dans les ténèbres 
a vu se lever une grande lumière 
(Isaïe 9, 2) 
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MEILLEURS VŒUX 

�

Des vœux pieux, 
des vœux creux, 
des vœux traditionnels, 
des vœux obligés, des vœux sincères, 
des vœux pressants, des vœux de santé, 
des vœux de réussite,  
des vœux vagues ou précis, 
la valse va commencer, 
et on souhaite toujours  
que l'année à venir 
soit meilleure que celle passée. 
  
Alors qu'est-ce que je vais Te souhaiter, 
Seigneur ? 
Je Te souhaite d'abord un peuple fidèle, 
qui Te visite souvent, 
qui Te prie souvent, 
qui réponde à tes invitations, 
un peuple qui ne s'éloigne pas, 
qui ne se serve pas de Toi 
juste pour donner  
de l'importance aux événements, 
un peuple qui Te chante, Te loue, 
court vers Toi comme les Bergers et les 
Mages. 
  
Je voudrais aussi que Ta Bonne Nouvelle 
se répande dans les cœurs 
comme une boisson dans le corps, 
comme un remède qui guérit, 
comme une traînée de poudre. 

 
Que les 150 lectures  
qui seront lues les Dimanches 
soient autant de pistes 
pour ouvrir nos yeux,  
nos oreilles et nos mains, 
que ta Parole soit un baume pour nos 
bobos 
une nourriture pour notre Foi, 
un GPS pour nos marches. 
  
Enfin, je Te souhaite  
de rester présent à tous les hommes, 
ceux qui souffrent  
et ceux qui désespèrent, 
ceux qui marchent  
sans savoir où ils vont, 
ceux que la chance n'a pas visités, 
car je sais que d'abord,  
Tu es venu pour cela. 
Bonne année à Toi ! 
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