Acte de Communion Spirituelle

Mon Jésus, je t'adore dans le Saint Sacrement de ton amour.
Désireuse de te recevoir dans la pauvre demeure que t'offre mon cceur,
En attente du bonheur de la Communion Sacramentelle,

Je veux te posséder en esprit.

Viens a moi, oh ! mon Jésus,

Pour que je vienne a Toi.

Que Ton amour enflamme tout mon étre,

Pour la vie et pour la mort.

Je crois en Toi, j'espére en Toi, et je T’aime.

Ainsi soit-il.

(Priére traduite de l'italien et tirée de la spiritualité de

Saint Alphonse-Marie de Liguori 1696 - 1787)

é

Coeur-Sacré de Jésus : J'ai confiance en vous !



Cette priére est attribuée au cardinal Merry del Val (1865-1930) diplomate
espagnol du Saint Siege béatifié en 1953, auteur entre autres de la fameuse
"Litanie de I"humilité" chére a Mére Térésa. Proche dans I'esprit de la priéere
de saint Alphonse-Marie de Liguori (1696-1787) voici celle du cardinal
espagnol récitée par le pape Francois tous les matins (Mars 2020, en ces
temps de confinement Covid-19) :

« A tes pieds, 6 mon Jésus,
je m’incline et je t'offre le repentir de mon cceur contrit qui s’abime
dans son néant et Ta sainte présence.
Je t’adore dans le Saint Sacrement de ton amour,
désireux de te recevoir dans la pauvre demeure que mon cceur t’offre.
En attente du bonheur de la communion sacramentelle,
je veux te posséder en esprit.
Viens a moi, 6 mon Jésus, pour la vie et pour la mort.
Que ton amour enflamme tout mon étre, pour la vie et la mort.

Je crois en toi, j'espére en toi, je t’aime. Ainsi soit-il. »

Priére du Cardinal Rafael Merry del Val y Zulueta

(1865-1930)

Coeur-Sacré de Jésus : J'ai confiance en vous !



