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Découvrir, s’initier, approfondir, se perfectionner



 Nous traversons une époque formidable, 
faite de crises certes, mais d’autant de moments his-
toriques pour mettre nos actes en cohérence avec 
notre foi. Il est aujourd’hui fait appel à notre respon-
sabilité commune d’êtres humains et de baptisés pour 
«préserver notre Maison commune» comme le dit notre 
Pape François dans son encyclique Laudato si’. Mais 
ceci ne se fera pas sans intelligence de la foi car «tout 
est lié» ajoute-t-il : notre rapport à Dieu, aux autres, à 
la terre et à nous-mêmes.
 Comme le formule le théologien Hans Urs 
von Balthasar : «L’histoire du monde continue à avan-
cer inexorablement malgré la tradition ecclésiastique 
et le magistère infaillible. C’est pourquoi toute la tra-
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Pour tout contact

Service diocésain de formation
Responsable : Isabelle Morel
Equipe diocésaine : P. Jean-François Baudoz, 
Sr Claude-Marie Frankhauser, Colette Guivier, 
Paule Haye, Jean-Yves Pasquier.
18, rue Mégevand 
25041 Besançon Cedex
03 81 25 28 27 
formation.besancon@icloud.com

Vous pouvez retrouver les actualités et 
le programme du Service sur : 
www.diocese-besancon.fr/formation
Et suivez-nous sur:
              Formation Besancon

Les référents de doyenné
Vous pouvez les contacter pour toute demande 
d’aide ou de renseignement sur votre doyenné.

Doyenné de La Banlieue-Val de l’Ognon : 
Colette Richardot 03 81 58 68 69 

colette.richardot@gmail.com
Doyenné des Vallées : 

Nathalie Mayenson theovallees@laposte.net
Doyenné de la Vallée du Doubs : 

Matthieu Gillet matthgillet@hotmail.com
Doyenné du Haut-Doubs forestier : 

Béatrice Prêtre 06 31 36 71 33
pretre.jean-claude@orange.fr

Doyenné du Haut-Doubs horloger : 
Marie Anne Chardon 06 32 62 68 91

sergechardon@orange.fr
Doyenné des Premiers Plateaux : 

Claude Deprez 06 07 55 94 25 
cdeprez25290@gmail.com

Doyenné de Faverney-Jussey : 
Michèle Broilliard 06 74 70 34 21

jean-pierre.broilliard@orange.fr
Doyenné de la Plaine de Gray : 
Patrice Scholler 06 33 04 06 37 patscholler@hotmail.fr

Doyenné de Lure : 
Catherine Englert 03 84 30 43 21 cjurgen1@aol.com

Doyenné de Luxeuil : 
Martine Genet 03 84 40 01 34 serge.genet1@orange.fr



dition doit toujours être fondue dans le moment his-
torique et formée à nouveau pour y correspondre. » 
(dans Qui est chrétien?, Mulhouse, Salvator, 1968, 
p. 43). Telle est notre responsabilité de baptisé : 
répondre avec intelligence aux questions nouvelles 
en se ressourçant dans la tradition de l’Eglise. Plus 
que jamais la formation de tous les baptisés est un 
enjeu vital. 
 Pour vous y aider, vous trouverez dans 
cette brochure, comme chaque année, des proposi-
tions variées : des formations de proximité, dans vos 
doyennés, mais aussi des formations qui vous per-
mettent d’approfondir des domaines ou des ques-
tions plus spécifiques. Merci aux services diocésains, 

aux mouvements, aux paroisses, aux doyennés et 
associations, aux maisons diocésaines qui proposent 
un tel programme. Que vous soyez laïcs, religieux, 
religieuses, diacres ou prêtres, n’hésitez pas à vous 
engager dans un effort de formation avec un cœur 
généreux, on en sort toujours grandi !

+ Mgr Jean-Luc Bouilleret
Archevêque de Besançon
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Se repérer

 Les propositions de formation sont 
multiples et variées dans notre diocèse. Pour 
vous aider à vous repérer, outre une organisation en 
rubriques, des repères permettent de mieux situer 
l’enjeu de chaque proposition de formation. 
Chacun des repères ci-après permet de s’ajuster aux 
besoins de formation que l’on a identifiés pour soi-
même ou pour d’autres.

 Le moment de la découverte est fait pour 
les curieux, ceux qui s’interrogent et/ou veulent un 
premier contact, un premier échange. Il correspond 
la plupart du temps à une proposition ponctuelle et 
courte qui n’engage pas.

 Le stade de l’initiation permet d’acquérir 
les bases d’une discipline ou d’un apprentissage. 
Il nécessite un peu de temps et de pratique et se 
déploie en général sous forme de cycles de quelques 
séances ou de sessions de quelques jours.

 Toute proposition d’approfondissement 
vise à creuser un aspect d’une ou plusieurs discipline 
et/ou d’un apprentissage dont on maîtrise déjà les 
fondamentaux. Cela relève en quelque sorte d’un 
effort de formation continue qui vient prendre appui 
à la fois sur ses savoirs d’expérience et sur les 
savoirs fondamentaux déjà acquis. L’investissement 
en temps peut varier d’une simple journée à un cycle 
long de plusieurs jours.

 Habituellement, se perfectionner conduit 
à se spécialiser dans un domaine pour développer 
une expertise. Il s’agit évidemment d’un investissement 
conséquent en temps, en énergie et en moyens 
financiers. Voilà pourquoi on est en général appelé 
et envoyé par des responsables pastoraux dans de 
telles formations, afin de pouvoir par la suite mettre 
ses acquis au service de sa paroisse, son mouvement, 
son doyenné et/ou son diocèse.

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 

PERFECTIONNEMENT
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Dix cycles accessibles cette année !

ThéoFIL
Formation Initiale des Laïcs

ThéoFIL, qu’est-ce que c’est ?
 F.I.L. comme «Formation Initiale des 
Laïcs». Déployée sous forme de cycles de 6 fois 2h, 
cette formation de proximité peut être organisée en 
paroisse ou en doyenné dès lors qu’un groupe 
d’au moins 10 personnes est constitué. 
ThéoFIL permet d’aborder les fondamentaux de la 
foi catholique. 
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes 
Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique 
de Paris) autorise une reconnaissance universitaire.
Le langage utilisé est simple, les suppor ts sont 
adaptés, la démarche pédagogique est pro-
gressive et participative.
Evidemment, il faut participer à l’ensemble des 
séances du même cycle.

Le côté universitaire n’est-il pas trop compliqué ?
 La reconnaissance d’un cycle ThéoFIL 
comme formation universitaire suppose assiduité 
et validation. Celle-ci est précisée au début de 
chaque cycle, mais elle n’est pas obligatoire ! On 
peut participer en «auditeur libre», c’est-à-dire 
juste pour le plaisir d’apprendre ou par curiosité.

Participation : 36€ par personne pour l’ensemble 
de chaque cycle. Les paroisses et doyennés peuvent 
participer à la prise en charge. Se renseigner.

Quels sont les cycles programmés ?
- ThéoFIL-Bible 1, pour commencer à lire la Bible.
- ThéoFIL-Bible 2, pour comprendre sa rédaction.
- ThéoFIL-Bible 3, pour découvrir les évangiles 
synoptiques (Matthieu, Marc, Luc).
- ThéoFIL-Jésus, pour comprendre la place de 
Jésus-Christ dans notre foi.
- ThéoFIL-Croire, pour s’interroger sur la foi et 
mieux comprendre les premières paroles du Credo.
- ThéoFIL-Vatican II, pour mesurer l’impact du 
Concile Vatican II dans notre Eglise catholique.
- ThéoFIL-Eglise pour découvrir et comprendre 
l’Eglise diocésaine, son organisation, ses défis.
- ThéoFIL-Prière, pour découvrir différentes 
manières de prier et des conseils à mettre en oeuvre. 
- ThéoFIL-Spiritualités, pour découvrir différents 
courants spirituels de l’Eglise catholique occidentale.
-  ThéoFIL-Liturgie, pour s’initier à la liturgie par 
la découverte des célébrations de la Parole.

Et la suite ?
 Deux cycles ThéoFIL sont en cours de 
préparation : ThéoFIL-Philo et ThéoFIL-Morale.
La formation ThéoFOR (FO.R pour «FOrmation à la 
Responsabilité», p.23) en est une suite naturelle.
Le partenariat avec l’IER de l’Institut Catholique de 
Paris permet également de reconnaître des acquis 
et de poursuivre en université.

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Bible 1

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Prendre connaissance de la manière dont la Bible a été formée en lien avec l’histoire du peuple d’Israël et 
des premières communautés chrétiennes, de sa structure et de la manière de la lire pour ne pas s’épuiser ni 
se perdre seul. Des questions historiques, littéraires, théologiques et spirituelles de base seront abordées.

A Ecole-Valentin, salle paroissiale
Le lundi, de 20h15 à 22h15, les 28 septembre, 5 et 12 octobre, 23 novembre, 7 et 14 
décembre.
Contact : Colette Richardot, 03 81 58 68 69, colette.richardot@gmail.com

A Vesoul, presbytère du Sacré-coeur,
Le mardi, de 20h à 22h, les 29 septembre, 13 octobre, 3 et 17 novembre, 1 et 8 décembre.
Contact : Maison d’Eglise, O3 84 97 12 70, maisoneglise@wanadoo.fr

A Cresancey, salle paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 1 et 15 octobre, 5 et 19 novembre, 3 et 17 décembre.
Contact : Patrice Scholler, 06 33 04 06 37, pastscholler@hotmail.fr

A Thise, salle paroissiale,
Le mardi, de 14h à 16h, les 6 octobre, 3 et 17 novembre, 1er décembre, 12 et 26 janvier.
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com

A Besançon, église St Louis de Montrapon, salle Martin Luther King,
Le samedi, de 9h30 à 11h30, les 10 octobre, 7 et 21 novembre, 5 décembre, 9 et 23 janvier.
Contact : Patricia Beluche, dp-paroissesaintetienne@diocese-besancon.fr

ThéoFIL Bible 2

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1, prendre conscience du contexte et de l’histoire qui ont présidé à l’écriture des livres 
bibliques, notamment en lien avec les cultures du Proche-Orient Ancien et la formation des évangiles.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise en diversifiant son corpus de lectures bibliques. 

A St Vit, salle paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 4 et 25 février, 18 mars, 8 avril, 6 et 20 mai.
Contact : Nathalie Mayenson, theovallees@laposte.net  

A Besançon, église St Louis de Montrapon, salle Martin Luther King,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 24 février, 10 et 24 mars, 7 et 28 avril, 5 mai.
Contact : Patricia Beluche, dp-paroissesaintetienne@diocese-besancon.fr

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



ThéoFIL Bible 3

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1 et 2, mieux comprendre le processus de rédaction des évangiles en découvrant les 
caractéristiques principales de chacun des trois évangiles «synoptiques» (Matthieu, Marc et Luc), comme trois 
témoignages de foi en Jésus ressuscité.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise à travers la découverte de la « lecture synoptique ».

A Pontarlier, salle St Bénigne,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 30 septembre, 14 octobre, 4 et 18 novembre, 2 et 16 décembre.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

A Valdahon, salle paroissiale, 
Le mardi, de 20h à 22h, les 23 février, 9 et 23 mars, 6 et 27 avril, 4 mai.
Contact : Presbytère, 3 rue de l’église 25800 Valdahon

A Sancey, Centre spirituel Jeanne-Antide Thouret
Le mercredi, de 20h à 22h, les 24 février, 10 et 24 mars, 7 et 28 avril, 5 mai .
Contact : Presbytère, 3 rue de l’église 25800 Valdahon

ThéoFIL Jésus

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la christologie
En partant du questionnement «Et pour vous, qui suis-je?», déployer la manière dont le Nouveau Testament 
et l’Eglise rendent compte de la relation de Jésus-Christ avec son Père, en quoi cette relation est centrale pour 
comprendre le salut offert à tous dans le mystère pascal. Découvrir la manière dont les premiers conciles 
oecuméniques et les Pères de l’Eglise ont reçu la foi des Apôtres.

A Besançon, foyer L’Escale-Jeunes
Le vendredi, de 20h à 22h, les 22 janvier, 5 et 26 février, 19 et 26 mars, 30 avril.
Contact : L’Escale-jeunes, 03 81 81 10 18, 9 rue de la Convention, 25000 Besançon

A Fougerolles, salle paroissiale,
Le jeudi, de 15h à 17h, les 4 et 25 février, 11 et 25 mars, 8 avril, 6 mai.
Contact : Martine Genet, 03 84 40 01 34, serge.genet1@orange.fr

A Pontarlier, salles St Pierre,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 25 février, 11 et 25 mars, 8 avril, 6 et 20 mai.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr
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I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

Les 11 cycles interrompus par la crise sanitaire du printemps 2020 seront repris et 
achevés entre septembre et décembre 2020

Les personnes concernées ont été prévenues directement.
Contact : Colette Guivier, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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ThéoFIL Croire

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la théologie
Mieux comprendre l’originalité de la foi catholique en découvrant l’articulation entre Dieu qui se révèle et 
l’expérience de la foi personnelle et communautaire: Que dit-on vraiment lorsque l’on dit «Je crois» en récitant 
le Credo? En quoi ou en qui les catholiques croient-ils? La réponse à ces questions n’est pas évidente dans la 
culture contemporaine. C’est une manière d’apprendre à dire, avec ses propres mots et avec ceux de l’Eglise, 
en qui nous croyons.

A Baume-les-Dames, au Presbytère,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 12 et 26 novembre, 10 décembre, 7 et 21 janvier, 4 février.
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com 

A Gray, salle Notre Dame,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 20 janvier, 3 février, 3 et 17 mars, 7 et 28 avril.
Contact : Patrice Scholler, 06 33 04 06 37, pastscholler@hotmail.fr

A Lure, salle paroissiale, rue Pasteur,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 20 janvier, 3 et 24 février, 10 et 24 mars, 7 avril.
Contact : Catherine Englert, Presbytère, 6 rue Kléber, 70200 Lure

A Vesoul, presbytère du Sacré-coeur,
Le vendredi, de 20h à 22h, les 5 et 26 février, 9 et 30 avril, 21 mai, 4 juin.
Contact : Maison d’Eglise, O3 84 97 12 70, maisoneglise@wanadoo.fr

ThéoFIL Vatican II

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Entrer dans la complexité de ce que représente «Vatican II» en prenant conscience de l’ampleur de l’évène-
ment et de son histoire et en commençant à se repérer dans les principaux textes et documents. C’est une 
manière de mieux saisir la mission de l’Eglise dans le monde d’aujourd’hui.

A Jussey, salle paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 1 et 15 octobre, 5 et 19 novembre, 3 et 17 décembre.
Contact : Michèle Broilliard, 2 Rue du Berger, 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21

A Besançon, foyer L’Escale-Jeunes
Le mercredi, de 20h à 22h, les 14 octobre, 4, 18 et 25 novembre, 9 et 16 décembre.
Contact : L’Escale-jeunes, 03 81 81 10 18, 9 rue de la Convention, 25000 Besançon

A Clerval, salle communale,
Le mardi, de 14h à 16h, les 19 janvier, 2 et 23 février, 9 et 23 mars, 6 avril.
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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A Luxeuil, Cité paroissiale,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 3 et 24 février, 3 et 17 mars, 7 et 28 avril.
Contact : Martine Genet, 03 84 40 01 34, serge.genet1@orange.fr 

A Ecole-Valentin, salle paroissiale
Le lundi, de 20h15 à 22h15, les 22 février, 8, 15 et 29 mars, 26 avril, 3 mai.
Contact : Colette Richardot, 03 81 58 68 69, colette.richardot@gmail.com

Aux Fontenelles, Couvent des Soeurs de la Retraite chrétienne
Le mercredi, de 20h à 22h, les 24 février, 10 et 24 mars, 7 et 28 avril, 5 mai.
Contact : Marie-Anne Chardon, 06 32 62 68 91, sergechardon@orange.fr

ThéoFIL Eglise

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Partir à la découverte de la réalité de notre diocèse et de ses paroisses pour mieux comprendre et définir 
l’Église, ce qu’elle est, son sens profond, ses enjeux et défis actuels. Les différentes dimensions géogra-
phique, historique, organisationnelle et théologique abordées seront utiles à tous les acteurs pastoraux 
engagés dans un service d’Eglise, mais aussi à tout baptisé désireux de mieux comprendre l’Eglise locale.

I N I T I AT I O N

NOUVEAUTE : Pour la première fois, un cycle accessible tout à distance !

Pour suivre ce cycle, il suffit de s’inscrire quand on le souhaite auprès de :
Colette Guivier, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

et de finaliser son inscription en envoyant un chèque de 36€ à
Service de Formation, ThéoFIL-Eglise
18 rue Mégevand, 25000 Besancon

(chèque à l’ordre de Service Formation)

Le contenu de la première séance sera envoyé par retour de mail avec les éléments nécessaires 
(documents à télécharger et lire, vidéos à regarder, activités à réaliser). 

A l’issue de chaque séance, un petit travail est à renvoyer au Service de formation afin de poursuivre 
le cycle avec l’envoi des éléments de la séance suivante.

Au Programme :
1. L’Eglise diocésaine : histoire et ecclésiologie
2. L’organisation du diocèse
3. La paroisse et sa mission
4. Les différents ministères
5. «Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique»
6. Différentes confessions de foi dans les Eglises
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ThéoFIL Prière

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la vie spirituelle
La prière est une expérience spirituelle dans laquelle il s’agit d’entrer pour faire la rencontre personnelle et/
ou communautaire du Dieu de Jésus-Christ. Il s’agira d’y être initié et introduit par des conseils et des exercices 
pratiques, afin d’en goûter la richesse pour sa propre vie personnelle.

A Villersexel, L’Hermitage,
Le mardi, de 15h à 17h, les 6 octobre, 3 et 17 novembre, 1 décembre, 12 et 26 janvier.
Contact : Colette Humbert, 7 rue de la charrière, 70110 Esprels, dp-paroissevillersexel@diocese-besancon.fr

ThéoFIL Spiritualités
Cycle de 6 x 2h
Introduction aux courants spirituels
Découvrir quelques grandes figures spirituelles de l’Eglise catholique, marquantes pour le diocèse de Besan-
çon, afin de mettre en lumière certains traits caractéristiques de leurs différentes spiritualités. Par l’histoire et 
l’expérimentation de quelques éléments de ces spiritualités, on découvre qu’il est possible d’en vivre aujourd’hui.

A Pontarlier, salle St Bénigne,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 6 et 27 janvier, 24 février, 10 et 24 mars, 7 avril.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

ThéoFIL Liturgie
Cycle de 6 x 2h
Initiation à la liturgie
Percevoir ce qui est en jeu dans toute célébration de la Parole et intégrer les éléments clés de «l’art de 
célébrer». Chaque séance alterne des temps d’enseignement et d’étude, des temps d’échange et des temps 
d’atelier pratique pour mieux découvrir comment vivre et animer des célébrations de la Parole.

Au Sanctuaire ND du Chêne,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 30 septembre, 14 octobre, 18 novembre, 2 décembre, 13 et 27 janvier.
Contact : Claude Deprez, 06 07 55 94 25, cdeprez25290@gmail.com

Université d’été
Plusieurs Cycles ThéoFIL de 6 x 2h proposés en parallèle
Une manière originale et condensée de vivre un Cycle ThéoFIL
En une session de trois jours, les participants choisissent de suivre un cycle parmi ceux qui existent. Le travail 
s’allie le temps d’une session d’été avec l’aspect convivial, donnant l’opportunité de vivre une belle expérience de 
vie ecclésiale fraternelle. Possibilité d’hébergement et d’accueil des enfants et des jeunes en parallèle.
A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne,
Du vendredi 9 juillet à 9h30 au dimanche 11 juillet 2020 à 16h30.
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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Propositions du Service de Formation

Week-end d’initiation à l’Ennéagramme
Par Mme Marie-Laure ROCHETTE, certifiée du Centre d’Etudes de l’Ennéagramme
Mieux se connaître, mieux comprendre les autres avec l’Ennéagramme - Niveau 1
Du samedi 27 février à 9h30 au dimanche 28 février 2021 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
L’Ennéagramme, héritage de traditions très anciennes, est un symbole à 9 côtés qui propose 9 types de 
personnalités, toutes présentes en chacun. Mais chaque personne se rapporte plus particulièrement à l’un 
de ces types. Le week-end d’initiation permettra de :
> comprendre son propre fonctionnement et identifier son type,
> accepter et comprendre la réalité d’une pluralité de visions du monde,
> modifier ses croyances limitantes et entreprendre un chemin de croissance,
> déployer de nouvelles ressources relationnelles et communicationnelles,
> intégrer la dimension spirituelle de son existence dans une démarche de développement personnel,
> apporter une contribution originale aux résolutions de conflits et aux tensions ou incompréhensions entre
collaborateurs.
Tarifs : Entre 135 et 165€ pour le week-end, avec ou sans hébergement.
Contact pour inscription : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Week-end d’approfondissement de l’Ennéagramme
Par Mme Marie-Laure ROCHETTE, certifiée du Centre d’Etudes de l’Ennéagramme
Mieux se connaître, mieux comprendre les autres avec l’Ennéagramme - Niveau 2
Du samedi 12 juin à 9h30 au dimanche 13 juin 2021 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Réservé aux personnes ayant déjà suivi le stage 1 d’initiation
Tarifs : Entre 135 et 165€ pour le week-end, avec ou sans hébergement.
Contact pour inscription : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 

Eglise et société

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 
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Education Affective Relationnelle et Sexuelle (EARS)

Contact pour tout renseignement : pastorale.familles@diocese-besancon.fr

Stage de deux jours
Formation à l’écoute - Session de sensibilisation A
Avec Michèle GAUDINOT, intervenante du CLER
Objectifs : Apprendre à mieux écouter dans sa vie quotidienne. Repérer ses aptitudes et ses difficultés dans 
l’écoute. Découvrir les enjeux de l’écoute. 
Le vendredi 6 novembre, de 13h30 à 20h, et le samedi 7 novembre 2020, de 8h30 à 17h, au 
Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Tarifs : 182€ tout inclus, 162€ avec repas du soir sans hébergement, 150€ sans repas du soir ni hébergement
Contact pour inscription : formation.besancon@icloud.com, 03 81 25 28 27

Stage de deux jours
Formation à l’écoute - Session d’approfondissement B
Avec Michèle GAUDINOT, intervenante du CLER
Objectifs : Approfondir les acquis du stage A «Sensibilisation à l’écoute» à partir de l’expérience des partici-
pants. Affiner sa façon d’être à l’écoute dans sa vie quotidienne. S’entraîner à une écoute empathique. 
Le vendredi 28 mai, de 13h30 à 20h, et le samedi 29 mai 2021, de 8h30 à 17h, au Foyer Ste 
Anne à Montferrand-le-Château.
Tarifs : 182€ tout inclus, 162€ avec repas du soir sans hébergement, 150€ sans repas du soir ni hébergement
Contact pour inscription : formation.besancon@icloud.com, 03 81 25 28 27

Ces deux stages A et B de la formation à l’écoute sont indispensables pour les personnes souhaitant valider la 
formation EAV «Education A la Vie» du CLER, afin de devenir intervenant en EARS. Mais ils peuvent également 
être suivis avec profit par des animateurs en pastorale, des enseignants, des éducateurs, des parents, des 
prêtres ou des religieux-ses.

Dans le doyenné de Luxeuil

Conférence-débat
«Au-delà du portable et des écrans - Soyons en dialogue avec nos jeunes»
Avec Mme Sandrine FRAVAL de la Pastorale des familles 
Réflexion autour de l’usage des réseaux sociaux et de l’utilisation d’internet en famille.
Vendredi 16 octobre 2020, à 20h, à la cité paroissiale de Luxeuil.
Contact : Cité paroissiale, Rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil-les-bains, 03 84 49 28 86

Conférence
«Un corps pour aimer», selon la théologie du corps de St Jean-Paul II
Avec le P. Frédéric DUMAS
A destination particulièrement des couples, fiancés, animateurs de la préparation au mariage, mais ouvert 
à tous.
Samedi 16 janvier 2021, à 20h, à la cité paroissiale de Luxeuil.
Contact : Cité paroissiale, Rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil-les-bains, 03 84 49 28 86

D É C O U V E R T E 
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Bible 1, ThéoFIL Bible 2 et ThéoFIL Bible 3 - Introduction à la Bible
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.6-7.

Journées d’approfondissement biblique
«A la découverte de saint Paul, l’Apôtre des nations»
Avec le P. Jean-François BAUDOZ, Professeur en théologie biblique.
Trop souvent mal aimé parce que mal connu, saint Paul est une des figures incontournables du christianisme 
naissant. Comment ce Juif  zélé, «pharisien, fils de pharisien» (Ph 3,5) et persécuteur des chrétiens, est-il 
devenu non seulement disciple du Christ mais encore apôtre des nations païennes ?
«Ma vie présente, je la vis dans la foi au Fils de Dieu qui m’a aimé et qui s’est livré pour moi» (Gal 2,19-20). 
Paul revenait de loin : adversaire farouche des disciples du Christ, il devient l’ardent missionnaire de Celui 
qui s’est révélé à lui sur le chemin de Damas (Ac 9,1-19). Paul n’aura désormais de cesse de parcourir le 
monde méditerranéen pour annoncer le Christ aux nations païennes. Proclamant la Bonne Nouvelle «à temps 
et à contre-temps» (2 Tm 4,2), il annonce avec force que l’homme n’est pas sauvé par ses propres œuvres 
mais par la croix du Christ. 
«Soyez mes imitateurs», dit Paul aux Corinthiens (1 Co 11,1). Comment pouvons-nous à notre tour l’imiter ? 
En apprenant de lui comment proclamer l’Evangile au monde, dans la nouveauté du temps qui est le nôtre et 
dans une fidélité totale au Seigneur.
Samedi 12 décembre 2020 et Samedi 13 mars 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à 
Montferrand-le-Château.
La première journée sera suivie d’un travail personnel et/ou en groupe. L’ensemble forme un tout avec la 
seconde journée. 
Inscription : 68€ pour les deux journées, avec les repas.

Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 

Bible

APPROFONDISSEMENT 

I N I T I AT I O N



14

Dans le doyenné de Faverney-Jussey

Conférence-débat
«À la découverte de l’évangile de Marc»
Avec le P. Jean-François BAUDOZ, Professeur en théologie biblique.
Jeudi 5 novembre 2020, à 20h, à la salle paroissiale de Jussey.
Contact : Michèle Broilliard, 2 rue du Berger 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21 

Propositions du Foyer La Roche d’Or

Week-ends bibliques
Initiation au travail biblique avec des conférences et des travaux pratiques en groupe. 
En raison de la méthodologie mise en oeuvre, il faut avoir fait le premier niveau pour participer au second.

- Du 9 au 11 octobre 2020, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
«Ouvrir la Bible» 1er niveau
Avec Bruno Barral

- Du 26 au 28 février 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
«Ouvrir la Bible» 1er niveau
Avec Bruno Barral

- Du 12 au 16 mai 2021, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
«Ouvrir la Bible» 2ème niveau
Avec Bruno Barral

Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 BESANCON
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org

Proposition de la Fondation internationale Jacques Loew

Session biblique
«Rassemblés par le Christ»
Avec le P. Jean-Michel POFFET, o.p., Docteur en théologie biblique, Fribourg/Suisse.
Du dimanche 4 juillet à 17h30 au jeudi 8 juillet 2021 à 14h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
A travers quelques textes du Nouveau Testament, un parcours biblique qui va de la foi en Christ à la vie en 
Eglise.
Contact : ecoledelafoisuisse@gmail.com
Website : www.fondation-loew.ch

I N I T I AT I O N
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Propositions du Service diocésain Foi et art

Par l’abbé Axel Isabey, responsable du Service diocésain Foi et art, 2 square Castan, 25000 Besançon
Contact : Françoise d’Arbaumont, adjointe, 06 60 13 91 98, servicefoietart@gmail.com 

1. Méditations bibliques ouvertes à tous

A Besançon, à 18h30, au Centre diocésain, 20 rue Mégevand :
Temps de l’avent :

Mercredi 2 décembre 2020 : Pèlerin en Terre sainte, James Tissot
Mercredi 9 décembre 2020 : Noé, selon Michel-Ange et Giovanni Bellini
Mercredi 16 décembre 2020 : Visitation et Nativité, selon Raphaël

Temps du carême :
Mercredi 24 février 2021 : Noblesse des personnes handicapées, selon Velasquez
Mercredi 10 mars 2021 : «Ceci est mon corps», selon Le Bronzino et Rubens
Mercredi 24 mars 2021 : Renaître, selon Le Caravage

2. Chemins spirituels en Franche-Comté

Au foyer Sainte-Anne à Montferrand-le-Château : 
Du mercredi 12 au dimanche 16 mai 2021 : Fêter l’Ascension à Besançon, pèlerinage dans 
la ville

Au monastère Sainte-Claire de Ronchamp :
Du vendredi 25 au dimanche 27 juin 2021 : François et Claire d’Assise, selon Giotto
Du vendredi 5 au dimanche 7 novembre 2021 : François et le Sultan : Dieu est courtoisie

Chez les Sœurs de la Charité de Sainte Jeanne-Antide Thouret à Sancey :
Du samedi 10 au mercredi 14 juillet 2021 : Le renouveau de l’art sacré : églises du Sacré-
Cœur et de l’Immaculée-Conception d’Audincourt

Art, culture et foi

D É C O U V E R T E 
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Dans le doyenné de Faverney-Jussey

Méditations bibliques
Par l’abbé Axel Isabey, responsable du Service diocésain Foi et art.
Tout public

Temps de l’Avent : «Se préparer à Noël avec l’Annonciation selon Fra Angelico»
Samedi 28 novembre 2020, à 14h, à la salle paroissiale de Jussey

Temps du Carême : «Vivre le Carême avec le bon larron à la lumière des artistes»
Samedi 27 février 2021, à 14h, à la salle paroissiale de Jussey

Contact : Michèle Broilliard, 2 rue du Berger, 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21

Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne
Contact : 03 81 43 71 79   retraite.chretienne@orange.fr

Journée Découverte
Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs
Par Isoline et les Sœurs de la Retraite Chrétienne.
Contenu : Apprendre à regarder la richesse artistique et spirituelle de quelques églises du Haut-Doubs. Se 
laisser interpeller par les «signes» des chrétiens qui ont vécu une foi au Christ jusqu’au don total et à diffé-
rentes périodes de l’Eglise.
Jeudi 3 juin 2021, de 9h à 16h30, chez les Srs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.

Stages pour débutants et initiés
Ecriture d’icônes dans la tradition russe 
Avec Marie-Eve THOMAS, diplômée des Beaux-arts et iconographe. 
www.atelier-iconographie.com 06 18 55 29 75
Retraite picturale et spirituelle au sein d’une communauté religieuse pour apprendre à écrire une icône 
ou poursuivre son apprentissage, se ressourcer, échanger et s’accorder un temps dans la confiance. Les 
petits groupes favorisent la rencontre de personnes venues de toute la France et de l’étranger pour œuvrer 
ensemble. La prière de l’artisan iconographe accompagne tout au long de la journée, ainsi que les temps de 
prières partagés avec les Sœurs qui accueillent.
Du lundi 19 au vendredi 23 octobre 2020 et/ou
Du lundi 18 au vendredi 22 octobre 2021, 
chez les Srs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.

D É C O U V E R T E 
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Propositions du Foyer Ste Anne 

Pour tout renseignement : Foyer Sainte Anne –16 rue d’Avanne – 25320 Montferrand-le-Château
Tél. 03 81 56 51 38 - Courriel : foyersteanne@wanadoo.fr 
Bulletins d’inscription sur le site : http://foyersteanne.jimdo.com/Se Ressourcer

Haltes spirituelles
«Chemin(s) d’intériorité» : Prier au cœur du monde
Un jour pour puiser à la source de la Parole, faire halte, reprendre souffle, se poser. 
Prier et célébrer, retrouver le goût du silence intérieur, partager sa foi. 
Intervenants : Marie Thérèse Guerrin, Jean Yves Pasquier,  P. Pierre Bayerlet, P. Pascal Perroux-Hummel et 
Sr Marie-Salomé.

Jeudi 5 novembre 2020 : Madeleine Delbrel
Samedi 23 janvier 2021 : Ste Jeanne Antide Thouret
Jeudi 4 mars 2021 : Bienheureux Jean-Joseph Lataste
Samedi 29 mai 2021 : Ste Elisabeth de la Trinité 

De 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Participation : 20€

Retraite spirituelle accompagnée 
Retraite selon les Exercices spirituels de Saint Ignace 
Un temps privilégié pour rencontrer le Seigneur en vérité dans le silence, la méditation et, par les entretiens 
avec l’accompagnateur, pour reconnaître la présence de l’Esprit du Christ à l’œuvre dans nos vies.
La retraite comprend chaque jour plusieurs moments de prière personnelle, à partir d’un texte de l’Ecriture. 
Un climat de silence, y compris pendant les repas, permet à chacun de suivre son propre cheminement, en 
respectant celui des autres.
Du lundi 16 au samedi 21 août 2021, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Spirituel et humain

I N I T I AT I O N
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Prière - Introduction à la vie spirituelle
ThéoFIL Spiritualités - Introduction aux courants spirituels
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.10. 

Emission mensuelle
«Prier avec»
Des conseils pour la vie intérieure, à l’écoute de la Parole de Dieu.
RCF Besançon : www.rcf.fr

Propositions du Foyer La Roche d’Or

L’ensemble des activités est présenté sur le site internet de la communauté :
www.rochedor.fr     Rubrique Roche d’or/calendrier
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 BESANCON
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org

Récollections (WE : Week-end temps fort)
et Retraites fondamentales (RF) 
Elles sont ouvertes à tout public, peuvent répondre à une recherche de découverte ou d’approfondissement 
de «vie spirituelle». Ce peut être aussi bien un temps de découverte que de ressourcement. C’est un lieu 
aussi pour les personnes en recherche de foi, et pour les groupes (paroisses, mouvements, etc.) désireux de 
partager une expérience commune de ressourcement.

- Du 2 au 4 octobre 2020, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
En Jésus, tout homme a un avenir.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 27 octobre au 1er novembre 2020, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Toussaint. Dieu nous crée pour partager son Eternité.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 4 au 6 décembre 2020, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Quelle vie quand on est seul et qu’on ne l’a pas choisi ? 
Avec Bruno Barral et le P. Olivier Sournia

- Du 20 au 25 décembre 2020, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Noël. Dieu se fait Tout-Petit... 
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 29 décembre 2020 au 1er janvier 2021, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Jour de l’an. «Vivante sera ma vie, toute pleine de Toi !» (St Augustin)
Avec le P. Olivier Sournia

I N I T I AT I O N
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- Du 5 au 7 février 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Pourquoi le mal, si Dieu est bon et tout-puissant ?
Avec Hubert Allemand et le P. Olivier Sournia

- Du 9 au 14 février 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
«Viens boire à la Source et t’y laver». L’Evangile selon Marie et Bernadette de Lourdes.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 5 au 7 mars 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Pour que la Paix soit entre nous ?
Avec Bruno Barral et le P. Olivier Sournia

- Du 26 au 28 mars 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Rameaux. Suivre Jésus, c’est être vulnérable.
Avec Hubert Allemand et le P. Olivier Sournia

- Du 9 au 11 avril 2021, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Mettez-vous au service des uns des autres (St Paul aux Galates)
Avec Bruno Barral et le P. Olivier Sournia

- Du 13 au 18 avril 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
«Je suis venu pour que vous ayez la vie… en abondance» (Jn 10,10)
Avec Hubert Allemand et le P. Olivier Sournia

- Du 12 au 16 mai 2020, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Ascension. «Je ne vous laisse pas orphelins» (Jn 14, 18)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 21 au 24 mai 2021, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Pentecôte. L’enthousiasme de l’Esprit nous emporte en avant !
Avec le P. Olivier Sournia

Retraites d’approfondissement (RA) 

Elles supposent une participation préalable à une récollection ou à une retraite fondamentale. 
Elles peuvent toutefois être abordées directement par les acteurs pastoraux.

- Du 20 au 25 octobre 2020, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
«La sainteté, c’est Moi, Dieu, en toi, l’homme». (Marie Noël)
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 24 au 29 novembre 2020, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Epitre aux Galates : Jésus nous ouvre un chemin de liberté.
Avec Hubert Allemand

- Du 16 au 21 février 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Avance au large ! Au risque de la confiance…
Avec le P. Bernard Miserez

APPROFONDISSEMENT 
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- Du 30 mars au 4 avril 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Semaine Sainte. Venez et voyez le spectacle de l’Amour.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 27 avril au 2 mai 2021, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Où est mon bonheur ? (Les Béatitudes)
Avec Bruno Barral

Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne

L’ensemble des propositions est ouvert à tout public.
Lieu : Sœurs de la Retraite Chrétienne 25210 Les Fontenelles
Contact :  03 81 43 71 79  retraite.chretienne@orange.fr

1. Conférences-diaporamas
Avec Jean-Michel Blanchot, historien 

«Histoire de la dévotion aux Rois Mages» 
Mercredi 4 novembre 2020, de 20h à 22h.
L’approche du temps de Noël est l’occasion de réfléchir à la dévotion aux Rois Mages traditionnellement liée 
aux récits de la Nativité. L’origine vague des mages de l’évangile selon Matthieu a donné naissance à diverses 
théories. Comment cette dévotion s’est-elle construite entre histoire et légendes ? Pourquoi les reliques des rois 
mages se trouvent-elles à Cologne ? Plusieurs chapelles dans le diocèse de Besançon leur sont consacrées, à 
commencer par l’abbaye de Lieu-Croissant devenue l’abbaye des Trois Rois après avoir reçu l’un des pouces 
d’un Roi Mage. Comment cette dévotion a-t-elle été mobilisée à des fins de propagande politique au service des 
monarchies ?

«L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident chrétien»
Mercredi 19 mai 2021, de 20h à 22h.
Chaque société, chaque époque se forge un imaginaire et une représentation du monde qui l’entoure. Le monde 
des croyances, des traditions populaires et des superstitions, parfois en marge du dogme officiel de l’Eglise, est 
le fruit d’héritages pluriséculaires. Il est également le reflet des espoirs mais aussi des craintes, des angoisses 
et des peurs des hommes à un temps donné. Aussi nous interrogerons-nous : existe-t-il un monde enchanté 
chrétien ? Comment le chrétien, à travers les siècles, se représente-t-il le monde, l’univers, le temps ? Comment 
perçoit-il les confins du monde connu ou les mondes inconnus au-delà de la Terra incognita ? Quel est son 
rapport à la nature et à la vie ? Quelles sont ses représentations d’un au-delà et son imaginaire du paradis, de 
l’enfer ? Plus largement quel est son rapport au divin, aux forces du bien et du mal, à l’expression du surnaturel 
dans son quotidien (apparitions, prodiges, miracles) ? Enfin, comment l’art sacré, l’espace liturgique retrans-
crivent-ils cet imaginaire chrétien ? 

2. Retraite spirituelle
Avec le P. Jean-François Baudoz et les Soeurs de la Retraite Chrétienne
Six jours de retraite avec la communauté religieuse
Du Dimanche 4 octobre au soir, au samedi 10 octobre 2020 à midi
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Retraite en silence avec la communauté religieuse avec deux enseignements par jour et temps de méditation 
et réflexion personnelles. Possibilité de profiter de la nature automnale dans le magnifique cadre du Haut-Doubs.
Temps de réflexion à partir de la Parole de Dieu.

3. Autour du jeûne spirituel
Toutes les propositions sont vécues avec Sœur Rose-Marie Prongué :

Le jeûne spirituel
Rencontre d’information pour les personnes intéressées par une expérience d’une semaine de jeûne spirituel 
(voir propositions suivantes).
Lundi 15 février 2021, de 20h à 21h30.

Jeûner ensemble pendant le Carême
Jeûner avec des temps de prière et de partage sur les textes de l’Eglise pour se préparer à Pâques afin de 
creuser ensemble et boire au même puits de la solidarité. Nécessité d’être soutenu dans la gestion physique 
du jeûne. Possibilité de vivre cette semaine de deux manières :
a) En vivant toute la semaine en résidence chez les Sœurs avec des temps de réflexion, de partage et de 
prière personnelle ou avec la Communauté, 2-3h de randonnée et 1h de yoga.
b) En vivant son quotidien avec son travail habituel et en rejoignant, chaque soir (de 18h à 19h30), le groupe 
de jeûneurs pour la méditation, la prière et le partage.
Du dimanche 7 mars,17h, au samedi 13 mars 2021, 14h en silence complet
ou Du dimanche 14 mars, 17h, au samedi 20 mars 2021, 14h avec plages de silence

«Jeûne – Prière – Partage et randonnée»
Avec les Sœurs de la Retraite Chrétienne
Contenu : Expérimenter 6 jours de jeûne selon la méthode du docteur Buchinger. Participation à la prière 
de la Communauté, partage de la Parole de Dieu et réflexion sur des textes de l’Eglise. 2-3h de randonnée 
quotidienne et 1h de yoga.
- Du dimanche 18 juillet, 18h, au samedi 24 juillet 2021, 14h, avec plages de silence.
- Du dimanche 1er août, 18h, au samedi 7 août 2021, 14h, en silence complet.

Dans le doyenné de Luxeuil 

1. Rencontres spirituelles

Avec le P. Pierre Bayerlet, à l’abbaye St Colomban, en après-midi
Samedi 14 novembre 2020, de 14h à 18h : «Les émotions de Jésus, un éclairage pour notre 
vie»
Samedi 6 février 2021, de 14h à 18h : «Grandir dans la fidélité»

Avec les soeurs clarisses, au monastère Ste Claire à Ronchamp, une journée
Samedi 24 avril 2021, de 9h30 à 16h30 : «Se laisser conduire par l’Esprit-Saint»  
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2. Conférences de Carême

Les sources bibliques de l’écologie 
Avec le Fr. Nicolas de la communauté des frères franciscains de la Chapelle des Buis
Vendredi 5 mars 2021, à 20h, à la cité paroissiale à Luxeuil  

Comment St François d’Assise et son Cantique des créatures rejoint-il le Pape François et 
l’encyclique «Laudato Si» ?
Avec Sœur Maggy de la communauté des Sœurs Clarisses de Ronchamp
Vendredi 12 mars 2021, à 20 h, à la cité paroissiale à Luxeuil

De Rameaux à Pâques, mieux comprendre la semaine sainte 
Avec le P. Pierre Bayerlet
Vendredi 19 mars 2021, à 20h à 22h, à St Sauveur
Vendredi 26 mars 2021, de 15h à 17h, à St Loup-sur-Semouse
Ce même vendredi 26 mars, la basilique de Luxeuil accueillera le groupe chrétien GLORIOUS pour un concert 
dynamique et priant pour tous les âges et toutes les sensibilités.

3. Marches colombaniennes

Ces circuits représentent des marches de 5 à 6 kms, alliant visites de sites historiques locaux, écoute de 
textes, cantiques, goûter et temps convivial, célébrations et échanges.

«Vers des fondations d’Abbayes en Normandie, Picardie et Flandres»
Vendredi 11 septembre 2020, circuit Conflans/Lanterne et forges de Varigney

«Vers des fondations d’abbayes en Brie et Champagne»
Vendredi 9 octobre 2020, de 14h à 18h, circuit autour de l’ermitage de St Valbert

A partir du 30 avril 2021, découvertes d’autres fondations colombaniennes en Franche-Comté, Suisse, Alsace-
Lorraine.
Contact : P. Bernard Garret 06 70 35 72 71, ou Mme Françoise Vieille, 09 63 55 12 03 / 06 88 97 32 44

Dans le doyenné de Besançon

Dîners et échanges
Parcours Alpha
Public : Toute personne en recherche, qui se pose la question du sens de la vie et de Dieu ; pour tout profil, 
tout âge, confession, ou opinions… 
Objectif  : Proposer des dîners pour échanger librement sur Dieu, sur ses interrogations profondes. En une 
séance découverte, 10 soirées et un week-end sur les thèmes suivants : 
- Quel est le sens de la vie ? (le christianisme : faux, ennuyeux, dépassé ?)
- Qui est Jésus ?
- Pourquoi Jésus est-il mort ?
- Comment savoir si j’ai la foi ? 
- Prier, pourquoi et comment ? 
- Comment Dieu nous guide-t-il ? 
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- Comment résister au mal ? 
- En parler aux autres : pourquoi et comment ?
- Dieu guérit-il encore aujourd’hui ? 
- L’Eglise, qu’en penser ? 
Week-end sur l’Esprit Saint et «Comment tirer le meilleur parti du reste de ma vie ?»

Tous les lundis à partir du lundi 21 septembre 2020, de 19h30 à 22h, salle Jean-Paul II, 23 
rue de l’église à Besançon.

Contact : parcoursalpha.besancon@gmail.com

Propositions des Clarisses du Monastère Ste Claire à Ronchamp 

Session spirituelle
«Avec toutes les créatures, louer le Seigneur»
Avec Sr Maggy Léonard, clarisse.
Au souffle de l’Esprit de Pentecôte, découvrir une fabuleuse «biodiversité» dans la Création et nos communautés 
humaines, à l’écoute de la Bible, de la spiritualité franciscaine et de l’encyclique Laudato Si’ du Pape François.
Du vendredi 21 mai à 19h au dimanche 23 mai 2021 à 17h, au monastère Ste Claire à Ronchamp.
Public : Tout public.
Pour tout renseignement : Sr Maggy Léonard 
          Monastère Sainte-Claire, 13 rue de la chapelle, 70250 Ronchamp           
                  03 84 63 13 40
          sœur-maggy.ronchamp@orange.fr

Proposition du groupe «Evangélisation des profondeurs» 

Journée spirituelle
Avec El’isabeth Chenevez et une équipe.
Enseignement, temps personnel, partage en petits groupes.
Prendre soin du vivant dans le concret du quotidien aux petits pas de l’Evangile de Jean 
14,26: «L’Esprit Saint vous enseignera tout !»
Samedi 12 septembre 2020, de 9h à 17h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Contact et inscription : Marie-Christine et Claude Jobard 
     700 rue Dr Jean Michel 39000 Lons-le-Saunier 
    06 76 77 36 30  et  03 84 24 50 81
    claude.jobard@wanadoo.fr 
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Formation des acteurson des acteurs 
pastorauxux

Sessions de travail «Améliorer l’accueil en Eglise» 

Pourquoi ?
La qualité de l’accueil que l’on reçoit, quel que soit le lieu où l’on arrive, nous marque en général de manière 
forte. Le Décret n°11 des Actes synodaux invite à travailler notre manière d’accueillir pour en faire un 
témoignage vivant de la fraternité évangélique. Accueillir, c’est évangéliser !

Pour qui ?
Les personnes qui assurent les permanences dans les lieux d’Église (paroisses, maisons diocésaines) 
et les autres acteurs pastoraux qui sont souvent un premier « visage d’Église » (service évangélique des 
malades, funérailles, préparation au mariage ou au baptême, catéchèse, catéchuménat, etc.). 

Quel programme ?
Un temps de travail interactif en trois étapes de 2h à 2h30, les deux premières se vivant idéalement 
sur une journée et la troisième en une demi-journée ou une soirée quelques mois après afin de relire 
ce qui a pu évoluer et s’ajuster aux réalités locales. 

Où cela se passe-t-il ?
En chaque lieu réunissant 8 à 15 personnes concernées par une situation d’accueil et désirant réfléchir à la 
manière d’améliorer cet accueil. Rencontres déjà programmées :
Jeudi 8 octobre 2020, 9h30-16h, à Luxeuil, cité paroissiale.  Relecture le 17 décembre, 14h-16h.
Jeudi 5 novembre 2020, 9h30-16h à St Loup, La Familiale. Relecture le 25 février 2021, 14h-16h.
Jeudi 19 novembre 2020, 9h30-16h à Valdahon, presbytère. Relecture le 4 mars 2021, 9h30-12h.
Jeudi 10 décembre 2020, 9h30-16h, à St Sauveur, salle paroissiale. Relecture le 18 mars 2021, 14h-16h.
Mardi 26 janvier 2021, 9h30-16h, Vallée du Breuchin, salle Ste Marie. Relecture le 27 avril 2021, 14h-16h. 
Vendredi 26 février 2021, 9h30-16h, à Fougerolles, salle paroissiale. Relecture le 4 juin 2021, 14h-16h.

Pour tout renseignement ou demande : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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ThéoFOR 

ThéoFOR, c’est quoi ?
FOR pour FOrmation à la Responsabilité. ThéoFOR s’adresse à des personnes appelées à une mission 
ecclésiale ou en vue de l’être. Il s’agit d’une proposition de formation d’approfondissement 
qui suppose une formation initiale déjà acquise dans les domaines principaux de la foi catholique.
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique de Paris) 
permet une reconnaissance universitaire.

Pour participer à ThéoFOR, il faut :
. Etre envoyé(e) par un responsable pastoral (curé, doyen, Délégué Pastoral, responsable de service ou 
de mouvement…)
. Maîtriser des fondamentaux :
- Savoir se servir d’une Bible.
- Avoir déjà lu un livre de théologie, spiritualité ou de formation.
- Avoir déjà suivi des formations initiales (pastorales, diocésaines ou locales comme ThéoFIL).
- Avoir déjà une expérience de travail et de réflexion en équipe.
. Montrer un intérêt certain pour cette formation.
. Etre appelé(e) à une responsabilité (ou invité(e) à l’être prochainement).
. Etre prêt(e) à se remettre en question ou à vivre des déplacements dans sa foi.

Quel est le programme ?
On commence par s’inscrire à ThéoFOR pour un parcours A de deux années, à raison de 5 journées par 
an et du travail entre les journées. Ce travail est organisé via une plateforme numérique et peut se faire 
à la maison. Il nécessite que l’on y consacre environ 2 à 4h en fonction des personnes, entre chaque journée.
En 2020-2021, les 5 dernières journées du parcours A sont fixées aux jeudis 24 septembre, 26 novembre 
2020, 28 janvier, 25 mars et 20 mai 2021.
Au bout des deux années du parcours A, un parcours B est possible dans les mêmes conditions.
En 2021-2022, un parcours A redémarrera sur des samedis et un parcours B débutera pour 
les actuels inscrits du jeudi.

Où cela se passe-t-il ?
Chaque journée se déroule au Foyer Ste Anne, 25320 Montferrand-le-Château

Peut-on venir avec les enfants ?
Pour ceux qui en font la demande, une garderie peut être proposée tout au long des journées. Une partici-
pation financière sera demandée aux parents.

Concrètement, comment s’inscrire ?
1. Remplir la demande d’inscription transmise par son responsable et l’envoyer le plus tôt possible au 
Service Formation, 18, rue Mégevand 25000 Besançon.
2. Prendre rendez-vous (en direct ou par téléphone): 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
3. L’inscription définitive est validée par un contrat tripartite signé à la fois par l’envoyeur, le responsable 
de la formation et le participant.

Pour tout renseignement : Paule Haye, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

APPROFONDISSEMENT 
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 Pour les laïcs en mission ecclésiale (LME)

«Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux salariés et bénévoles de l’Association diocésaine 
et des services diocésains.
Jeudi 1er octobre 2020, de 9h à 16h30, au Centre diocésain à Besançon.

Journée de travail pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, les 
prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal. 
«Relecture du Synode et ministères» avec Christian Delarbre, Institut Catholique de Toulouse. 
Jeudi 12 novembre 2020, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de formation pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, 
les prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, les chefs d’établissement catholique, l’archevêque 
et le conseil épiscopal.
«Le défi écologique» avec Elena Lasida, Institut Catholique de Paris.
Vendredi 22 janvier 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les délégués pastoraux
Avec le Fr. Didier-Marie Golay, ocd.
Du lundi 21 au mercredi 23 juin 2021, à l’abbaye de Cîteaux.

Pour les membres des Equipes de Coordination Pastorale

Journée de formation pour les membres des Equipes de Coordination Pastorale.
«Vers des communautés plus fraternelles»
Avec le P. Jean-François Baudoz.
En trois lieux au choix :
Samedi 21 novembre 2020, de 9h à 12h, à la cité paroissiale de Luxeuil.
Samedi 5 décembre 2020, de 9h à 12h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Samedi 23 janvier 2021, de 9h à 12h, au collège des Augustins à Pontarlier.

Temps de ressourcement spirituel pour les Equipes de Coordination Pastorale.
Avec le P. Florent Belin.
En deux lieux au choix :
Samedi 5 juin 2021, de 9h à 12h, au Foyer La Roche d’or à Besançon. 
Samedi 12 juin 2021, de 9h à 12h, à la cité paroissiale de Luxeuil. 

Pour les délégués pastoraux (DP)

Rencontre du Conseil épiscopal avec les délégués pastoraux et les curés
Jeudi 8 octobre 2020, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de travail avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Relecture du Synode et ministères» avec Christian Delarbre, Institut Catholique de Toulouse. 
Jeudi 12 novembre 2020, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
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Journée de formation avec les prêtres en activité, diacres, LME, les chefs d’établissement catholique, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Le défi écologique» avec Elena Lasida, Institut Catholique de Paris.
Vendredi 22 janvier 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Rencontre des nouveaux délégués pastoraux 
Jeudi 4 février 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Rencontre diocésaine des Délégués pastoraux
Jeudi 8 avril 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les laïcs en mission ecclésiale.
Avec le Fr. Didier-Marie Golay, ocd.
Du lundi 21 au mercredi 23 juin 2021, à l’abbaye de Cîteaux.

Pour les prêtres et les diacres

Rencontre du Conseil épiscopal avec les curés et les délégués pastoraux
Jeudi 8 octobre 2020, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Retraite spirituelle des prêtres
Du lundi 12 octobre au vendredi 16 octobre 2020, au Foyer La Roche d’or à Besançon, 
avec le P. Joseph Musser. 
Du lundi 22 février au vendredi 26 février 2021, à l’abbaye de Cîteaux, 
avec le P. Michel Demaison, o.p.

Journée de travail pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal. 
«Relecture du Synode et ministères» avec Christian Delarbre, Institut Catholique de Toulouse. 
Jeudi 12 novembre 2020, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Journée de formation pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
les chefs d’établissement catholique, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Le défi écologique» avec Elena Lasida, Institut Catholique de Paris.
Vendredi 22 janvier 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres
Avec Mme Anne-Cathy Graber, pasteure
Jeudi 18 février 2021, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

APPROFONDISSEMENT 



La FRAC 

La FRAC, Formation Régionale des Animateurs en Catéchèse, est une formation longue de perfectionnement, 
destinée aux responsables pastoraux acteurs de l’annonce de la foi (catéchistes en responsabilité, animateurs 
d’aumônerie ou de catéchuménat, etc.). Un partenariat universitaire avec l’ISPC (Institut Supérieur de Pasto-
rale Catéchétique de Paris) permet de valider 30 crédits ECTS.
Elle se déploie sur 2 années et comporte 6 sessions de 3 jours, avec une rencontre diocésaine entre chaque 
session. 
Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Prochain cycle : janvier 2021 - juin 2022

Contacts : 03 81 25 28 15   sdcatechese@diocese-besancon.fr 
 ou 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Propositions de la Pastorale Liturgique et Sacramentelle (PLS)

Formation à l’animation des célébrations dominicales de la Parole
Voir le Cycle ThéoFIL Liturgie, p. 10.

1. Commission Funérailles
Formation à la conduite des funérailles
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Formations d’approfondissement: «Le chant dans la célébration»
Pour les personnes en cours de formation et les personnes avec lettre de délégation pour la conduite des 
funérailles
Jeudi 6 mai 2021, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Samedi 12 juin 2021, de 9h à 16h30, à St Colomban à Luxeuil-les-Bains.
Contact : funerailles.pls@diocese-besancon.fr

2. Commission Confirmation
Formation à la demande : un cycle de 3 rencontres de 2h
Pour les équipes d’accompagnement des cheminements vers le sacrement de confirmation des adolescents: 
- Tout (ou presque) sur l’Esprit Saint !
- Église de Jésus Christ, Peuple des baptisé(e)s
- Temps spirituel, ressourcement 
Ces rencontres sont composées d’apports théoriques, de temps d’échange et de pratiques d’animation de 
groupe.
Contact : confirmation.pls@diocese-besancon.fr

3. Commission Liturgie et Sacrements : Formations à la demande
Formation fleurir en liturgie
10 personnes par formation, en novembre, janvier et avant le temps pascal. 
Théorie et formation de bouquets.
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Formation pour les équipes de préparation baptême pour les petits-enfants
Temps spirituel,  théorique, échange et proposition.

Formations pour les lecteurs liturgiques et à l’art de célébrer
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Contact : pastorale.liturgique@diocese-besancon.fr

Le CYFFAL

Le CYFFAL, Cycle de Formation de Formateurs à l’Animation Liturgique, est une formation provinciale de 
perfectionnement, destinée aux responsables pastoraux acteurs de la célébration de la foi (responsables 
d’équipe liturgique, chefs de chœur, animateurs de préparation à un sacrement, etc.). Un partenariat avec l’ISL 
(Institut Supérieur de Liturgie de Paris) permet de valider universitairement la formation.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte plusieurs sessions, avec une rencontre diocésaine entre 
chaque session.
Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Prochain cycle : 13-15 novembre 2020, 30-31 janvier 2021, 20-21 mars 2021, aux Trois-épis (68)

Contact : pastorale.liturgique@diocese-besancon.fr

La FAMO

La FAMO, Formation Apostolique en Monde Ouvrier, est destinée aux membres des mouvements d’action 
catholique ouvrière. Son but est de permettre de mieux comprendre le monde, les mouvements, les organi-
sations ouvrières, leurs projets, mieux faire le lien entre la vie et la foi. 
Dates et horaires : Rencontres de 2 h une fois par mois environ - dates et heures à convenir ensemble)
Lieu : Centre Diocésain à Besançon
Comment ça marche ? 
Travail en équipe sur un thème et souvent à partir d’un ouvrage.
Groupes de 5 à 10 personnes
Un outil : le journal de liaison de la région Est, «ANTI-BROUILLARD»
Un temps fort : Une session de 3 jours à Strasbourg (en mars) sur le thème d’année avec l’inter-
vention d’experts
Coût : une cotisation personnelle de 10 €/an

Contacts : Régine SIRON, 31 Les Iris, 25870 Devecey
  michelsiron@yahoo.fr, 03 81 56 89 78
                ou Gérard THEVENIN : g.thevenin@laposte.net, 06 24 43 60 67
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Propositions de la Pastorale de la santé 

Quelques sigles :
AH : Aumônerie des Hôpitaux
SEM : Service de l’Évangile auprès des personnes Malades
PPH : Pastorale des Personnes Handicapées
Contact :  Pastorale de la Santé-PPH, Centre diocésain, 18 rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
 pastosantepph-besancon@laposte.net

1. Parcours initial au Foyer Ste Anne, à Montferrand-le-Château
Parcours proposé à toute personne visitant ou appelée à visiter au nom de l’Église, soit en équipe d’aumônerie 
d’hôpital (AH), soit en équipe SEM ou PPH. Les membres plus anciens des équipes sont invités à participer à 
nouveau à ce rendez-vous où l’on fait l’expérience de la vie d’équipe en pastorale Santé. 
5 journées, de 9h30 à 16h, plus une rencontre individuelle en matinée
- Séquence 1 : Mardi 6 octobre 2020
Présentation de la Pastorale de la Santé, de la visite d’amitié à la visite pastorale.
Avec Thierry Dubillard.
- Séquence 2 : Mardi 13 octobre 2020  
Les besoins spécifiques de la personne malade et de la personne âgée.
Avec Isabelle Denoyer. 
- Séquence 3 : Jeudi 22 octobre 2020
Ecoute pastorale et active. 
Avec Edith Trocmé. 
- Séquence 4 : Mardi 3 novembre 2020
Les sacrements et la prière pour les personnes malades.
Avec Yves-Marie Viprey, diacre.
- Séquence 5 : Mardi 17 novembre 2020
Vie d’équipe et relecture pastorale.
Avec Thérèse Boisseaux.
- Séquence 6 : Jeudi 19 novembre 2020, de 9h à 14h
Rencontre individuelle entre les participants et les membres de l’équipe d’animation pour faire 
le bilan du parcours.
Prix de la session : 80 € 
Inscriptions : Mme Edith Trocme, edith.trocme@orange.fr, 03 81 58 60 18

2. Journée de rentrée de la Pastorale de la Santé-PPH
«Solitude ou isolement, joies et peines du confinement»
Premier temps fort rassemblant l’ensemble des acteurs du service, cette journée animée par plusieurs témoi-
gnages de ce qui s’est vécu pendant la crise du printemps sera complétée par une réflexion du P. Gérard 
Thévenin sur le thème de l’isolement et de la solitude. L’après-midi, Mgr Jean-Luc Bouilleret célèbrera l’eucha-
ristie précédant l’envoi en mission des nouveaux aumôniers.
Objectif  : Vivre un temps de réflexion et d’envoi en mission pour les acteurs de la Pastorale de la Santé.
Public : tous les acteurs de la Pastorale de la Santé-PPH.
Jeudi 15 octobre 2020, de 9h15 à 16h15, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
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Prix de la journée : 20€ (Chèque à l’ordre de : Pastorale de la Santé)
Inscription et règlement à envoyer avant le dimanche 4 octobre 2020 à :
Maison d’Eglise-15 octobre, 13 rue Jules Ferry 70000 Vesoul (bulletin d’inscription joint à Ressources d’été)

3. Journées en doyenné
«Vivons la proximité !»
Objectif  : Rencontrer les équipes SEM, PPH et AH dans les doyennés, faire relecture des joies et des difficultés 
de la mission sous le prisme du thème du dimanche de la santé.
Avec les animateurs d’équipe et le Service diocésain de la Pastorale de la Santé-PPH.
Public : Une journée gratuite qui s’adresse à tous les membres des équipes PPH, AH et SEM, délégués pas-
toraux, prêtres accompagnateurs ainsi qu’à ceux qui souhaitent découvrir la pastorale Santé.
Au choix dans votre doyenné ou un doyenné voisin :
Mardi 17 novembre 2020, de 9h30 à 16h, à Ecole Valentin
Jeudi 10 décembre 2020, de 9h30 à 16h, à Rougemont
Jeudi 21 janvier 2021, de 9h30 à 16h, à Vesoul
Jeudi 25 février 2021, de 9h30 à 16h, à St Loup-sur-Semouse
Mardi 27 avril 2021, de 9h30 à 16h, à Malbuisson
Jeudi 27 mai 2021, de 9h30 à 16h, à Sancey
Inscriptions : Elles seront proposées par les animateurs d’équipes PPH, SEM et AH 

4. Journée des animateurs PPH
Objectif  : Proposer un temps de rencontre et de relecture aux animateurs d’équipes PPH.
Avec Dominique Barçon, diacre.
Public : Animateurs d’équipes PPH.
Samedi 7 novembre 2020, de 9h30 à 14h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Inscriptions : Dominique Barçon, pastosantepph@diocese-besancon.fr ou dbarcon@wanadoo.fr

5. Parcours initial de printemps à Rioz
Parcours proposé à toute personne visitant ou appelée à visiter au nom de l’Église, soit en équipe d’aumônerie 
d’hôpital (AH), soit en équipe SEM ou PPH. Les membres plus anciens des équipes sont invités à participer à 
nouveau à ce rendez-vous où l’on fait l’expérience de la vie d’équipe en pastorale Santé. 
5 journées, de 9h30 à 16h, plus une rencontre individuelle en matinée
- Séquence 1 : Mardi 2 mars 2021
Présentation de la Pastorale de la Santé, de la visite d’amitié à la visite pastorale.
Avec Thierry Dubillard.
- Séquence 2 : Jeudi 11 mars 2021  
Les besoins spécifiques de la personne malade et de la personne âgée.
Avec Isabelle Denoyer. 
- Séquence 3 : Mardi 16 mars 2021
Ecoute pastorale et active. 
Avec Edith Trocmé. 
- Séquence 4 : Mardi 23 mars 2021
Les sacrements et la prière pour les personnes malades.
Avec Yves-Marie Viprey, diacre.
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- Séquence 5 : Mardi 30 mars 2021
Vie d’équipe et relecture pastorale.
Avec Thérèse Boisseaux, Anne Jeannin et Sylvie Girardot.
- Séquence 6 : Mardi 6 avril 2021, de 9h à 14h
Rencontre individuelle entre les participants et les membres de l’équipe d’animation pour faire 
le bilan du parcours.
Prix de la session : 30 €
Inscriptions : Mme Isabelle Denoyer, isa.denoyer@wanadoo.fr, 03 84 78 23 85

6. Journée d’information et de réflexion
animée par Mme Bénédicte Groslambert et l’Observatoire diocésain de Bioéthique
«L’évolution des lois de bioéthique»
Deuxième temps fort diocésain, la journée animée par l’observatoire de Bioéthique permettra de recevoir une 
information sur l’évolution des lois de bioéthique. Les thématiques sont nombreuses parmi lesquelles l’ouver-
ture des droits à l’assistance médicale à la procréation pour toutes, l’accès aux origines,  le don d’éléments 
et produits du corps humain, les nouveaux progrès scientifiques, la recherche, etc. 
Objectif  : Proposer une information simple et concrète sur l’évolution des lois de bioéthique permettant de se 
faire une opinion et d’en parler avec son entourage.
Public : Tous les membres de la pastorale de la Santé-PPH.
Jeudi 25 mars 2021, de 9h15 à 16h15, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Prix de la journée : 20€ (Chèque à l’ordre de : Pastorale de la Santé)
Inscription et règlement à envoyer avant le dimanche 14 mars 2021 à :
Maison d’Eglise-25 mars, 13 rue Jules Ferry 70000 Vesoul (bulletin d’inscription joint à Ressources d’hiver)

Pour les accompagnateurs d’équipe de mouvements

Cycle de formation initiale
Prendre soin de la vie spirituelle de son équipe
Objectifs : S’initier à l’accompagnement spirituel d’une équipe
Public : Les membres des mouvements, des  associations de fidèles et des petites communautés fraternelles.
Les samedis 28 novembre 2020, 30 janvier,  27 février, 27 mars, 29 mai et 19 juin 2021, de 
9h30 à 12h30, au Centre diocésain à Besançon.
Intervenants : Sr Claude Marie, P. Pascal Perroux Hummel, Jean Yves Pasquier, P. Gérard Thévenin et Fr. Max 
de Wasseige.
- Garantir une écoute bienveillante 
- Etre attentif  au cheminement de chaque membre 
- Aider à discerner la présence de Jésus Christ dans sa vie 
- Prendre soin des personnes aux différentes étapes de leur cheminement spirituel 
- Relire le parcours à la lumière de l’Esprit.
Coût : 60€ (Chèque à l’ordre de : Service Formation)

Contact pour renseignement et inscription : DEMAF Brigitte Berthet, 18 rue Mégevand, 25041 Besançon cedex 
07 86 65 07 00, demaf@diocese-besancon.fr
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Télé-enseignementeignement

Il est possible de suivre des cours de niveau universitaire sur internet. Ces formations conduisent, le cas 
échéant, à un diplôme. Le coût de l’inscription est variable selon la durée et le niveau de la formation. 

www.icp.fr/theologicumenligne  
Theologicum en ligne, de l’Institut catholique de Paris propose une formation à distance, qui permet de 
suivre et de valider des cours de premier cycle de théologie. 

www.cetadnet.cef.fr 
Cetadnet (Paris), spécialisé dans l’accompagnement en ligne de groupes de réflexion sur la foi avec un 
théologien ou un bibliste. 

www.ict-toulouse.fr 
TEB (Toulouse Enseignement Biblique), cours bibliques par correspondance de la faculté de théologie 
de Toulouse. 

www.univ-catholyon.fr/information-sur/fac-ecoles-instituts/theologie-et-sciences-religieuses/
theo-en-ligne 
Theo en ligne, formation à distance de la faculté de théologie de Lyon.

www.theocatho-strasbourg.fr 
Theocatho, formation en ligne de la faculté de théologie de Strasbourg. Dans la rubrique formation à 
distance, une vidéo présente l’organisation des études. 

www.domuni.eu 
Domuni, le campus virtuel de l’Université dominicaine pour tous propose des modules de formation en 
sciences bibliques, sans acquis préalables. L’un d’eux permet d’obtenir le Brevet d’études bibliques. 

Remarque : si vous êtes intéressé(e) par ce type de formation, vous pouvez si vous le souhaitez en informer 
le Service de formation pour vous mettre en lien avec les autres personnes qui suivent ces formations.
Contact : formation.besancon@icloud.com   03 81 25 28 27
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Calendrier 2020-2021

Septembre 2020

04 V - A 18h30, Foyer Ste Anne, Rentrée diocésaine de la Formation.
11 V - Marche colombanienne, circuit Conflans/Lanterne et Forges de Varigney.
12 S - De 9h à 17h, Foyer Ste Anne, Journée spirituelle du Groupe «Evangélisation des profondeurs»,
 avec Mme E. Chenevez.
21 L - De 19h30 à 22h, Salle JP II aux Chaprais à Besançon, début du Parcours Alpha.
24 J - 6ème journée du parcours ThéoFOR A.
28 L - De 20h15 à 22h15, Salle paroissiale à Ecole-Valentin, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
29 Ma - De 20h à 22h, Presbytère du Sacré-coeur à Vesoul, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
30 Me - De 20h à 22h, Salle St Bénigne à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
 - De 20h à 22h, Sanctuaire ND du chêne, début du cycle ThéoFIL Liturgie.

Octobre 2020

01 J - De 9h à 16h30, Centre diocésain à Besançon, Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux 
   salariés et bénévoles de l’Association Diocésaine et des services diocésains.
 - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Cresancey, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
 - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Jussey, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
04 D - Du 4 au 10/10, Les Fontenelles, Retraite spirituelle, avec le P. J.-F. Baudoz.
06 Ma - De 9h30 à 16h, Foyer Ste Anne, début du Parcours initial pour les visiteurs d’hôpitaux ou   
 membres d’équipes SEM ou PPH.
 - De 14h à 16h, Salle paroissiale à Thise, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
 - De 15h à 17h, L’Hermitage à Villersexel, début du cycle ThéoFIL Prière.
08 J - De 9h30 à 16h, Cité paroissiale à Luxeuil, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre du Conseil épisopal avec les curés et les DP.
09 V - Du 9 au 11/10, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 1er niveau».
 - Marche colombanienne, circuit autour de l’ermitage de St Valbert.
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10 S - De 9h30 à 11h30, Salle Martin Luther King à Montrapon, Besançon, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
12 L - Du 12 au 16/10, Foyer La Roche d’Or, Retraite spirituelle des prêtres, avec le P. J. Musser.
14 Me - De 20h à 22h, Foyer l’Escale-Jeunes à Besançon, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
15 J - De 9h15 à 16h15, Foyer Ste Anne, Journée de rentrée de la Pastorale Santé-PPH : «Solitude ou  
 isolement, joies et peines du confinement», avec le P. G. Thévenin et Mgr J.-L. Bouilleret.
16 V - A 20h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence-débat «Au-delà du portable et des écrans», avec 
 Mme Sandrine Fraval.
19 L - Du 19 au 23/10, Les Fontenelles, Stage Ecriture d’icônes, avec Mme Marie-Eve Thomas.

Novembre 2020

04 Me - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence-diaporama «Histoire de la dévotion aux Rois Mages», 
 avec M. J.-M. Blanchot.
05 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Madeleine Delbrel».
 - De 9h30 à 16h, La Familiale à St Loup/Semouse, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
 - A 20h, Salle paroissiale à Jussey, conférence-débat «A la découverte de l’évangile de Marc», avec 
 le P. J.-F. Baudoz. 
06 V  - Du 6 au 7/11, Foyer Ste Anne, Stage écoute A du CLER.
07 S - De 9h30 à 14h, Foyer Ste Anne, Journée des animateurs PPH.
12 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de travail des prêtres, diacres, DP et LME avec le
    CE : «Relecture du synode et ministères», avec le Pr C. Delarbre.
 - De 20h à 22h, Presbytère à Baume-les-Dames, début du cycle ThéoFIL Croire.
13 V - DU 13 au 15/11, Maison d’accueil des Trois-épis (68), début du cycle provincial CYFFAL.
14 S - De 14h à 18h, Abbaye St Colomban à Luxeuil, Rencontre spirituelle «Les émotions de Jésus, un 
 éclairage pour notre vie», avec le P. P. Bayerlet.
17 Ma - De 9h30 à 16h, Salle paroissiale à Ecole-Valentin, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».
19 J - De 9h30 à 16h, Salle paroissiale à Valdahon, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
21 S - De 9h à 12h, Cité paroissiale à Luxeuil, Formation des ECP «Vers des communautés plus 
 fraternelles», avec le P. J.-F. Baudoz et Mgr J.-L. Bouilleret.
28 S - De 9h30 à 12h30, Centre diocésain à Besançon, début du cycle «Prendre soin de la vie spirituelle
  de son équipe».
 - A 14h, Salle paroissiale à Jussey, méditation biblique «Se préparer à Noël avec l’Annonciation 
 selon Fra Angelico», avec le P. A. Isabey.

Décembre 2020

02 Me  - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Pèlerin en Terre sainte, James 
 Tissot», avec le P. A. Isabey.
05 S - De 9h à 12h, Foyer Ste Anne, Formation des ECP «Vers des communautés plus fraternelles»,
 avec le P. J.-F. Baudoz et Mgr J.-L. Bouilleret.
09 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Noé, selon Michel-Ange et Giovanni 
 Bellini», avec le P. A. Isabey. 
10 J - De 9h30 à 16h, Salle paroissiale à St Sauveur, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
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 - De 9h30 à 16h, Salle paroissiale à Rougemont, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».
12 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique N°1 «A la découverte 
 de St Paul, l’Apôtre des nations», avec le P. J.-F. Baudoz.
16 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Visitation et Nativité, selon Raphaël», 
 avec le P. A. Isabey.

Janvier 2021

06 Me - De 20h à 22h, Salle St Bénigne à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Spiritualités.
16 S - A 20h, Cité paroissiale à Luxeuil, conférence «Un corps pour aimer», avec le P. F. Dumas.
19 Ma - De 14h à 16h, Salle communale à Clerval, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
20 Me - De 20h à 22h, Salle ND à Gray, début du cycle ThéoFIL Croire.
 - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Lure, début du cycle ThéoFIL Croire.
21 J - De 9h30 à 16h, à Vesoul, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».
22 V - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de formation des prêtres, diacres, DP, LME et chefs 
 d’établissement catholique avec le CE et Elena Lasida : «Le défi écologique».
 - De 20h à 22h, Foyer L’Escale-Jeunes à Besançon, début du cycle ThéoFIL Jésus.
23 S - De 9h à 12h, Collège des Augustins à Pontarlier, Formation des ECP «Vers des communautés plus 
 fraternelles», avec le P. J.-F. Baudoz et Mgr J.-L. Bouilleret.
 - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Ste Jeanne-Antide Thouret».
26 Ma - De 9h30 à 16h, Salle Ste Marie dans la Vallée du Breuchin, début de la session «Améliorer 
 l’accueil en Eglise».

Février 2021

03 Me - De 20h à 22h, Cité paroissiale à Luxeuil, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
04 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre des nouveaux DP.
 - De 15h à 17h, Salle paroissiale à Fougerolles, début du cycle ThéoFIL Jésus.
 - De 20h à 22h, Salle paroissiale à St Vit, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
05 V - De 20h à 22h, Presbytère du Sacré-coeur à Vesoul, début du cycle ThéoFIL Croire.
06 S - De 14h à 18h, Abbaye St Colomban à Luxeuil, Rencontre spirituelle «Grandir dans la fidélité», 
 avec le P. P. Bayerlet.
15 L - De 20h à 21h30, Les Fontenelles, Information sur le jeûne spirituel, avec Sr R.-M. Prongué.
18 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Récollection de Carême pour les prêtres et diacres, avec Mme 
 A.-C. Graber, pasteure.
22 L - Du 22 au 26/02, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des prêtres, avec le P. M. Demaison, o.p.
 - De 20h15 à 22h15, Salle paroissiale à Ecole-Valentin, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
23 Ma - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Valdahon, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
24 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Noblesse des personnes handicapées,
 selon Velasquez», avec le P. A. Isabey.
 - De 20h à 22h, Salle Martin Luther King à Montrapon, Besançon, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
 - De 20h à 22h, Centre spirituel J.-A. Thouret à Sancey, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
 - De 20h à 22h, Les Fontenelles, début du cycle ThéoFIL Vatican II.
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25 J - De 9h30 à 16h, à St Loup-sur-Semouse, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».
 - De 20h à 22h, Salles St Pierre à Pontarlier, début du cycle ThéoFIL Jésus.
26 V - Du 26 au 28/02, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 1er niveau».
 - De 9h30 à 16h, Salle paroissiale à Fougerolles, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
27 S - Les 27 et 28/02, Foyer Ste Anne, Session «Initiation à l’Ennéagramme» Niveau 1, avec Mme M.-L. Rochette.
 - A 14h, Salle paroissiale à Jussey, méditation biblique «Vivre le Carême avec le bon larron à la 
 lumière des artistes», avec le P. A. Isabey.

Mars 2021

02 Ma - De 9h30 à 16h, à Rioz, début du Parcours initial pour les visiteurs d’hôpitaux ou membres 
 d’équipes SEM ou PPH. 
04 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Bienheureux Jean-Joseph Lataste».
05 V - A 20h, Cité paroissiale à Luxeuil, Conférence de Carême «Les sources bibliques de l’écologie», 
 avec le Fr. N. Morin.
07 D - Du 7 au 13/03, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.
10 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «‘Ceci est mon corps’, selon Le Bronzino 
 et Rubens», avec le P. A. Isabey.
12 V - A 20h, Cité paroissiale à Luxeuil, Conférence de Carême «Comment St François d’Assise et son 
 Cantique des créatures rejoint-il le Pape François et l’encyclique ‘Laudato Si’?», avec Sr Maggy.
13 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique N°2 «A la découverte 
 de St Paul, l’Apôtre des nations», avec le P. J.-F. Baudoz.
14 D - Du 14 au 20/03, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.
19 V - A 20h, Salle paroissiale à St Sauveur, Conférence de Carême «De Rameaux à Pâques, mieux 
 comprendre la semaine sainte», avec le P. P. Bayerlet.
24 Me - A 18h30, Centre diocésain à Besançon, méditation biblique «Renaître, selon Le Caravage», avec le 
 P. A. Isabey.
25 J - De 9h15 à 16h15, Foyer Ste Anne, Journée de réflexion Santé-PPH : «L’évolution des lois de bioéthique».
26 V - A 20h, à St Loup-sur-Semouse, Conférence de Carême «De Rameaux à Pâques, mieux comprendre
 la semaine sainte», avec le P. P. Bayerlet.

Avril 2021

08 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre diocésaine des DP.
24 S - De 9h30 à 16h30, Monastère Ste Claire à Ronchamp, Journée spirituelle «Se laisser conduire par 
 l’Esprit», avec les soeurs clarisses.
27 Ma - De 9h30 à 16h, à Malbuisson, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».

Mai 2021

06 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Formation PLS d’approfondissement pour les funérailles «Le 
 chant dans la célébration».



38

12 Me - Du 12 au 16/05, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 2ème niveau».
 - Du 12 au 16/05, Foyer Ste Anne, Chemin spirituel en Franche-Comté : «Fêter l’Ascension à Besançon,
  pèlerinage dans la ville», avec le P. A. Isabey.
19 Me - De 20h à 22h, Les Fontenelles, «L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident chrétien», avec J.-M.
 Blanchot, historien.
21 V - Du 21 au 23/05, Monastère Ste Claire à Ronchamp, Session spirituelle «Avec toutes les créatures,
 louer le Seigneur», avec Sr M. Léonard.
27 J - De 9h30 à 16h, à Sancey, Journée SEM, PPH, AH «Vivons la proximité !».
28 V  - Du 28 au 29/05, Foyer Ste Anne, Stage écoute B (approfondissement) du CLER. 
29 S - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, «Chemin(s) d’intériorité : Ste Elisabeth de la Trinité».

Juin 2021

03 J - De 9h à 16h30, Les Fontenelles, «Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs», avec Isoline.
05 S - De 9h à 12h, Foyer La Roche d’Or à Besançon, Ressourcement spirituel des ECP, avec le P. F. Belin.
12 S - Les 12 et 13/06, Foyer Ste Anne, Session «Approfondissement de l’Ennéagramme» Niveau 2, avec 
 Mme M.-L. Rochette.
 - De 9h à 12h, Cité paroissiale à Luxeuil, Ressourcement spirituel des ECP, avec le P. F. Belin.
 - De 9h à 16h30, Abbaye St Colomban à Luxeuil, Formation PLS d’approfondissement pour les 
 funérailles «Le chant dans la célébration».
21 L - Du 21 au 23/06, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des LME et DP, avec Fr. D.-M. Golay, ocd.
25 V - Du 25 au 27/06, Monastère Ste Claire à Ronchamp, Chemin spirituel en Franche-Comté : «François
 et Claire d’Assise, selon Giotto», avec le P. A. Isabey.

Juillet 2021

04 D - Du 04 au 08/07, Foyer Ste Anne, Session biblique «Rassemblés par le Christ», avec le P. J.-M. Poffet.
09 V  - Du 09 au 11/07, Université d’été, Foyer Ste Anne, avec tous les Cycles ThéoFIL et un accueil des 
   jeunes et des enfants.
10 S - Du 10 au 14/07, Centre spirituel Ste J.-A. Thouret à Sancey, Chemin spirituel en Franche-Comté : 
 «Le renouveau de l’art sacré : églises du Sacré-Coeur et de l’Immaculée-Conception d’Audincourt», 
 avec le P. A. Isabey.
18 D - Du 18 au 24/07, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».

Août 2021

01 D - Du 01 au 07/08, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».
16 L - Du 16 au 21/08, Foyer Ste Anne, Retraite spirituelle accompagnée selon les exercices de 
 St Ignace.

Pour les week-ends et retraites spirituelles proposées par le Foyer La Roche d’or, se reporter aux p.18-20.
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BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE DE BESANCON

Manuel Tramaux et Marylise Barbier
18, rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
03 81 25 17 17  
bibliothequediocesaine@centrediocesain-besancon.fr
http://www.introcedo.com/

La salle de lecture de la bibliothèque diocésaine vous accueille 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 14h à 18h. 

On y trouve, entre autres, des ouvrages de théologie, de philosophie, de patristique, d’Écriture Sainte, 
d’Histoire générale et locale, ainsi qu’une grande variété de revues reçues tous les jours, plusieurs 
fonds d’archives du XVIe au XXe siècle, un grand nombre de dictionnaires, le tout empruntable ou 
consultable sur place.

Et pour nous suivre tout au long de l’année :

www.diocese-besancon.fr/formation

Les pages Formation du site internet diocésain sont régulièrement mises à jour. 
Vous y trouverez des informations actualisées sur les cycles ThéoFIL, le parcours ThéoFOR, les livres 
du mois, diverses formations bibliques, spirituelles et humaines, l’agenda, etc. 

Il est également possible de prendre contact pour envisager un accompagnement spirituel par 
des personnes formées et accréditées pour cette mission.
Pour tout contact : Isabelle Morel, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com



Service Diocésain de Formation
Centre Diocésain, 18 rue Mégevand

25041 Besançon cedex 
Tél : 03 81 25 28 27

e-mail : formation.besancon@icloud.com 
www.diocese-besancon.fr/formation
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