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Se former 
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Découvrir, s’initier, approfondir, se perfectionner



 Le synode diocésain 2017-2019 a permis 
une large participation du peuple de Dieu à la vie 
de notre Eglise diocésaine. Laïcs, diacres, prêtres et 
consacrés ont pu échanger, dialoguer et débattre de la 
vie de notre diocèse et de son avenir. Cette culture de 
l’écoute et du dialogue est à entretenir et à développer 
car elle permet à tous d’accéder progressivement à 
une maturité de la foi qui rend possible le témoignage 
missionnaire au coeur du monde. Un synode s’articule 
en trois temps : préparation, célébration et appro-
priation. Nous sommes dans cette troisième étape de 
notre vie synodale diocésaine.
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Pour tout contact

Service diocésain de formation
Responsable : Isabelle Morel
Equipe diocésaine : P. Jean-François Baudoz, 
Sr Claude-Marie Frankhauser, 
Paule Haye, Jean-Yves Pasquier.
18, rue Mégevand 
25041 Besançon Cedex
03 81 25 28 27 
formation.besancon@icloud.com

Vous pouvez retrouver les actualités et 
le programme du Service sur : 
www.diocese-besancon.fr/formation
Et suivez-nous sur:
              Formation Besancon

 Repérez facilement nos propositions  
 accessibles à distance grâce à ce sigle !

Les référents de doyenné
Vous pouvez les contacter pour toute demande 
d’aide ou de renseignement sur votre doyenné.

Doyenné de la Banlieue-Val de l’Ognon : 
Christine Monek

christine.monek@orange.fr
Doyenné des Vallées : 

Nathalie Mayenson 
mayenson25@gmail.com

Doyenné de la Vallée du Doubs : 
Matthieu Gillet 

matthgillet@hotmail.com
Doyenné du Haut-Doubs forestier : 

Béatrice Prêtre 06 31 36 71 33
pretre.jean-claude@orange.fr

Doyenné du Haut-Doubs horloger : 
Marie-Anne Chardon 06 32 62 68 91

sergechardon@orange.fr
Doyenné des Premiers Plateaux : 

Claude Deprez 06 07 55 94 25 
cdeprez25290@gmail.com

Doyenné de Faverney-Jussey : 
Michèle Broilliard 06 74 70 34 21

jean-pierre.broilliard@orange.fr



 Les Actes synodaux, publiés en 2019, 
sont donc une boussole pour les activités pastorales 
mises en oeuvre chaque année. C’est particulière-
ment le cas dans le programme de formation que 
vous tenez entre vos mains. De nombreux efforts 
sont faits par les services diocésains, les mouve-
ments, paroisses, doyennés et associations, les mai-
sons diocésaines, pour répondre de manière diversi-
fiée aux besoins de formation repérés.
 Le processus du Synode romain initié 
par le Pape François nous conforte en ce sens : la 
formation de tous les baptisés est plus que jamais 
un enjeu d’avenir pour notre Eglise. 

 Merci à toutes celles et ceux qui pro-
posent un tel programme et rendent possible sa 
mise en oeuvre. Je souhaite qu’un maximum de laïcs, 
religieux, religieuses, diacres ou prêtres, puissent y 
trouver de quoi nourrir leur joie de la connaissance 
du Christ, par le coeur et par l’intelligence, au service 
de l’annonce de l’Evangile !

+ Mgr Jean-Luc Bouilleret
Archevêque de Besançon
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Se repérer

 Les propositions de formation sont 
multiples et variées dans notre diocèse. Pour 
vous aider à vous repérer, outre une organisation en 
rubriques, des repères permettent de mieux situer 
l’enjeu de chaque proposition de formation. 
Chacun des repères ci-après permet de s’ajuster aux 
besoins de formation que l’on a identifiés pour soi-
même ou pour d’autres.

 Le moment de la découverte est fait pour 
les curieux, ceux qui s’interrogent et/ou veulent un 
premier contact, un premier échange. Il correspond 
la plupart du temps à une proposition ponctuelle et 
courte qui n’engage pas.

 Le stade de l’initiation permet d’acquérir 
les bases d’une discipline ou d’un apprentissage. 
Il nécessite un peu de temps et de pratique et se 
déploie en général sous forme de cycles de quelques 
séances ou de sessions de quelques jours.

 Toute proposition d’approfondissement 
vise à creuser un aspect d’une ou plusieurs discipline 
et/ou d’un apprentissage dont on maîtrise déjà les 
fondamentaux. Cela relève en quelque sorte d’un 
effort de formation continue qui vient prendre appui 
à la fois sur ses savoirs d’expérience et sur les 
savoirs fondamentaux déjà acquis. L’investissement 
en temps peut varier d’une simple journée à un cycle 
long de plusieurs jours.

 Habituellement, se perfectionner conduit 
à se spécialiser dans un domaine pour développer 
une expertise. Il s’agit évidemment d’un investissement 
conséquent en temps, en énergie et en moyens 
financiers. Voilà pourquoi on est en général appelé 
et envoyé par des responsables pastoraux dans de 
telles formations, afin de pouvoir par la suite mettre 
ses acquis au service de sa paroisse, son mouvement, 
son doyenné et/ou son diocèse.

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

APPROFONDISSEMENT 

PERFECTIONNEMENT
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Douze cycles différents

ThéoFIL
Formation Initiale des Laïcs

ThéoFIL, qu’est-ce que c’est ?
 F.I.L. comme «Formation Initiale des 
Laïcs». Déployée sous forme de cycles de 6 fois 2h, 
cette formation de proximité peut être organisée en 
paroisse ou en doyenné dès lors qu’un groupe 
d’au moins 10 personnes est constitué. 
ThéoFIL permet d’aborder les fondamentaux de la 
foi catholique. 
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes 
Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique 
de Paris) autorise une reconnaissance universitaire.
Le langage utilisé est simple, les suppor ts sont 
adaptés, la démarche pédagogique est pro-
gressive et participative.
Evidemment, il faut participer à l’ensemble des 
séances du même cycle.

Le côté universitaire n’est-il pas trop compliqué ?
 La reconnaissance d’un cycle ThéoFIL 
comme formation universitaire suppose assiduité 
et validation. Celle-ci est précisée au début de 
chaque cycle, mais elle n’est pas obligatoire ! On 
peut participer en «auditeur libre», c’est-à-dire 
juste pour le plaisir d’apprendre ou par curiosité.

Participation : 36€ par personne pour l’ensemble 
de chaque cycle. Les paroisses et doyennés peuvent 
participer à la prise en charge. Se renseigner.

Quels sont les cycles programmés ?
- ThéoFIL-Bible 1, pour commencer à lire la Bible.
- ThéoFIL-Bible 2, pour comprendre sa rédaction.
- ThéoFIL-Bible 3, pour découvrir les évangiles 
synoptiques (Matthieu, Marc, Luc).
- ThéoFIL-Jésus, pour comprendre la place de 
Jésus-Christ dans notre foi.
- ThéoFIL-Croire, pour s’interroger sur la foi et 
mieux comprendre les premières paroles du Credo.
- ThéoFIL-Vatican II, pour mesurer l’impact du 
Concile Vatican II dans notre Eglise catholique.
- ThéoFIL-Eglise pour découvrir et comprendre 
l’Eglise diocésaine, son organisation, ses défis.
- ThéoFIL-Prière, pour découvrir différentes 
manières de prier et des conseils à mettre en oeuvre. 
- ThéoFIL-Spiritualités, pour découvrir différents 
courants spirituels de l’Eglise catholique occidentale.
-  ThéoFIL-Liturgie, pour s’initier à la liturgie par 
la découverte des célébrations de la Parole.
- ThéoFIL-Morale, pour mesurer ce que veut dire 
agir selon la foi pour un chrétien.
- ThéoFIL-Philo, pour s’inititier à la philosophie 
dans une perspective chrétienne.

Et la suite ?
 La formation ThéoFOR (FO.R pour «FOr-
mation à la Responsabilité», p.23) en est une suite 
naturelle. Le partenariat avec l’IER de l’Institut Ca-
tholique de Paris permet également d’y valider des 
acquis et de poursuivre en université.

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Bible 1

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Prendre connaissance de la manière dont la Bible a été formée en lien avec l’histoire du peuple d’Israël et 
des premières communautés chrétiennes, de sa structure et de la manière de la lire pour ne pas s’épuiser ni 
se perdre seul. Des questions historiques, littéraires, théologiques et spirituelles de base seront abordées.

En mode distanciel, par visioconférence Zoom,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 20 octobre, 10 et 24 novembre, 1er, 8 et 15 décembre.
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

A Besançon, salle Jean-Paul II, rue de l’église
Le soir, de 20h à 22h, au second semestre (dates à venir)
Contact : Patricia Beluche, dp-paroissesaintetienne@diocese-besancon.fr

A Grandfontaine, à la cure,
Le soir, de 20h à 22h, au second semestre (dates à venir).
Contact : Nathalie Mayenson, mayenson25@gmail.com

ThéoFIL Bible 2

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1, prendre conscience du contexte et de l’histoire qui ont présidé à l’écriture des livres 
bibliques, notamment en lien avec les cultures du Proche-Orient Ancien et la formation des évangiles.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise en diversifiant son corpus de lectures bibliques. 

En mode distanciel, par visioconférence Zoom,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 12 et 19 janvier, 2 et 23 février, 9 et 23 mars.
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com 

A Jussey, salle paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 17 novembre, 1er et 15 décembre, 12 et 26 janvier, 23 février.
Contact : Michèle Broilliard, 2 Rue du Berger, 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21

Au Sanctuaire ND du Chêne,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 5 et 19 octobre, 9 et 23 novembre, 7 décembre et 4 janvier.
Contact : Claude Deprez, 06 07 55 94 25, cdeprez25290@gmail.com

A Baume-les-Dames, au Presbytère,
Le soir, de 20h à 22h (dates à venir).
Contact : Matthieu Gillet, matthgillet@hotmail.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



ThéoFIL Bible 3

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la Bible
Après ThéoFIL Bible 1 et 2, mieux comprendre le processus de rédaction des évangiles en découvrant les 
caractéristiques principales de chacun des trois évangiles «synoptiques» (Matthieu, Marc et Luc), comme trois 
témoignages de foi en Jésus ressuscité.
Poursuivre l’initiation à la lecture biblique en Eglise à travers la découverte de la « lecture synoptique ».

Aux Fontenelles, Couvent des Soeurs de la Retraite chrétienne
Le mercredi, de 20h à 22h, les 1er, 15 et 22 mars, 19 et 26 avril, 10 mai.
Contact : Marie-Anne Chardon, 06 32 62 68 91, sergechardon@orange.fr

ThéoFIL Jésus

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la christologie
En partant du questionnement «Et pour vous, qui suis-je?», déployer la manière dont le Nouveau Testament 
et l’Eglise rendent compte de la relation de Jésus-Christ avec son Père, en quoi cette relation est centrale pour 
comprendre le salut offert à tous dans le mystère pascal. Découvrir la manière dont les premiers conciles 
oecuméniques et les Pères de l’Eglise ont reçu la foi des Apôtres.

En mode distanciel, par visioconférence Zoom,
Le mardi, de 20h à 22h, les 28 février, 14 et 28 mars, 25 avril, 9 et 23 mai.
Contact : ThéoFIL, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

ThéoFIL Croire

Cycle de 6 x 2h
Introduction à la théologie
Mieux comprendre l’originalité de la foi catholique en découvrant l’articulation entre Dieu qui se révèle et l’expérience 
de la foi personnelle et communautaire: Que dit-on vraiment lorsque l’on dit «Je crois» en récitant le Credo? En quoi 
ou en qui les catholiques croient-ils? La réponse à ces questions n’est pas évidente dans la culture contemporaine. 
C’est une manière d’apprendre à dire, avec ses propres mots et avec ceux de l’Eglise, en qui nous croyons.

A Malbuisson, Presbytère,
Le mercredi, de 20h à 22h, les 1er, 15 et 29 mars, 26 avril, 10 et 24 mai.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr
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ThéoFIL Vatican II

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Entrer dans la complexité de ce que représente «Vatican II» en prenant conscience de l’ampleur de l’évène-
ment et de son histoire et en commençant à se repérer dans les principaux textes et documents. C’est une 
manière de mieux saisir la mission de l’Eglise dans le monde d’aujourd’hui.

A Sancey, Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide Thouret 
en mode hybride (distanciel et présentiel)
Le samedi, de 15h30 à 17h30, les 24 septembre, 1er, 8 et 15 octobre, 
19 et 26 novembre.
Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr 

A Luxeuil, Cité paroissiale,
Le jeudi, de 20h à 22h, les 6 et 20 octobre, 10 novembre, 1er décembre, 5 et 26 janvier.
Contact : Presbytère, rue du Sergent Bonnot, 70300 Luxeuil, 03 84 49 28 86 

ThéoFIL Morale

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la théologie morale
S’interroger sur ce que signifie agir selon la foi pour le chrétien, à partir d’un parcours d’initiation à la morale 
dans ses dimensions humaine et théologique. Cela conduit à préciser le caractère inévitable de la question 
morale dans notre construction en tant que sujet moral, nos choix éducatifs et décisions quotidiennes per-
sonnelles, notre manière de discerner et vivre en chrétien dans la société actuelle.

A Valdahon, salle paroissiale, 
Le mardi, de 20h à 22h, les 28 février, 14 et 28 mars, 25 avril, 9 et 30 mai.

Contact : Jean Pourcelot, jean.pourcelot@free.fr

ThéoFIL Philo

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la philosophie
S’inititier à la philosophie dans une perspective chrétienne, à partir d’exemples et de textes simples. Le 
langage et la pédagogie sont adaptés à une première découverte pour faciliter les échanges et la parti-
cipation de tous.

A Vesoul, presbytère du Sacré-coeur, 
en mode hybride (distanciel et présentiel)
Le mercredi, de 20h à 22h, les 1er février, 1er, 15 et 29 mars, 26 avril, 10 mai.
Contact : Maison du doyenné, O3 84 97 12 70, maisoneglise@wanadoo.fr

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Liturgie

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la liturgie
Percevoir ce qui est en jeu dans toute célébration de la Parole et intégrer les éléments clés de «l’art de 
célébrer». Chaque séance alterne des temps d’enseignement et d’étude, des temps d’échange et des temps 
d’atelier pratique pour mieux découvrir comment vivre et animer des célébrations de la Parole.

A Pontarlier, salle St Pierre,
Le soir, de 20h à 22h, au printemps 2023 (dates à venir).
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

ThéoFIL Eglise

Cycle de 6 x 2h
Introduction à l’ecclésiologie
Partir à la découverte de la réalité de notre diocèse et de ses paroisses pour mieux comprendre et définir 
l’Église, ce qu’elle est, son sens profond, ses enjeux et défis actuels. Les différentes dimensions géogra-
phique, historique, organisationnelle et théologique abordées seront utiles à tous les acteurs pastoraux 
engagés dans un service d’Eglise, mais aussi à tout baptisé désireux de mieux comprendre l’Eglise locale.

I N I T I AT I O N

Un cycle accessible tout à distance en mode asynchrone (sans horaires fixes) !

Pour suivre ce cycle, il suffit de s’inscrire quand on le souhaite auprès de :
ThéoFIL Eglise, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

et de finaliser son inscription en envoyant un chèque de 36€ à
Service de Formation, ThéoFIL-Eglise, 18 rue Mégevand, 25000 Besancon

(chèque à l’ordre de Service Formation)

Le contenu de la première séance sera envoyé par retour de mail avec les éléments nécessaires 
(documents à télécharger et lire, vidéos à regarder, activités à réaliser). 

A l’issue de chaque séance, un petit travail est à renvoyer au Service de formation afin de poursuivre 
le cycle avec l’envoi des éléments de la séance suivante.

Au Programme :
1. L’Eglise diocésaine : histoire et ecclésiologie
2. L’organisation du diocèse
3. La paroisse et sa mission
4. Les différents ministères
5. «Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique»
6. Différentes confessions de foi dans les Eglises

I N I T I AT I O N
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ThéoFIL Prière

Cycle de 6 x 2h
Initiation à la vie spirituelle
La prière est une expérience spirituelle dans laquelle il s’agit d’entrer pour faire la rencontre personnelle et/
ou communautaire du Dieu de Jésus-Christ. Il s’agira d’y être initié et introduit par des conseils et des exercices 
pratiques, afin d’en goûter la richesse pour sa propre vie personnelle.

A Levier, Presbytère,
Le mardi, de 20h à 22h, les 25 octobre, 8 et 22 novembre, 6 décembre, 3 et 17 janvier.
Contact : Béatrice Prêtre, O6 31 36 71 33, pretre.jean-claude@orange.fr

ThéoFIL Spiritualités

Cycle de 6 x 2h
Introduction aux courants spirituels
Découvrir quelques grandes figures spirituelles de l’Eglise catholique, marquantes pour le diocèse de Besan-
çon, afin de mettre en lumière certains traits caractéristiques de leurs différentes spiritualités. Par l’histoire 
et l’expérimentation de quelques éléments de ces spiritualités, on découvre qu’il est possible d’en vivre 
aujourd’hui.

A Besançon, foyer L’Escale-Jeunes, 
Le mardi, de 20h à 22h, les 11 et 18 octobre, 8, 15 et 29 novembre, 13 décembre.
Contact : L’Escale-jeunes, 03 81 81 10 18, escalejeunes@diocese-besancon.fr 

Université d’été

Plusieurs Cycles ThéoFIL de 6 x 2h proposés en parallèle
Une manière originale et condensée de vivre un Cycle ThéoFIL
En une session de trois jours, les participants choisissent de suivre un cycle parmi ceux qui sont proposés. 
Le travail s’allie le temps d’une session d’été avec l’aspect convivial, donnant l’opportunité de vivre une belle 
expérience de vie ecclésiale fraternelle. Possibilité d’hébergement et d’accueil des enfants et des jeunes en 
parallèle.

A Montferrand-le-Château, foyer Ste Anne,
Du samedi 8 juillet à 9h30 au lundi 10 juillet 2023 à 16h30.
Contact : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



Propositions du Service de Formation

Conférence tout public
«Consoler, être consolé»
Par Mme Anne-Dauphine JULLIAND, en partenariat avec la Pastorale de la santé-PPH
On se sent souvent démuni face à la souffrance, celle que l’on ressent comme celle que l’on accompagne. 
Comment vivre sa peine ? Comment la dire ? Et comment consoler ceux que l’on voit souffrir ?
Mercredi 28 septembre 2022, à 20h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com
Entrée libre.

Week-end d’approfondissement de l’Ennéagramme
Par Mme Marie-Laure ROCHETTE, certifiée du Centre d’Etudes de l’Ennéagramme
Mieux se connaître, mieux comprendre les autres avec l’Ennéagramme - Niveau 2
Du samedi 8 octobre à 9h30 au dimanche 9 octobre 2022 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Réservé aux personnes ayant déjà suivi le stage 1 d’initiation
Tarifs : Entre 135 et 165€ pour le week-end, avec ou sans hébergement.
Contact pour inscription : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 

Conférence tout public
«Familles belles et fragiles. Mettre en œuvre Amoris Laetitia dans l’Église»
Par Alain THOMASSET, en partenariat avec la Pastorale des familles
Comment “marier“ idéal chrétien et accueil inconditionnel des réalités familiales contemporaines ? 
Mercredi 18 janvier 2023, à 20h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com 
Entrée libre.

11

Eglise et société

APPROFONDISSEMENT 

D É C O U V E R T E 

D É C O U V E R T E 
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Propositions de la Pastorale des familles

Contact pour inscription ou renseignement : pastorale.familles@diocese-besancon.fr, 06 07 84 09 19

Journées de formation
«Découvrir ou re-découvrir La joie de l’amour, Amoris laetitia»
Temps de présentation et exemples de mise en pratique. En plusieurs étapes.

- Découvrir le chapitre VII : Renforcer l’éducation des enfants
Avec présentation du Parcours Alpha Parents et de «l’outil du vélo» d’Isabelle PARMENTIER.
Jeudi 13 octobre 2022 (en présence d’I. PARMENTIER qui présentera aussi son livre Elève-moi !) 
ou samedi 3 décembre 2022, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
- Découvrir le chapitre IV : L’amour dans le mariage
Avec présentation du Parcours Alpha Couple et des Soirées CANA’P.
Jeudi 15 décembre 2022 ou samedi 4 mars 2023, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
- Découvrir le chapitre VIII : Accompagner, discerner, intégrer la fragilité
Avec présentation du Parcours Revivre et du Cheminement Bartimée.
Jeudi 16 mars 2023 ou samedi 15 avril 2023, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Coût : 25€ chaque journée, repas de midi compris

Conférences
«Pour la prévention des maltraitances»
Avec M. Jean-Marie GAUDIN
Dans le cadre de l’éducation affective et relationnelle des enfants (EARS), il s’agit de bénéficier d’informations 
relatives à la protection, à l’information, à l’éducation des enfants et des jeunes qui nous sont confiés.
A 20h, au choix, entrée libre : 
Lundi 14 novembre 2022, à Pontarlier
Jeudi 1er décembre 2022, à Besançon
Jeudi 23 février 2023, à Valdahon

Ateliers en binôme mère/fille ou père/fils
Atelier Cycloshow et atelier XY : pour une éducation affective, relationnelle et sexuelle
L’association CycloShow-XY France propose aux parents et à leurs enfants (pré-ados et ados) des ateliers 
d’Education Affective, Relationnelle et Sexuelle (EARS). Ces ateliers d’une journée sont axés sur l’anatomie, le 
cycle féminin et la grossesse, ainsi que les changements liés à la puberté.
Apprendre à connaitre son corps, apprivoiser les changements liés à la puberté, découvrir la puissance de vie 
qui est en chacun.... autant d’éléments qui permettent à l’enfant / au jeune de se sentir valorisé, de prendre 
soin de lui et de grandir dans le respect de l’autre.
Samedi 28 janvier 2023(mère/fille), de 9h à 16h, au Centre diocésain à Besançon.
Dimanche 29 janvier 2023 (père/fils), de 9h à 16h, au Centre diocésain à Besançon.
Samedi 18 mars 2023 (père/fils), de 9h à 16h, au Centre diocésain à Besançon.
Dimanche 19 mars 2023 (mère/fille), de 9h à 16h, au Centre diocésain à Besançon.
Inscription : 43€ par binôme. Apporter son pique-nique.

D É C O U V E R T E 

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N



Proposition du Service diocésain de l’écologie intégrale

Rencontre Découverte
Découverte du «Label Eglise verte»
Avec Hélène HYPOLITE ou Karine PHILIPPEAUX, du Service diocésain de l’écologie intégrale
Objectifs : Découvrir en quoi consiste le label Eglise Verte, comprendre son fonctionnement, maîtriser les 
étapes de la démarche et connaître les ressources disponibles pour se lancer et durer dans l’aventure. 
Porté par la Conférence des Evêques de France et ses équivalents protestant et orthodoxe, le «Label Eglise 
Verte» est une invitation pour tous les chrétiens à vivre l’Evangile en actes au sein de leur communauté.
Sur demande auprès du Service diocésain de l’écologie intégrale. Durée : 1h à 2h.
Contact : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67

Proposition du Foyer La Roche d’Or

Journée de réflexion et de formation
«Evangéliser en temps de crise»
Avec Isabelle MOREL
Nous traversons actuellement une crise majeure, aussi bien dans la société que dans l’histoire du catholi-
cisme. Tous les aspects de la vie ecclésiale, tous les secteurs de la vie pastorale sont touchés puisque tous 
sont en lien les uns avec les autres. La foi en Jésus-Christ conduit à relever le défi de l’espérance provoqué 
par ces crises. A partir de l’actualité ecclésiale et de la recherche théologique, il s’agira d’ouvrir des pistes 
de compréhension et de transformation permettant à chacun de pouvoir relever le défi de l’espérance. 
Jeudi 15 décembre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 Besançon, 03 81 41 47 47, secretariat@rochedor.org 

Proposition du Groupe de travail avec les personnes homosexuelles

Session de découverte et de travail
«Homosexualité et vie en Eglise : ouvertures pastorales et prospectives»
Avec Isabelle PARMENTIER
Du vendredi 14 octobre à 18h au dimanche 16 octobre 2022 à 16h, 
au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Public : Toutes personnes intéressées - Groupe limité aux 30 premières inscriptions.
Contact : Monique et Dominique MARCOUX, dominiquemonique.marcoux@cegetel.net, 03 81 81 09 21

Dans le doyenné des premiers plateaux

Colloque, journée d’étude universitaire Histoire, Théologie, Philosophie
«Pierre Chaillet, la résistance spirituelle»
Vendredi 14 octobre 2022, de 9h à 18h, amphithéâtre MSHE 1,rue C. Nodier à Besançon
Entrée libre. 
Contact : Jean-Claude ROUSSEL, 07 81 62 60 74, jcroussel2011@gmail.com
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Bible 1, ThéoFIL Bible 2 et ThéoFIL Bible 3 - Introduction à la Bible
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.6-7.

Soirée webinaire
«Lire l’évangile selon St Matthieu - Année A»
Avec le P. Emmanuel BARSU, bibliste.
En partenariat avec les Services de la Catéchèse et du Catéchuménat et la Pastorale Liturgique et Sacramentelle
Pour se préparer à entrer dans l’année liturgique A et découvrir un livret diocésain édité pour servir de support 
à des rencontres de découverte de l’évangile selon St Matthieu en petites équipes.
Jeudi 29 septembre 2022, de 20h à 21h, en visioconférence.
Participation libre - Lien de connexion à venir.
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Journée d’approfondissement biblique
«Du désert à la terre promise»
Avec le P. Emmanuel BARSU, bibliste.
Voici un parcours biblique proposé à partir de la lecture du livre des Nombres pour allier approfondissement 
de la Bible et temps du Carême. Une belle manière de cheminer soi-même, avec d’autres, vers Pâques. 
Samedi 18 mars 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Une première connaissance de la Bible est requise (cycles ThéoFIL par exemple) pour tirer pleinement profit 
de la journée.
Inscription : 35€ pour la journée, avec le repas.
Contact : Service Formation 03 81 25 28 27 formation.besancon@icloud.com

Bible
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Propositions du Service diocésain Foi et art

Conférences
Méditer la Bible une heure
Par l’abbé Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et Art
Le mercredi, de 18h30 à 19h30, au Centre diocésain, 20 rue Mégevand à Besançon :
8 mars 2023 : «Entrée en Carême avec deux chefs-d’oeuvre du musée des Beaux-Arts»
22 mars 2023 : «Passion et Résurrection selon Gabriel Saury (le Chemin de croix d’Orchamps-Vennes)» 
Sans inscription
Contact : Service Foi et Art, 3 rue de la convention, 25000 Besançon, servicefoietart@gmail.com

Dans le doyenné de Faverney-Jussey

Conférence de Carême
«Le désert, lieu de libération et de rencontre : itinéraire à la suite de Moïse, Elie et Osée»
Avec le P. Emmanuel BARSU, bibliste.
Jeudi 9 mars 2023, à 20h, à la salle paroissiale de Jussey.
Contact : Michèle Broilliard, 2 rue du Berger 70120 Cintrey, 06 74 70 34 21 

Dans le doyenné de Besançon

Matinée de formation (suivie d’une mise en pratique pendant l’année)
«Proclamer la Parole de Dieu en public»
Par Alain HAYE, diacre
Pour les paroisses St Etienne, Ste Jeanne Antide et St Vincent de Paul
Samedi 17 septembre 2022, de 9h30 à 11h45, salle Jean-Paul II, rue de l’église. 
Pour les paroisses St Ferréol, St François d’Assise et St Jean Baptiste
Samedi 1er octobre 2022 de 9h 30 à 11h45, salle Villarceau, rue Villarceau.
Inscriptions en paroisses : paroisse.saintetienne@diocese-besancon.fr - 03 81 82 02 45
saintpiex@wanadoo.fr - 03 81 80 00 89
dp-paroissevincentpaul@diocese-besancon.fr - 03 81 80 27 70
paroisse-saintjeanbaptiste25@orange.fr - 03 81 50 34 93
paroisse.saintferreol@diocese-besancon.fr - 03 81 52 05 16
paroisse.saintfrancoisdassise@diocese-besancon.fr - 07 83 33 02 81 

Proposition du Foyer La Roche d’Or

Week-end biblique
«Ouvrir la Bible» 2ème niveau
Avec Bruno Barral
Initiation au travail biblique avec des conférences et des travaux pratiques en groupe. 
Du 10 au 13 novembre 2022, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 Besançon, 03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org
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Propositions du Service diocésain Foi et Art

Séjours spirituels
L’Évangile éclairé par le génie créatif  d’artistes qui nous offrent à mieux entendre et voir la Parole de Dieu : 
Toute personne désirant découvrir la spiritualité chrétienne, ou s’en émerveiller davantage, est la bienvenue, 
sans connaissance biblique ou artistique.
Par le P. Axel ISABEY, responsable du Service diocésain Foi et Art, chapelain de Notre-Dame de Ronchamp, 
et aumônier d’hôpital.
A la chapelle Notre-Dame de Ronchamp :

- Du samedi 29 octobre (12h) au mardi 1er novembre 2022 (14h): 
«D’un Enterrement à Ornans à l’Enciellement de Tolède : Courbet et Le Greco»
- Du vendredi 23 décembre (17h) au lundi 26 décembre 2022 (14h):
«Noël à la joyeuse lumière de François d’Assise»
- Du mardi 21 février (17h) au dimanche 26 février 2023 (18h):
«Entrée en Carême avec le 7ème art : “Du chaos naît une étoile“ (Charlie Chaplin)»
- Du vendredi 31 mars (12h) au dimanche des rameaux 2 avril 2023 (18h):
«De la bouche des enfants, tu as fait monter une louange » (Mt 21,16)
- Du vendredi 28 avril (17h) au lundi 1er mai 2023 (16h):
«Joseph, l’époux de Marie, selon les peintres»
- Du jeudi 13 juillet (17h) au lundi 17 juillet 2023 (14h):
«Cet art qui chante la foi : de la chapelle de Ronchamp au Sacré-Cœur d’Audincourt»

Hébergement possible au monastère Ste Claire, chez les soeurs clarisses

Journées Foi et Art
- Dimanche 19 mars 2023, à Audincourt :
«Eglises du Sacré-Coeur et de l’Immaculée-Conception»
- Du vendredi 26 au lundi 29 mai 2023, aux musées de Grenoble et d’Arcabas en Chartreuse :
«Quatre jours sur les pas d’Arcabas»

Information et programme détaillé sur simple demande par e-mail ou courrier.
Contact : Service Foi et Art, 3 rue de la convention, 25000 Besançon, servicefoietart@gmail.com 

Art, culture et foi
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Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne

Conférence-diaporama
L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident chrétien
Par Jean-Michel BLANCHOT, historien.
Contenu : Chaque société, chaque époque se forge un imaginaire et une représentation du monde qui l’en-
toure. Le monde des croyances, des traditions populaires et des superstitions, parfois en marge du dogme 
officiel de l’Eglise, est le fruit d’héritages pluriséculaires. Il est également le reflet des espoirs mais aussi des 
craintes, des angoisses et des peurs des hommes à un temps donné. Aussi nous interrogerons-nous : existe-
t-il un monde enchanté chrétien ? Comment le chrétien, à travers les siècles, se représente-t-il le monde, 
l’univers, le temps ? Comment perçoit-il les confins du monde connu ou les mondes inconnus au-delà de la 
Terra incognita ? Quel est son rapport à la nature et à la vie ? Quelles sont ses représentations d’un au-delà 
et son imaginaire du paradis, de l’enfer ? Plus largement quel est son rapport au divin, aux forces du bien et 
du mal, à l’expression du surnaturel dans son quotidien (apparitions, prodiges, miracles) ? Enfin, comment 
l’art sacré, l’espace liturgique retranscrivent-ils cet imaginaire chrétien ?
Mercredi 16 novembre 2022, de 20h à 22h, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.
Contact et inscription : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Conférence-diaporama
La dévotion à la Vierge noire d’Einsiedeln dans le diocèse de Besançon 
aux 18ème et 19ème siècles
Par Jean-Michel BLANCHOT, historien.
Contenu : Dès la fin du Moyen Age, Einsiedeln devient l’un des pôles majeurs dans le réseau des pèlerinages 
dans la Chrétienté. Les miracles imputés à la Vierge d’Einsiedeln, les nombreuses répliques de la Madone 
des Ermites sous la forme de statues, de tableaux ou encore de sanctuaires-relais contribuent à étendre son 
aura. Son influence sera considérable dans les terres lorraines, alsaciennes et comtoises. Après huit années 
de recherches (par l’intervenant), le moment est venu d’exposer les grandes conclusions sur cette dévotion 
à la Vierge noire d’Einsiedeln.
Mercredi 10 mai 2023, de 20h à 22h, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.
Contact et inscription : retraite.chretienne@orange.fr, 03 81 43 71 79

Stages pour débutants et initiés
Ecriture d’icônes dans la tradition russe 
Avec Marie-Eve THOMAS, diplômée des Beaux-arts et iconographe. 
www.atelier-iconographie.com
Contenu : Retraite picturale et spirituelle au sein d’une communauté religieuse pour apprendre à écrire une 
icône ou poursuivre son apprentissage, se ressourcer, échanger et s’accorder un temps dans la confiance. 
Les petits groupes favorisent la rencontre de personnes venues de toute la France et de l’étranger pour 
œuvrer ensemble. La prière de l’artisan iconographe accompagne tout au long de la journée, ainsi que les 
temps de prières partagés avec les Sœurs qui accueillent.
Du lundi 24 au vendredi 28 octobre 2022 et/ou
Du lundi 23 au vendredi 27 octobre 2023, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.
Contact et inscription : thomasmarieeve@gmail.com, 06 18 55 29 75
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Spirituel et humain
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Propositions du Service de Formation

Cycles de 6 x 2h
ThéoFIL Prière - Introduction à la vie spirituelle
ThéoFIL Spiritualités - Introduction aux courants spirituels
Propositions déclinées en plusieurs lieux de notre diocèse. Voir p.10. 

Emission mensuelle
«Prier avec»
Des conseils pour la vie intérieure, à l’écoute de la Parole de Dieu.
RCF Besançon : www.rcf.fr 

Semaine de prière accompagnée
«7 jours de retraite dans la vie à l’écoute de la Parole de Dieu»
Vous désirez prier personnellement, mais vous ne savez pas comment faire ? Vous aimeriez approfondir 
votre prière personnelle et être aidé en ce sens ? Vous avez soif  de rencontrer le Christ dans sa Parole ? 
Cette expérience de prière accompagnée se déploie sur une semaine. Les horaires sont aménagés de telle 
sorte que tous puissent participer avec des rendez-vous communs, des temps de prière personnelle et 
quelques rencontres avec un accompagnateur.
Du dimanche 19 au samedi 25 mars 2023, à Pontarlier.
Contact : P. Pascal Perroux-Hummel, Presbytère 6 rue Tissot, 25300 Pontarlier, 09 75 38 82 36

Proposition du Foyer Ste Anne 

Pour tout renseignement : Foyer Sainte Anne –16 rue d’Avanne – 25320 Montferrand-le-Château
Tél. 03 81 56 51 38 - Courriel : foyersteanne@wanadoo.fr 

I N I T I AT I O N

I N I T I AT I O N

D É C O U V E R T E 



Retraite spirituelle accompagnée 
Retraite selon les Exercices spirituels de Saint Ignace 
Un temps privilégié pour rencontrer le Seigneur en vérité dans le silence et la méditation.
Les entretiens avec l’accompagnateur permettent de reconnaître la présence de l’Esprit du Christ à l’œuvre 
dans nos vies. La retraite comprend chaque jour plusieurs moments de prière personnelle, à partir d’un 
texte de l’Ecriture. Un climat de silence, y compris pendant les repas, permet à chacun de suivre son propre 
cheminement, en respectant celui des autres.
Du lundi 14 au dimanche 20 août 2023, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Bulletin d’inscription sur le site : http://foyersteanne.jimdofree.com/Se Ressourcer

Propositions du Foyer La Roche d’Or

L’ensemble des activités est présenté sur le site internet de la communauté :
www.rochedor.fr     Rubrique Roche d’or/calendrier
Contact : La Roche d’Or, 1 Chemin du Muenot, 25000 BESANCON
              03 81 41 47 47  secretariat@rochedor.org

Récollections (WE : Week-end temps fort)
et Retraites fondamentales (RF) 
Elles sont ouvertes à tout public, peuvent répondre à une recherche de découverte ou d’approfondissement 
de «vie spirituelle». Ce peut être aussi bien un temps de découverte que de ressourcement. C’est un lieu 
aussi pour les personnes en recherche de foi, et pour les groupes (paroisses, mouvements, etc.) désireux de 
partager une expérience commune de ressourcement.

- Du 16 au 18 septembre 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
La miséricorde aura toujours le dernier mot.
Avec Hubert Allemand

- Du 30 septembre au 2 octobre 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Comment pourrais-je vivre si l’on ne m’aimait pas ? (Première épître de Pierre)
Avec Bruno Barral

- Du 27 octobre au 1er novembre 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Toussaint. Dieu fait de nous des êtres d’éternité !
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 10 au 13 novembre 2022, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Pourquoi le mal si Dieu est bon et tout puissant ?
Avec Hubert Allemand

- Du 9 au 11 décembre 2022, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Ceux-là sont fils de Dieu qui se laissent conduire par l’Esprit !
Avec Hubert Allemand
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- Du 21 au 25 décembre 2022, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Noël. Dieu vient à nous dans l’innocence d’un enfant.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 29 décembre 2022 au 1er janvier 2023, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Jour de l’An. Voudras-tu t’élancer avec moi ?
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 10 au 12 février 2023, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
«Toi je sais que tu m’aimes»… Surtout quand je suis perdu.
Avec Hubert Allemand

- Du 14 au 19 février 2023, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
«A qui irions-nous, il n’y a que Toi !» Avec Simon-Pierre, mettre nos pas dans ceux de Jésus.
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 24 au 26 février 2023, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Maintenant, je sais tout ce que le Père a fait pour moi… (en redisant le Magnificat, Lc 1, 46-55)
Avec Bruno Barral

- Du 17 au 19 mars 2023, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Au cœur de nos tempêtes, Toi, tu es toujours là ! 
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 1er au 9 avril 2023, 8 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Semaine Sainte. Il nous a tellement aimés...
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 14 au 16 avril 2023, 2 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Comment parler du Père avec tout le monde ? (1ère lettre de Pierre)
Avec Bruno Barral

- Du 18 au 23 avril 2023, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RF
Pour que Pâques ait lieu en toi.
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 5 au 8 mai 2023, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
«Christ Ressuscité, vivante est ma vie, toute pleine de Toi !» (St Augustin)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 17 au 21 mai 2023, 4 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Ascension. «Désormais, c’est en vous que je vis.» (Actes des Apôtres, 1-11)
Avec le P. Olivier Sournia

- Du 26 au 29 mai 2023, 3 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. WE
Pentecôte. «Vous avez reçu un Esprit qui fait de vous des fils.» (Rm 8, 15)
Avec Hubert Allemand



Retraites d’approfondissement (RA) 
Elles supposent une participation préalable à une récollection ou à une retraite fondamentale. 
Elles peuvent toutefois être abordées directement par les acteurs pastoraux.

- Du 18 au 23 octobre 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Saint Luc. Ma vie, une histoire sainte dans laquelle Dieu se révèle.
Avec le P. Bernard Miserez

- Du 29 novembre au 4 décembre 2022, 5 jours, au Foyer La Roche d’or à Besançon. RA
Apocalypse. La Victoire est certaine ! (D. Bonhoeffer)
Avec le P. Olivier Sournia

Propositions des Soeurs de la Retraite Chrétienne

L’ensemble des propositions est ouvert à tout public.
Lieu : Sœurs de la Retraite Chrétienne 25210 Les Fontenelles
Contact :  03 81 43 71 79  retraite.chretienne@orange.fr

1. Autour du jeûne spirituel
Toutes les propositions sont vécues avec Sœur Rose-Marie Prongué :

Le jeûne spirituel
Rencontre d’information pour les personnes intéressées par une expérience d’une semaine de jeûne spirituel 
(voir propositions suivantes).
Lundi 27 février 2023, de 20h à 21h30.
Jeûner ensemble pendant le Carême
Jeûner avec des temps de prière et de partage sur les textes de l’Eglise pour se préparer à Pâques afin de 
creuser ensemble et boire au même puits de la solidarité. Nécessité d’être soutenu dans la gestion physique 
du jeûne. Possibilité de vivre cette semaine de deux manières :
a) En vivant toute la semaine en résidence chez les Sœurs avec des temps de réflexion, de partage et de 
prière personnelle ou avec la Communauté, 2-3h de randonnée et 1h de yoga.
b) En vivant son quotidien avec son travail habituel et en rejoignant, chaque soir (de 18h à 19h30), le groupe 
de jeûneurs pour la méditation, la prière et le partage.
Du dimanche 12 mars,17h, au samedi 18 mars 2023, 14h avec plages de silence 
ou Du dimanche 19 mars, 17h, au samedi 25 mars 2023, 14h
«Jeûne – Prière – Partage et randonnée»
Avec les Sœurs de la Retraite Chrétienne
Contenu : Expérimenter six jours de jeûne selon la méthode du docteur Buchinger. Participation à la prière 
de la Communauté, partage de la Parole de Dieu et réflexion sur des textes de l’Eglise. 2-3h de randonnée 
quotidienne et 1h de yoga.
- Du dimanche 23 juillet, 18h, au samedi 29 juillet 2023, 14h, avec plages de silence.
- Du dimanche 6 août, 18h, au samedi 12 août 2023, 14h
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2. Journée Découverte
Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs
Par Isoline et les Sœurs de la Retraite Chrétienne.
Contenu : Apprendre à regarder la richesse artistique et spirituelle de quelques églises du Haut-Doubs. Se 
laisser interpeller par les «signes» des chrétiens qui ont vécu une foi au Christ jusqu’au don total et à diffé-
rentes périodes de l’Eglise.
Jeudi 8 juin 2023, de 9h à 16h30, 
chez les Soeurs de la Retraite Chrétienne, 25210 Les Fontenelles.

Proposition du Service diocésain de l’écologie intégrale

Journée découverte
«Dans la nature, Dieu te parle au coeur»
Avec Susan Coudel, qui a une longue expérience en animation pastorale et en animation nature.
En réponse à l’article n°3 du Synode : Faire l’expérience du silence pour rencontrer Dieu, l’équipe du service 
diocésain de l’écologie intégrale propose une journée de ressourcement pour adultes. Les participants vivront 
une séquence d’animation d’éveil à la beauté de la nature. Par l’émerveillement et les cinq sens, ces animations 
font découvrir l’extraordinaire dans « l’ordinaire » de la nature qui nous entoure et ouvrent à l’action de grâce 
au Créateur.

Objectifs : 
- Faire vivre des expériences d’émerveillement et de gratitude : balade dans la nature, activités d’éveil à la création.
- Donner des ressources pour organiser des activités propices à l’intériorité et au recueillement auprès de 
familles, personnes proches de l’Église ou aux périphéries, croyants ou non : marches de ressourcement 
spirituel, animations intergénérationnelles, temps forts caté ou paroisse, temps liturgiques (aubes pascales, 
célébrations dans la nature), camps de jeunes ou retraites d’adultes, groupes d’amis, etc.
- Donner des fondements bibliques et théologiques. 
Au programme : 
   . Matin : «balade» composée d’un enchainement d’activités en extérieur.  
   . Repas pris sur place. 
  . Après-midi : activités complémentaires pour construire une sortie ou pour nourrir la gratitude au quoti-
dien (activités en silence, haïkus, poésies). Fondements bibliques : activités, textes de prière et méditation, 
psaumes, chants.
Samedi 13 mai 2023, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Possible dans d’autres lieux à partir d’un bâtiment avec accès direct dans la nature. 
Possible aussi en automne.
Horaires à préciser.
Public : Toute personne souhaitant se ressourcer au contact de la beauté de la nature,  y compris catéchistes, 
animateurs de temps paroissiaux, parents, désireux de découvrir des animations innovantes.
Participation : 20€, repas compris
Inscriptions avant le 5 mai 2023. Nombre de places limité.
Contact : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67
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Proposition du groupe «Evangélisation des profondeurs» 

Journée spirituelle
Le Ministère Intérieur à partir de 1S 1, 3-10
«Parle Seigneur ton serviteur écoute»  
pour découvrir ma mission spécifique : mon ministère intérieur
Avec El’isabeth Chenevez et une équipe, ainsi que l’intervention de la Pasteure Aline Lasserre.
Enseignement, temps personnels, partage en petits groupes, ateliers : pour découvrir ma mission spéci-
fique : mon ministère intérieur
Samedi 15 octobre 2022, de 9h à 17h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Contact et inscription : Marie-Christine et Claude Jobard 
     700 rue Dr Jean Michel 39000 Lons-le-Saunier 
    06 76 77 36 30  et  03 84 24 50 81
    claude.jobard@wanadoo.fr 
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Formation des acteurson des acteurs 
pastorauxux

Sessions de travail «Améliorer l’accueil en Eglise» 

Pourquoi ?
La qualité de l’accueil que l’on reçoit, quel que soit le lieu où l’on arrive, nous marque en général de manière 
forte. Le Décret n°11 des Actes synodaux invite à travailler notre manière d’accueillir pour en faire un 
témoignage vivant de la fraternité évangélique. Accueillir, c’est évangéliser !

Pour qui ?
Les personnes qui assurent les permanences dans les lieux d’Église (paroisses, maisons diocésaines) 
et les autres acteurs pastoraux qui sont souvent un premier « visage d’Église » (service évangélique des 
malades, funérailles, préparation au mariage ou au baptême, catéchèse, catéchuménat, etc.). 

Quel programme ?
Un temps de travail interactif en trois étapes de 2h à 2h30, les deux premières se vivant idéalement 
sur une journée et la troisième en une demi-journée ou une soirée quelques mois après afin de relire 
ce qui a pu évoluer et s’ajuster aux réalités locales. 

Où cela se passe-t-il ?
En chaque lieu réunissant 8 à 15 personnes concernées par une situation d’accueil et désirant réfléchir à la 
manière d’améliorer cet accueil. Rencontres déjà programmées :
- Samedi 1er octobre 2022, de 9h à 16h, à Baume-les-Dames. 
Relecture le samedi 10 décembre 2022, 9h à 11h.
Lieu : Salle St Paul (derrière l’église)
- Jeudi 13 octobre 2022, de 9h30 à 16h30, à Montbenoît-Gilley.
Relecture le jeudi 15 décembre 2022, de 9h30 à 11h30.
Lieu : Salle municipale, 1 rue de l’église, 25520 BUGNY 

Pour tout renseignement ou demande : Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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ThéoFOR 

ThéoFOR, c’est quoi ?
FOR pour FOrmation à la Responsabilité. ThéoFOR s’adresse à des personnes appelées à une mission 
ecclésiale ou en vue de l’être. Il s’agit d’une proposition de formation d’approfondissement 
qui suppose une formation initiale déjà acquise dans les domaines principaux de la foi catholique.
Un partenariat avec l’IER (Institut d’Etudes Religieuses) de l’ICP (Institut Catholique de Paris) 
permet une reconnaissance universitaire.

Pour participer à ThéoFOR, il faut :
. Etre envoyé(e) par un responsable pastoral (curé, doyen, Délégué Pastoral, responsable de service ou 
de mouvement…)
. Maîtriser des fondamentaux :
- Savoir se servir d’une Bible.
- Avoir déjà lu un livre de théologie, spiritualité ou de formation.
- Avoir déjà suivi des formations initiales (pastorales, diocésaines ou locales comme ThéoFIL).
- Avoir déjà une expérience de travail et de réflexion en équipe.
. Montrer un intérêt certain pour cette formation.
. Etre appelé(e) à une responsabilité (ou invité(e) à l’être prochainement).
. Etre prêt(e) à se remettre en question ou à vivre des déplacements dans sa foi.

Quel est le programme ?
On commence par s’inscrire à ThéoFOR pour un parcours A de deux années, à raison de 5 journées par 
an et du travail entre les journées. Ce travail est organisé via une plateforme numérique et peut se faire 
à la maison. Il nécessite que l’on y consacre environ 2 à 4h en fonction des personnes, entre chaque journée.
En 2022-2023, les 5 dernières journées du parcours A sont fixées aux samedis 17 septembre, 26 
novembre 2022, 7 janvier, 1er avril et 13 mai 2023.
Au bout des deux années du parcours A, un parcours B est possible dans les mêmes conditions.
En 2022-2023, les 5 dernières journées du parcours B sont fixées aux jeudis 22 septembre, 1er 

décembre 2022, 26 janvier, 30 mars et 11 mai 2023.

Où cela se passe-t-il ?
Chaque journée se déroule au Foyer Ste Anne, 25320 Montferrand-le-Château

Quand démarre le prochain parcours ?
Pour ceux qui s’incrivent pour la première fois à ThéoFOR, un nouveau parcours A démarre en septembre 2023.
Pour ceux qui ont déjà validé un parcours A, un nouveau parcours B démarrera en septembre 2023.

Concrètement, comment s’inscrire ?
1. Remplir la demande d’inscription transmise par son responsable et l’envoyer le plus tôt possible au 
Service Formation, 18, rue Mégevand 25000 Besançon.
2. Prendre rendez-vous (en direct ou par téléphone): 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
3. L’inscription définitive est validée par un contrat tripartite signé à la fois par l’envoyeur, le responsable 
de la formation et le participant.

Pour tout renseignement : Paule Haye, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com
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 Pour les laïcs en mission ecclésiale (LME)

«Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux salariés et bénévoles de l’Association diocésaine 
et des services diocésains.
Jeudi 20 octobre 2022, de 9h à 16h30, au Centre diocésain à Besançon.

Journée de travail pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, les 
prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal. 
«Avenir et espérance pour et dans l’Église» 
avec Laurence Devillairs, philosophe. 
Jeudi 24 novembre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de formation pour les laïcs en mission ecclésiale et les religieux(ses) ayant une lettre de mission, 
les prêtres en activité, les diacres, les délégués pastoraux, l’archevêque et le conseil épiscopal.
«Une morale souple mais non sans boussole grâce à Amoris Laetitia» 
avec Alain Thomasset, théologien moraliste au Centre Sèvres de Paris.
Jeudi 19 janvier 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les délégués pastoraux
Du lundi 26 au mercredi 28 juin 2023, à l’abbaye de La Pierre-qui-Vire.

Pour les membres des Equipes de Coordination Pastorale

Session de formation pour tous les membres des Equipes de Coordination Pastorale.
En deux lieux au choix :
Samedi 14 janvier 2023, de 9h à 12h, à Luxeuil, cité paroissiale.
Samedi 28 janvier 2023, de 9h à 12h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Temps de ressourcement spirituel pour les Equipes de Coordination Pastorale.
En deux lieux au choix :
Samedi 3 juin 2023, de 9h à 12h, au Foyer La Roche d’or à Besançon. 
Samedi 10 juin 2023, de 9h à 12h, à la maison St Colomban de Luxeuil. 

Pour les délégués pastoraux (DP)

Rencontre du Conseil épiscopal avec les délégués pastoraux et les curés
Jeudi 6 octobre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Journée de travail avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Avenir et espérance pour et dans l’Église» 
avec Laurence Devillairs, philosophe. 
Jeudi 24 novembre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

APPROFONDISSEMENT 
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Journée de formation avec les prêtres en activité, diacres, LME, l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Une morale souple mais non sans boussole grâce à Amoris Laetitia» 
avec Alain Thomasset, théologien moraliste au Centre Sèvres de Paris.
Jeudi 19 janvier 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Rencontre des nouveaux délégués pastoraux 
Jeudi 2 mars 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Rencontre diocésaine des Délégués pastoraux
Jeudi 4 mai 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Retraite spirituelle avec les laïcs en mission ecclésiale.
Du lundi 26 au mercredi 28 juin 2023, à l’abbaye de La Pierre-qui-Vire.

Pour les prêtres et les diacres

Rencontre du Conseil épiscopal avec les curés et les délégués pastoraux
Jeudi 6 octobre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Retraite spirituelle des prêtres
Du lundi 10 au vendredi 14 octobre 2022, au Foyer La Roche d’or à Besançon, 
avec Mgr Paul Desfarges, évêque émérite d’Alger.
Du lundi 23 au vendredi 27 janvier 2023, à l’abbaye de Cîteaux, 
avec le P. Eric Morin.

Journée de travail pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal. 
«Avenir et espérance pour et dans l’Église» 
avec Laurence Devillairs, philosophe. 
Jeudi 24 novembre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 

Récollection des diacres et épouses
Les 26 et 27 novembre 2022.

Journée de formation pour les prêtres en activité, avec les LME, les délégués pastoraux, les diacres, 
l’archevêque et le Conseil épiscopal.
«Une morale souple mais non sans boussole grâce à Amoris Laetitia» 
avec Alain Thomasset, théologien moraliste au Centre Sèvres de Paris.
Jeudi 19 janvier 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.

Rencontre des diacres avec l’archevêque
Samedi 4 février 2023.

Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres
avec Don Godefroy, Père abbé de l’abbaye d’Acey.
Jeudi 23 février 2023, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
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Propositions de la Catéchèse et du Catéchuménat 

Formation initiale pour les catéchistes
Objectifs : . Appréhender la mission de catéchiste, 
 . Découvrir les parcours de catéchèse et poser des questions.
Jeudi 13 octobre 2022, de 20h à 22h, en visioconférence.

Formation «Repères pour préparer aux sacrements de l’eucharistie et du pardon»
En deux rencontres, les jeudis 6 octobre 2022 et 26 janvier 2023, de 20h à 22h, 
en visioconférence.
Contact : sdcatechese@diocese-besancon.fr

Halte spirituelle
Pour les catéchistes et accompagnateurs du catéchuménat. 
Samedi 15 octobre 2022, de 13h45 à 17h, au Foyer La Roche d’or à Besançon.
Participation : 5€
Contact : sdcatechese@diocese-besancon.fr

Journées diocésaines du catéchuménat

Journée diocésaine des catéchumènes et accompagnateurs
Samedi 22 octobre 2022, de 9h30 à 16h30, au Centre diocésain à Besançon. 
Journée diocésaine des confirmands et accompagnateurs
Dimanche 20 novembre 2022, de 9h30 à 16h30, lieu à définir. 
Ecole de prière pour les catéchumènes, pré-catéchumènes et leurs équipes 
Samedi 3 décembre 2022, de 9h30 à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château. 
Journée diocésaine des nouveaux catéchumènes et accompagnateurs
Samedi 14 janvier 2023, de 9h à 15h.
Journée de récollection des confirmands
Samedi 13 mai 2023, de 9h30 à 16h30, lieu à définir.
Contact : sdcatechumenat@diocese-besancon.fr

La FRAC 

La FRAC, Formation Régionale des Animateurs en Catéchèse, est une formation longue de perfectionnement, 
destinée aux responsables pastoraux acteurs de l’annonce de la foi (catéchistes en responsabilité, animateurs 
d’aumônerie ou de catéchuménat, etc.). Un partenariat universitaire avec l’ISPC (Institut Supérieur de Pasto-
rale Catéchétique de Paris) permet de valider 30 crédits ECTS.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte 6 sessions de 3 jours, avec une rencontre diocésaine en 
soirée, entre chaque session. Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Session 1 : Du lundi 10 au mercredi 12 octobre 2022
Session 2 : Du lundi 9 au mercredi 11 janvier 2023
Session 3 : Du lundi 22 au mercredi 24 mai 2023
A l’abbaye St Colomban, à Luxeuil-les-Bains.
Contact : 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr 
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Propositions de la Pastorale Liturgique et Sacramentelle (PLS)

Formation à l’animation des célébrations dominicales de la Parole
Voir le Cycle ThéoFIL Liturgie, p. 9.

1. Commission Funérailles
Formation à la conduite des funérailles
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Formations d’approfondissement: 
Pour les personnes en cours de formation et celles avec lettre de délégation pour la 
conduite des funérailles.
«Harmoniser nos pratiques en diocèse»
Jeudi 10 novembre 2022, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Samedi 19 novembre 2022, de 9h à 16h30, à St Colomban à Luxeuil-les-Bains. 
«Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil»
Jeudi 25 mai 2023, de 9h à 16h30, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Samedi 17 juin 2023, de 9h à 16h30, à St Colomban à Luxeuil-les-Bains.
Contact : funerailles.pls@diocese-besancon.fr

2. Commission Confirmation
Formation à la demande : un cycle de 3 rencontres de 2h
Pour les équipes d’accompagnement des cheminements vers le sacrement de confirmation des adolescents: 
- Tout (ou presque) sur l’Esprit Saint !
- Église de Jésus Christ, Peuple de baptisé(e)s
- Temps spirituel, ressourcement 
Ces rencontres sont composées d’apports théoriques, de temps d’échange et de pratiques d’animation de 
groupe.
Des formations selon les besoins de l’équipe et du doyenné, à définir ensemble.
Ex : Aborder les textes bibliques avec différentes méthodes pédagogiques. Proposer le pardon à des jeunes, 
revoir une étape du document «Signe du Seigneur» avec de nouvelles pédagogies…
Contact : confirmation.pls@diocese-besancon.fr

3. Commission Liturgie et Sacrements 
Formations à la demande
Formation fleurir en liturgie
10 personnes par formation, en novembre, janvier et avant le temps pascal. 
Théorie et formation de bouquets.
Formation pour les équipes de préparation au baptême pour les petits-enfants
Temps spirituel,  théorique, échange et proposition.
Formations pour les lecteurs liturgiques et à l’art de célébrer
Sur demande auprès du Service diocésain de la PLS.
Contact : pastorale.liturgique@diocese-besancon.fr
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Le CYFFAL

Le CYFFAL, Cycle de Formation de Formateurs à l’Animation Liturgique, est une formation provinciale de 
perfectionnement, destinée aux responsables pastoraux acteurs de la célébration de la foi (responsables 
d’équipe liturgique, chefs de chœur, animateurs de préparation à un sacrement, etc.). Un partenariat avec l’ISL 
(Institut Supérieur de Liturgie de Paris) permet de valider universitairement la formation.
Elle se déploie sur 2 années scolaires et comporte plusieurs sessions, avec une rencontre diocésaine entre 
chaque session.
Inscription sur appel et envoi par son responsable pastoral.
Session 5 :  Les samedi 1er et dimanche 2 octobre 2022
Session 6 : Les samedi 28 et dimanche 29 janvier 2023
Session 7 : Les samedi 18 et dimanche 19 mars 2023
Session 8 : Du vendredi 12 à 14h au dimanche 14 mai 2023

Contact : 03 81 25 28 30, responsable.pls@diocese-besancon.fr

Propositions de la Pastorale de la santé 

PPH : Pastorale des Personnes Handicapées
Contact :  Pastorale de la Santé-PPH, Centre diocésain, 18 rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
 pastosantepph-besancon@laposte.net

1. Journée de rentrée de la Pastorale de la Santé-PPH
«De la souffrance à la consolation : un coeur à coeur»
Avec Anne-Dauphine JULLIAND
La consolation c’est la rencontre de deux coeurs : un coeur qui souffre et un coeur qui s’ouvre; de deux âmes : 
une âme ébranlée et une âme qui se laisse bouleverser.
Premier temps fort rassemblant l’ensemble des acteurs du service, la journée sera articulée autour des 
propos de l’intervenante. L’après-midi l’eucharistie sera célébrée, précédant l’envoi en mission du service.
Objectif  : Vivre un temps de réflexion et d’envoi en mission pour les acteurs de la Pastorale de la Santé.
Public : tous les acteurs de la Pastorale de la Santé-PPH.
Jeudi 29 septembre 2022, de 9h15 à 16h15, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Inscription et règlement à voir dans le bulletin d’inscription joint au numéro d’été de la revue Ressources.

2. Parcours initial d’automne à Montferrand-le-Château
Parcours proposé à toute personne visitant ou appelée à visiter au nom de l’Église, 
soit en équipe d’aumônerie d’hôpital (AH), soit en équipe SEM. 
5 journées, de 9h30 à 16h30, plus une rencontre individuelle
Objectif  : Découvrir la joie de faire équipe en Pastorale de la santé.
- Séquence 1 : Mardi 27 septembre 2022
Présentation de la Pastorale de la Santé, de la visite d’amitié à la visite pastorale.
Avec Thérèse BOISSEAUX et Anne JEANNIN.
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- Séquence 2 : Jeudi 6 octobre 2022  
Ecoute pastorale et active. 
Avec Edith TROCME.  
- Séquence 3 : Mardi 11 octobre 2022
Les besoins spécifiques de la personne malade et de la personne âgée.
Avec Isabelle DENOYER.
- Séquence 4 : Jeudi 20 octobre 2022
Les sacrements et la prière pour les personnes malades.
Avec Alain FOLZER et Sr Bernadette.
- Séquence 5 : Mardi 8 novembre 2022
Vie d’équipe et relecture pastorale.
Avec Nadine LASSERRE, Monique DECLERC et Marie-Claude SOURZAT.
- Séquence 6 : Jeudi 17 novembre 2022, de 9h à 14h
Rencontre individuelle entre les participants et les membres de l’équipe d’animation pour faire 
le bilan du parcours.
Inscriptions : Mme Edith TROCME, 10 chemin de Velesmes 25320 GRANDFONTAINE, edith.trocme@orange.fr

Proposition du Service diocésain de l’écologie intégrale

Atelier 
La Fresque du climat
animé sur demande par le Service diocésain de l’écologie intégrale
La Fresque du climat est un outil ludique et pédagogique de sensibilisation sur les causes et les conséquences 
du dérèglement climatique, utilisable avec des jeunes et des adultes. Les cartes support ont été élaborées à 
partir des rapports du GIEC (Groupe d’experts intergouvernemental sur l’évolution du climat). Son utilisation 
permet d’aider différents publics à mieux comprendre les tenants et aboutissants du dérèglement climatique, 
sous une forme ludique et collaborative. Le service diocésain de l’écologie intégrale propose une adaptation 
de ce jeu à un public chrétien, en abordant les questions environnementales et sociales avec une lecture 
chrétienne : prendre soin de la création et des pauvres, inviter à la conversion à l’écologie intégrale et à 
l’espérance chrétienne.
Public visé : Toutes les équipes et communautés chrétiennes qui souhaitent se mobiliser pour une écologie 
intégrale. Personnes en responsabilité en paroisse, groupes de jeunes, mouvements, enseignement catho-
lique, etc. C’est un atelier de sensibilisation destiné à des personnes motivées, sans formation préalable. 
Objectif  : Aider les équipes et communautés chrétiennes qui font une démarche de conversion à l’écologie 
intégrale :
- à s’approprier les problématiques rencontrées (environnementales et humaines),
- à mieux en comprendre les causes,
- à identifier les types d’actions possibles pour répondre aux cris de la création et des pauvres, et pour 
s’engager individuellement et collectivement.
Mise en place : L’atelier dure 3 heures. Il est adapté à des groupes de 6 à 8 personnes. Un animateur formé 
vient mener l’atelier. Il peut s’intégrer dans un programme d’initiatives pour le «Temps pour la Création» qui a 
lieu chaque année du 1er septembre au 4 octobre.
Contact : service-ecologie@diocese-besancon.fr, 06 71 70 27 67
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Proposition du Service diocésain pour l’Unité des chrétiens 

Rencontre oecuménique 
Forum Chrétien Franc-comtois
Avec les responsables des Églises de Franche-Comté : les trois évêques catholiques, l’Inspecteur Ecclésias-
tique de l’Église Protestante, les responsables évangéliques. 
Du jeudi 4 mai à 12h au samedi 6 mai 2023 à 14h, au Foyer Ste Anne à Montferrand-le-Château.
Public : Permanents des Églises chrétiennes en Franche-Comté (ministres, salariés, bénévoles engagés).
Objectif  : Faire connaissance et ainsi faire tomber les barrières de préjugés. Chacun est invité à partager sa 
foi au Christ : « comment je l’ai rencontré ? », « ce que ça a changé dans ma vie ? ». Chacun peut ainsi recon-
naître l’autre frère ou sœur en Christ, unis et différents dans nos richesses. On apprend les uns des autres.
Contact : Emmanuel COUDEL, 06 73 00 22 33, unitedeschretiens@diocese-besancon.fr

Pour les accompagnateurs d’équipe de mouvements

Cycle de formation initiale
Prendre soin de la vie spirituelle de son équipe
Objectifs : S’initier à l’accompagnement spirituel d’une équipe
Public : Les membres des mouvements, des  associations de fidèles et des petites communautés fraternelles.
Les samedis 3 décembre 2022, 21 janvier, 25 février, 29 avril, 13 mai et 3 juin 2023, de 9h30 
à 12h30, au Centre diocésain à Besançon.
Intervenants : Sr Claude Marie Frankhauser, P. Pascal Perroux Hummel, Jean Yves Pasquier, P. Gérard Thévenin 
et Fr. Max de Wasseige.
- Garantir une écoute bienveillante 
- Etre attentif  au cheminement de chaque membre 
- Aider à discerner la présence de Jésus Christ dans sa vie 
- Prendre soin des personnes aux différentes étapes de leur cheminement spirituel 
- Relire le parcours à la lumière de l’Esprit.
Coût : 60€ (Chèque à l’ordre de : Service Formation)
Contact pour renseignement et inscription (avant le 20 novembre 2022) : DEMAF Brigitte Berthet, 18 rue 
Mégevand, 25041 Besançon cedex, 07 86 65 07 00, demaf@diocese-besancon.fr

La FAMO

La FAMO, Formation Apostolique en Monde Ouvrier, est destinée aux personnes en lien avec les milieux 
ouvriers et populaires. Son but est de permettre de mieux comprendre le monde, les mouvements, les orga-
nisations ouvrières, leurs projets, mieux faire le lien entre la vie et la foi. 
Lieu : Centre Diocésain à Besançon
Travail en équipe sur un thème d’année avec un support. Formation permanente en interaction experts-équipes.
Un outil : le journal de liaison de la région Est, «ANTI-BROUILLARD»
Un temps fort : Une session d’approfondissement de 3 jours à Strasbourg (en mars)
Coût : une cotisation personnelle de 15 €/an + frais de session partagés participant/mouvement
Contacts : Régine SIRON, 03 81 56 89 78 ou Gérard THEVENIN, 06 24 43 60 67
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Télé-enseignementeignement

Il est possible de suivre des cours de niveau universitaire sur internet. Ces formations conduisent, le cas 
échéant, à un diplôme. Le coût de l’inscription est variable selon la durée et le niveau de la formation. 

www.icp.fr/theologicumenligne  
Theologicum en ligne, de l’Institut catholique de Paris propose une formation à distance, qui permet de 
suivre et de valider des cours de premier cycle de théologie. 

www.cetadnet.cef.fr 
Cetadnet (Paris), spécialisé dans l’accompagnement en ligne de groupes de réflexion sur la foi avec un 
théologien ou un bibliste. 

www.ict-toulouse.fr 
TEB (Toulouse Enseignement Biblique), cours bibliques par correspondance de la faculté de théologie 
de Toulouse. 

www.univ-catholyon.fr/information-sur/fac-ecoles-instituts/theologie-et-sciences-religieuses/
theo-en-ligne 
Theo en ligne, formation à distance de la faculté de théologie de Lyon.

www.theocatho-strasbourg.fr 
Theocatho, formation en ligne de la faculté de théologie de Strasbourg. Dans la rubrique formation à 
distance, une vidéo présente l’organisation des études. 

www.domuni.eu 
Domuni, le campus virtuel de l’Université dominicaine pour tous propose des modules de formation en 
sciences bibliques, sans acquis préalables. L’un d’eux permet d’obtenir le Brevet d’études bibliques. 

Remarque : si vous êtes intéressé(e) par ce type de formation, vous pouvez si vous le souhaitez en informer 
le Service de formation pour vous mettre en lien avec les autres personnes qui suivent ces formations.
Contact : formation.besancon@icloud.com   03 81 25 28 27
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Calendrier 2022-2023

Septembre 2022

3 S - A 18h, Foyer Ste Anne, Rentrée diocésaine de la Formation.
17 S - De 9h30 à 11h45, Salle Jean-Paul II à Besançon, Formation «Proclamer la Parole de Dieu en  
 public», avec A. Haye, diacre.
 - 6ème journée du parcours ThéoFOR A.
24 S - De 15h30 à 17h30, Maison d’accueil Ste Jeanne-Antide Thouret à Sancey, début du cycle ThéoFIL 
 Vatican II, en mode hybride.
22 J - 6ème journée du parcours ThéoFOR B.
27 Ma - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, début du Parcours initial de la Pastorale de la santé.
28 Me - A 20h, Foyer Ste Anne, conférence «Consoler, être consolé», avec A.-D. Julliand.
29 J - De 9h15 à 16h15, Foyer Ste Anne, Journée de rentrée de la Pastorale Santé-PPH : «De la souffrance 
 à la consolation : un coeur à coeur», avec A.-D. Julliand.
 - A 20h, en visioconférence, webinaire «Lire l’évangile selon St Matthieu - Année A».

Octobre 2022

01 S - De 9h à 16h, Baume-les-Dames, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise».
 - De 9h30 à 11h45, Salle Villarceau à Besançon, Formation «Proclamer la Parole de Dieu en  
 public», avec A. Haye, diacre.
05 Me - De 20h à 22h, Sanctuaire ND du Chêne, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
06 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre du Conseil épisopal avec les curés et les DP.
 - De 20h à 22h, Cité paroissiale à Luxeuil, début du cycle ThéoFIL Vatican II. 
 - De 20h à 22h, en visioconférence, 1ère rencontre «Repères pour préparer aux sacrements de
 l’eucharistie et du pardon».
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08 S - Les 08 et 09/10, Foyer Ste Anne, Session «Approfondissement de l’Ennéagramme» Niveau 2, avec 
 Mme M.-L. Rochette.
10 L - Du 10 au 14/10, Foyer La Roche d’Or, Retraite spirituelle des prêtres, avec Mgr P. Desfarges.
 - Du 10 au 12/10, Abbaye St Colomban à Luxeuil, début du parcours de la FRAC.
11 Ma - De 20h à 22h, Foyer l’Escale-jeunes à Besançon, début du cyle ThéoFIL Spiritualités.
13 J - De 9h30 à 16h30, Bugny, début de la session «Améliorer l’accueil en Eglise» pour la paroisse de 
 Montbenoit-Gilley.
 - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. VII», avec I. Parmentier et la 
 Pastorale des familles.
 - De 20h à 22h, en visioconférence, Formation initiale des catéchistes.
14 V - Du 14 au 16/10, Foyer Ste Anne, Session «Homosexualité et vie en Eglise : ouvertures pastorales 
 et prospectives», avec I. Parmentier.
 - De 9h à 18h, amphithéâtre MSHE à Besançon, colloque «Pierre Chaillet, la résistance spirituelle».
15 S - De 9h à 17h, Foyer Ste Anne, Journée spirituelle du Groupe «Evangélisation des profondeurs»,
 avec Mme E. Chenevez.
 - De 13h45 à 17h, Foyer La Roche d’or à Besançon, Halte spirituelle pour les catéchistes et les 
 accompagnateurs du catéchuménat.
20 J - De 9h à 16h30, Centre diocésain à Besançon, Journée «Découverte du diocèse» pour les nouveaux 
   salariés et bénévoles de l’Association Diocésaine et des services diocésains.
 - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Bible 1.
22 S - De 9h30 à 16h30, Centre diocésain à Besançon, Journée diocésaine des catéchumènes et accompagnateurs.
24 L - Du 24 au 28/10, Les Fontenelles, Stage Ecriture d’icônes, avec Mme Marie-Eve Thomas.
25 Ma - De 20h à 22h, Presbytère de Levier, début du cycle ThéoFIL Prière.
29 S - Du 29/10 au 01/11, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «D’un enterrement à Ornans à 
 l’Enciellement à Tolède : Courbet et Le Greco», avec le P. A. Isabey.

Novembre 2022

10 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Formation PLS d’approfondissement pour les funérailles 
 «Harmoniser nos pratiques en diocèse».
 - Du 10 au 13/11, La Roche d’or, WE biblique «Ouvrir la Bible 2ème niveau».
14 L - A 20h, à Pontarlier, Conférence «Pour la prévention des maltraitances», avec J.-M. Gaudin.
16 Me - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence «L’imaginaire et le merveilleux dans l’Occident 
 chrétien», avec J.-M. Blanchot.
17 J - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Jussey, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
19 S - De 9h à 16h30, Abbaye St Colomban à Luxeuil, Formation PLS d’approfondissement pour les 
 funérailles «Harmoniser nos pratiques en diocèse».
20 D - De 9h30 à 16h30, Journée diocésaine des confirmands et accompagnateurs.
24 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de travail des prêtres, diacres, DP et LME avec le CE :
  «Avenir et espérance pour et dans l’Eglise», avec L. Devillairs. 
26 S - Les 26 et 27/11, Récollection des diacres et épouses.
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Décembre 2022

01 J - A 20h, à Besançon, Conférence «Pour la prévention des maltraitances», avec J.-M. Gaudin.
03 S - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. VII», avec la Pastorale des 
 familles.
 - De 9h30 à 12h30, Centre diocésain à Besançon, début du cycle «Prendre soin de la vie spirituelle 
 de son équipe», avec la DEMAF.
 - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Ecole de prière pour les catéchumènes, pré-catéchumènes
 et leurs équipes.
15 J - De 9h30 à 16h30, La Roche d’or, Formation «Evangéliser en temps de crise», avec I. Morel.
 - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. IV», avec la Pastorale des 
 familles.
23 V - Du 23 au 26/12, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «Noël à la joyeuse lumière de François 
 d’Assise», avec le P. A. Isabey.

Janvier 2023

12 J  - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Bible 2.
14 S - De 9h à 12h, Cité paroissiale de Luxeuil, Formation des membres des ECP.
 - De 9h à 15h, Rencontre diocésaine des nouveaux catéchumènes et accompagnateurs.
18 Me - A 20h, Foyer Ste Anne, Conférence «Familles belles et fragiles. Mettre en oeuvre Amoris laetitia», 
 avec A. Thomasset.
19 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée de formation des prêtres, diacres, DP, LME et CE : 
 «Une morale souple mais non sans boussole grâce à Amoris laetitia», avec A. Thomasset.
23 S  - Du 23 au 27/01, Abbaye de Cîteaux, Retraite spirituelle des prêtres, avec le P. E. Morin.
26 J - De 20h à 22h, en visioconférence, 2ème rencontre «Repères pour préparer aux sacrements de
 l’eucharistie et du pardon».
28 S - De 9h à 12h, Foyer Ste Anne, Formation des membres des ECP.
 - De 9h à 16h, Centre diocésain à Besançon, Cycloshow mère/fille.
29 D - De 9h à 16h, Centre diocésain à Besançon, Atelier XY père/fils.

Février 2023

01 Me - De 20h à 22h, à Vesoul, début du cycle ThéoFIL Philo, en mode hybride.
04 S - Rencontre des diacres avec l’archevêque.
21 Ma - Du 21 au 26/02, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «Entrée en Carême avec le 7ème art :
 “Du chaos naît une étoile“ (Charlie Chaplin)», avec le P. A. Isabey.
23 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Récollection de Carême pour les prêtres et les diacres, avec 
 Don Godefroy.
 - A 20h, à Valdahon, Conférence «Pour la prévention des maltraitances», avec J.-M. Gaudin.



37

27 L - De 20h à 21h30, Les Fontenelles, Rencontre d’information «Le jeûne spirituel», avec Sr R.-M.
 Prongué.
28 Ma - De 20h à 22h, en visioconférence, début du cycle ThéoFIL Jésus.
 - De 20h à 22h, Salle paroissiale à Valdahon, début du cycle ThéoFIL Morale.

Mars 2023

01 Me - De 20h à 22h, Couvent de la Retraite chrétienne aux Fontenelles, début du cycle ThéoFIL Bible 3.
 - De 20h à 22h, Presbytère de Malbuisson, début du cycle ThéoFIL Croire.
02 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre des nouveaux DP.
04 S - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. IV», avec la Pastorale des 
 familles.
08 Me - De 18h30 à 19h30, Centre diocésain à Besançon, Méditation biblique «Entrée en Carême avec 
 deux chefs-d’oeuvre du musée des Beaux-Arts», par le P. A. Isabey.
09 J - A 20h, Salle paroissiale de Jussey, conférence de Carême «Le désert, lieu de libération et de 
 rencontre : itinéraire à la suite de Moïse, Elie et Osée», par le P. E. Barsu.
12 D - Du 12 au 18/03, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.
16 J - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. VIII», avec la Pastorale des 
 familles.
18 S - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Journée d’approfondissement biblique «Du désert à la Terre 
 promise», avec le P. E. Barsu.
 - De 9h à 16h, Centre diocésain à Besançon, Atelier XY père/fils.
19 D - A Audincourt, Journée Foi et Art «Eglises du Sacré-Coeur et de l’Immaculée-Conception», avec le 
 P. A. Isabey.
 - De 9h à 16h, Centre diocésain à Besançon, Cycloshow mère/fille.
 - Du 19 au 25/03, Pontarlier, Semaine de prière accompagnée, avec le P. P. Perroux-Hummel.
 - Du 19 au 25/03, Les Fontenelles, «Jeûner ensemble pendant le Carême», avec Sr R.-M. Prongué.
22 Me - De 18h30 à 19h30, Centre diocésain à Besançon, Méditation biblique «Passion et Résurrection 
 selon Gabriel Saury (le Chemin de crois d’Orchamps-Vennes)», par le P. A. Isabey.
31 V - Du 31/03 au 02/04, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «De la bouche des enfants, tu as 
 fait monter une louange» (Mt 21,16), avec le P. A. Isabey.

Avril 2023

15 S - Foyer Ste Anne, Journée de formation «Découvrir Amoris laetitia - Ch. VIII», avec la Pastorale des 
 familles.
28 V - Du 28/04 au 01/05, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «Joseph, l’époux de Marie, selon 
 les peintres», avec le P. A. Isabey.
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Mai 2023

04 J - De 9h30 à 16h30, Foyer Ste Anne, Rencontre diocésaine des DP.
 - Du 04 au 06/05, Foyer Ste Anne, Forum Chrétien Franc-comtois.
10 Me - De 20h à 22h, Les Fontenelles, Conférence «La dévotion à la Vierge noire d’Einsiedeln dans le 
 diocèse de Besançon aux 18ème et 19 ème siècles», avec J.-M. Blanchot, historien.
13 S - Foyer Ste Anne, Journée découverte «Dans la nature, Dieu te parle au coeur», avec S. Coudel.
 - De 9h30 à 16h30, Journée de récollection des confirmands.
25 J - De 9h à 16h30, Foyer Ste Anne, Formation PLS d’approfondissement pour les funérailles 
 «Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil».
26 V - Du 26 au 29/05, aux musées de Grenoble et d’Arcabas en Chartreuse, Journées Foi et Art 
 «Quatre jours sur les pas d’Arcabas», avec le P. A. Isabey.

Juin 2023

03 S - De 9h à 12h, Foyer La Roche d’Or à Besançon, Ressourcement spirituel des membres des ECP.
08 J - De 9h à 16h30, Les Fontenelles, «Découvrir l’art de quelques églises du Haut-Doubs», avec Isoline.
10 S - De 9h à 12h, Maison St Colomban à Luxeuil, Ressourcement spirituel des membres des ECP.
17 S - De 9h à 16h30, Maison St Colomban à Luxeuil, Formation PLS d’approfondissement pour les 
 funérailles «Améliorer l’accueil et l’écoute des familles en deuil».
26 L - Du 26 au 28/06, Abbaye La Pierre-qui-Vire, Retraite spirituelle des LME et DP.

Juillet 2023

08 S  - Du 08 au 10/07, Université d’été, Foyer Ste Anne, avec proposition de Cycles ThéoFIL.
13 J - Du 13 au 17/07, Chapelle ND à Ronchamp, séjour spirituel «Cet art qui chante la foi : de la chapelle
 de Ronchamp au Sacré-Coeur d’Audincourt», avec le P. A. Isabey.
23 D - Du 23 au 29/07, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».

Août 2023

06 D - Du 06/08 au 12/08, Les Fontenelles, «Jeûne - Prière - Partage et randonnée».
14 L - Du 14 au 20/08, Foyer Ste Anne, Retraite spirituelle accompagnée selon les exercices de 
 St Ignace.

Pour les week-ends et retraites spirituelles proposées par le Foyer La Roche d’or, se reporter aux p.19-21.
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BIBLIOTHÈQUE DIOCÉSAINE DE BESANCON

Manuel Tramaux et Marylise Barbier
18, rue Mégevand, 25041 Besançon Cedex
03 81 25 17 17  
bibliothequediocesaine@centrediocesain-besancon.fr
http://www.introcedo.com/

La salle de lecture de la bibliothèque diocésaine vous accueille 
les mardis et jeudis de 9h à 12h et de 14h à 18h. 

On y trouve, entre autres, des ouvrages de théologie, de philosophie, de patristique, d’Écriture Sainte, 
d’Histoire générale et locale, ainsi qu’une grande variété de revues reçues tous les jours, plusieurs 
fonds d’archives du XVIe au XXe siècle, un grand nombre de dictionnaires, le tout empruntable ou 
consultable sur place.

Et pour nous suivre tout au long de l’année :

www.diocese-besancon.fr/formation

Les pages Formation du site internet diocésain sont régulièrement mises à jour. 
Vous y trouverez des informations actualisées sur les cycles ThéoFIL, le parcours ThéoFOR, les livres 
du mois, diverses formations bibliques, spirituelles et humaines, l’agenda, etc. 

Il est également possible de prendre contact pour envisager un accompagnement spirituel par 
des personnes formées et accréditées pour cette mission.
Pour tout contact : Isabelle Morel, Service Formation, 03 81 25 28 27, formation.besancon@icloud.com



Service Diocésain de Formation
Centre Diocésain, 18 rue Mégevand

25041 Besançon cedex 
Tél : 03 81 25 28 27

e-mail : formation.besancon@icloud.com 
www.diocese-besancon.fr/formation
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«Je suis l’alpha et l’oméga, 
le commencement et la fin. 
Moi, 
je donnerai 
gratuitement 
à celui qui a soif, 
l’eau de la source de vie»

Jn 21, 6


