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L’édito
Bienvenue dans cette

première édition !

Accompagner les adolescents sur leur chemin de foi est une mission aussi belle que
stimulante. Vous êtes nombreux, dans nos paroisses, mouvements et établissements
scolaires, à vous engager auprès d’eux, à les écouter, à les accompagner, à leur
annoncer la joie de l’Évangile pour les aider à rencontrer le Christ et à grandir dans
l’Église. 

Quelle belle mission… mais quel défi aussi ! Nous savons combien ce service demande
de l’énergie, de la créativité et parfois un coup de pouce !

C’est pour cela que nous lançons ce nouveau magazine numérique, spécialement
pensé par vous et pour vous, animateurs et accompagnateurs d’adolescents ! 
Deux fois par an, il vous donnera de quoi nourrir vos rencontres, élargir vos horizons et
vous soutenir dans votre mission : des ressources concrètes, l’agenda des prochains
événements, des propositions de formation, des articles de fond, des témoignages
inspirants et les repères officiels nécessaires pour accompagner les jeunes.

Un accent particulier sera mis sur le parcours catéchuménal des adolescents, de plus
en plus nombreux à demander à recevoir les sacrements de l’initiation chrétienne
(baptême, eucharistie, confirmation).

Ce magazine veut être un lieu de partage, d’encouragement et de communion au
service de la pastorale des jeunes du diocèse de Besançon.
Nous espérons qu’il devienne pour vous non seulement un outil pratique, mais aussi
une source d’encouragement et d’élan. 

Car chacun d’entre vous contribue à faire grandir une Église jeune, vivante et
missionnaire. Merci pour votre fidélité, votre créativité et votre passion pour annoncer
l’Évangile aux jeunes.

Bonne lecture… et belle route avec les jeunes !

Mathilde, de l’équipe du Service diocésain 
de l’Évangélisation des Jeunes et des Vocations
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C’est avec beaucoup de joie que nous accueillons Aurélien Chagnot, qui devient le
nouveau responsable du Service diocésain de l’Évangélisation des Jeunes et des
Vocations.

Il prend le relais de Pierre Santamaria qui part vers de nouvelles aventures ! 

Nous remercions chaleureusement Pierre pour son engagement et son dynamisme
au service des jeunes du diocèse de Besançon depuis deux ans et nous souhaitons
à Aurélien la bienvenue dans cette belle mission au service des jeunes et des
vocations, et nous l’assurons de notre soutien et de notre prière.

Aline Pernin, responsable administrative et financière et responsable Escale Jeunes
Père Pierre Imbert, prêtre accompagnateur et responsable des vocations
Mathilde Miguel, chargée de mission pastorale et catéchuménat des adolescents
Pierre Santamaria, responsable du service (09.2023 - 08.2025)

Aurélien Chagnot , responsable du service au 01.09.2025
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CONSO
©L’album d’Anne-Rose

Retrospective

5-6 juillet : Conso ! • 13 - 30 ans       

8 au 12 juillet : La Salette • 11 - 17 ans

8 au 20 juillet : Camps DDV • 12 - 17 ans

28 juillet au 3 août : Jubilé des jeunes à Rome

17 au 21 août : Pelé VTT • A partir de 11 ans

16 au 21 juillet : Camprière • 7 - 13 ans

3

25 au 27 août : Mini camp MEJ 

6 au 17 août : La route d’Assise • 17 - 30 ans
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Ces propositions reviennent l’année prochaine ! 
Si vous souhaitez les ajouter à vos plannings de l’année, rendez-vous à la page suivante !

CONSO

©L’album d’Anne-Rose

CONSO©L’album d’Anne-Rose

PELE VTT©Focusby.leo

JUBILE DES JEUNES
©Focusby.leo

PELE VTT
©Focusby.leo

JUBILE DES JEUNES

©Focusby.leo

JUBILE DES JEUNES
©Focusby.leo

LA SALETTE

LA SALETTE

Lien versl’album photo

https://public.joomeo.com/albums/68d53bf70cf50
https://public.joomeo.com/albums/68d53bf70cf50
https://public.joomeo.com/albums/68d53bf70cf50
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Partage
d’expérience

Une joyeuse dynamique pour les adolescents de la nouvelle paroisse !

En 2024, nous avons fait le constat que sur les 6 paroisses de notre doyenné, un seul groupe ados
existait encore alors que l’attente des jeunes et des parents était bien présente. 

Quelques parents et des catéchistes, sous l’impulsion et avec l’aide du Père Pierre IMBERT, ont
décidé de créer un nouveau groupe à l’échelle du doyenné. Nous sommes partis de l’idée que nous
n’étions plus assez nombreux pour former un groupe dans chaque paroisse et que nous ne serions pas
capables de faire des rencontres fréquentes, tout en étant convaincus qu’il fallait que ce groupe existe.

Nous avons donc choisi dans un premier temps, d’organiser une « fête des jeunes » pour les 13-25 ans.
Le but était de voir si l’idée plaisait et si les jeunes étaient au rendez-vous. A Ecole-Valentin, le 20
octobre 2024, une quarantaine de jeunes, surtout des 14 - 17 ans ont répondu présents. A l’issue de la
journée (messe + pique-nique + ateliers), les jeunes ont souhaité que l’aventure continue. Nous nous
sommes retrouvés 4 dimanches pendant l’année scolaire, en alternant entre Franois et Ecole-Valentin. 

Nous vivons la messe avec la communauté paroissiale, nous mangeons ensuite ensemble et nous faisons
des activités et des ateliers pendant 2h (témoignages, découverte du rôle des servants d’autel,
fabrication de chapelets, jeux, mîmes, foot, montage de la crèche, visite d’une ferme…). 

Pasto 
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La journée se termine vers 15h30 autour d’un gouter. Une quinzaine de jeunes étaient présents à chaque
fois, avec un petit noyau dur. Les dates n’ayant pas été fixées à l’avance, les familles n’avaient pas
bloqué les dimanches et nombreux ont été les jeunes qui n’ont pas pu venir. Malgré tout, l’envie est là
et nous avons donc décidé de continuer l’aventure au sein de notre nouvelle paroisse. Un couple nous a
rejoint pour l’animation.

Pour pallier les difficultés de la première année, un calendrier a été établi dès l’été et diffusé aux familles
début septembre. Les jeunes ayant fait leur profession de foi en mai ont été invités. Les inscriptions se
font exclusivement par Enoria pour pouvoir joindre plus facilement les familles pendant l’année. Une
petite participation financière est demandée pour couvrir les frais des ateliers et encourager l’assiduité
des jeunes. Le principe de 5 dimanches dans l’année a été maintenu avec deux temps forts en plus
(Taizé et Consolation). Le challenge est de trouver des idées d’ateliers variées, ludiques pour que les
jeunes s’y retrouvent et aient envie de revenir.

Cette année, un autre défi est apparu avec les catéchumènes ados, de plus en plus nombreux sur la
paroisse. Après discussion avec les membres des deux services diocésains concernés : celui de
l’Évangélisation des Jeunes et des Vocations et celui de la Catéchèse et du Catéchuménat, nous avons
jugé opportun de les intégrer dans ce groupe pour qu’ils rencontrent de jeunes catholiques et
partagent avec eux pour grandir dans la foi. Un atelier leur sera réservé pour qu’ils puissent cheminer
vers les sacrements de l’initiation avec le parcours “Connectés au Christ” adapté à leur âge. Enfin, une
partie des jeunes du groupe, nés en 2009 et 2010, a été appelé pour se mettre en chemin vers la
confirmation. L’an prochain nous espérons retrouver ces jeunes dans le groupe ados afin qu’ils continuent
de cheminer avec leurs camarades.

Une belle aventure qui commence ! ...

Pasto 

6

N° 1 - Septembre 2025

MAUD VIRET



7

CES ADOS QUI DEMANDENT LE BAPTÊME
Un article rédigé par le Service Diocésain de la Catéchèse
et du Catéchuménat.

LE RICA, POURQUOI LE LIRE ?
Le rituel à suivre pour le catéchuménat des adolescents à
partir de 14 ans et pour les adultes. Un article rédigé par
le Service Diocésain de la Catéchèse et du Catéchuménat

LE GROUPE WHATSAPP “ANIMS PASTO ADOS”
Groupe pour échanger au sujet des propositions pour les
adolescents dans le diocèse de Besançon.
Bons plans, événements, idées … N’hésitez pas à partager
le lien !  

CONNECTÉS AU CHRIST

Des fiches clé en main et fidèles au RICA pour
accompagner des adolescents qui demandent le
baptême.

Article ArticleItinérair
e

Réseau

Ressources et outils
Pasto N° 1 - Septembre 2025

LES MÉDITATIONS MENSUELLES DE TAIZÉ
De courtes méditations bibliques proposées par la
communauté de Taizé pour soutenir une recherche de
Dieu au cœur de la vie quotidienne. 

Lien

PLAYLIST DE MUSIQUES CHRÉTIENNES
Parce que certaines choses passent par la musique ...
Voici une ressource dans laquelle vous retrouverez une
multitude de musiques dans différents styles !

Lien

PRÉPARATION D’UNE CÉLÉBRATION DU
SACREMENT DE CONFIRMATION
Outils et méthode pour répondre aux attentes liturgiques
de la mise en oeuvre d’une célébration de confirmation.

Guide

LES ORIENTATIONS DIOCÉSAINES POUR LA
CONFIRMATION DES ADOLESCENTS
Un article rédigé par le service diocésain de la pastorale
liturgique et sacramentelle.

Article

CHARTE DE BIENTRAITANCE POUR LA
PROTECTION DES MINEURS
Cette charte diocésaine, inspirée de la charte de la
Conférences des Évêques de France, est à afficher dans
vos lieux de rencontre avec des mineurs. 

Ressou
rce

https://www.diocese-besancon.fr/agir-participer/tu-es-jeune-tourne-vers-l-avenir/sdcc/catechumenat/des-ados-demandent-le-bapteme
https://www.diocese-besancon.fr/agir-participer/tu-es-jeune-tourne-vers-l-avenir/sdcc/catechumenat/etapes-catechumenat/le-rica-pourquoi-le-lire
https://chat.whatsapp.com/DYLgNWZzSueF0qNm1ziax7
https://catechese.catholique.fr/outils/ateliers-et-activites/316815-parcours-fiches-accompagner-catechumenat-adolescents/
https://www.taize.fr/fr/quitter-suivre-et-recevoir
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Contacts utiles

DES QUESTIONS AU SUJET DE
L’ACCOMPAGNEMENT DES
ADOLESCENTS QUI DEMANDENT LE
BAPTÊME À PARTIR DE 14 ANS ?

Service Diocésain de la
Catéchèse et du Catéchuménat
ados@diocese-besancon.fr
03 81 25 28 15

Pasto N° 1 - Septembre 2025
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BESOIN D’UN ACCOMPAGNEMENT
LITURGIQUE (DÉROULÉ D’UNE MESSE,
MESSE EXPLIQUÉE ...)

Pastorale liturgique et sacramentelle (PLS)
liturgie.pls@diocese-besancon.fr
03 81 25 28 30

D’AUTRES BESOINS ? 
RENDEZ-VOUS EN DERNIÈRE PAGE DU

MAGAZINE POUR FORMULER VOS DEMANDES !

D’AUTRES SERVICES À VOTRE SERVICE !

mailto:ados@diocese-besancon.fr
mailto:liturgie.pls@diocese-besancon.fr


A noter dans 

vos agendas !

Cette journée est pour vous si vous œuvrez pour les jeunes au sein de : groupe ados,
groupe confirmation, camps d’été, pastorale scolaire, catéchuménat des adolescents,
mouvements de jeunes (MEJ, Scouts, MRJC, …)

Intervenants : 
SDEJV (Service diocésain pour l’évangélisation des jeunes et des vocations)
SDCC (Service diocésain de la catéchèse et du catéchuménat)
PLS (Pastorales liturgique et sacramentelle)

Au programme :
- Rencontrer les autres animateurs de jeunes
- Découvrir les propositions diocésaines pour les jeunes (camps, rassemblements, mouvements...)
- Partager des bonnes idées pastorales
- Témoigner de nos expériences respectives au sein de nos groupes de jeunes
- Se former en pédagogie, catéchèse et liturgie

Gratuit pour tous
Contact : Mathilde Miguel, ados@diocese-besancon.fr

Recevoir pour donner

Pasto N° 1 - Septembre 2025
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TROUVEZ LA FORMATION QU’IL VOUS FAUT !

Le Service Diocésain de Formation organise des
formations pour les catéchistes, accompagnateurs,
animateurs ... du diocèse de Besançon ! 

Formation

ACCOMPAGNER LES CATÉCHUMÈNES

Une initiation en trois séances de 2h en visio, ouverte à
tous, pour découvrir les fondements de
l’accompagnement des catéchumènes. 

Formation

https://www.diocese-besancon.fr/agir-participer/tu-veux-t-epanouir-te-former/service-diocesain-formation/fichiers/fascicule-formation-25-26-def
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Prier
Prière à deux mains

Avec le pouce : Comme un enfant qui suspend le cours
d’une course effrénée. Je mets sur pause le déroulement
de ma journée. Je me mets en présence du Seigneur. Un
signe de croix, un geste, un chant, pour accueillir celui qui
est là et que par foi je ressens !
Au nom du Père et du Fils et du Saint Esprit ...

Avec l’index : J'indique les moments importants de ma
journée. J’en fait mémoire avec tendresse et sans
jugement.
Me reviennent à l’esprit les personnes rencontrées, les
lieux visités et le travail effectué. 
Je remercie le Seigneur pour ce temps donné ... 

Avec le majeur : Celui qui se croit le meilleur, (et qui sert
par ailleurs à faire des doigts d'honneur). Je reconnais
humblement, c’est navrant, que moi aussi je suis pécheur.
Seigneur je te présente tous les moments d'égarements
où j’ai manqué d’humilité. 
Je te demande de me pardonner ... 

Avec l’annulaire : Conscient de ta confiance, je sais que
tu ne me lâcheras jamais ; toi qui t’es engagé à mes
côtés pour l'éternité. J’espère demain et je formule mes
besoins. Mais non point fonction de ma seule volonté,
plutôt et surtout Seigneur selon ce qui te sied. 
Je te dis s’il te plaît ... 

Avec le petit doigt : Celui qui murmure tout bas, je me dis,
serein, que je m'en remettrais bien tout simplement entre
tes mains. 

Amen ... Et bonne nuit 

Pasto N° 1 - Septembre 2025

10

PÈRE PIERRE IMBERT 

©my_raw_perspective

(Prière librement inspirée de la prière d'Alliance)

πR



CLIQUEZ ICI POUR NOUS PARTAGER VOTRE AVIS ET
NOUS ENVOYER VOS IDÉES ET/OU BESOINS POUR LE

PROCHAIN NUMÉRO DE VOTRE MAGAZINE !

Et pour la suite ?
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POUR RECEVOIR LES PROCHAINS NUMÉROS DE CE
MAGAZINE, PENSEZ BIEN À VOUS INSCRIRE !

INSCRIPTION 

Magazine numérique « Pasto »
 Édité par le Service diocésain de l’Évangélisation des Jeunes et des Vocations du diocèse de Besançon
 Coordination, rédaction et mise en page : Mathilde Miguel
Contact : ados@diocese-besancon.fr
 👉 Ce magazine est diffusé deux fois par an par email – pour s’abonner : INSCRIPTION 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegHZa0mNw7cLZ3-GS6BLxrZkMyI_oS1l8PM-my86jQB-FFLQ/viewform?usp=header
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents
https://b.enoria.link/ejv-accompagnateurs-adolescents

