
Fiche pratique 

Catéchèse en visioconférence 

Le sondage Zoom comme outil 
d’animation 
Le logiciel de vidéoconférence zoom permet la création de questionnaires à choix 

multiples auxquels peuvent répondre  les participants pendant la réunion. Cette 

fonctionnalité peut être utilisée de manière ludique dans certaines séances de 

catéchèse, à la place d ’un jeu présentiel.  

La collection « à la rencontre du Seigneur » sur laquelle nous nous appuyons pour la catéchèse propose 

régulièrement des activités ludiques bien adaptées au public d’enfants et de pré-adolescents que nous 

accompagnons. Dans l’impossibilité de rencontrer physiquement les enfants, à cause des mesures 

sanitaires, nous avons voulu conserver néanmoins un lien avec ceux qui nous sont confiés : avec un 

padlet catéchétique, dans un premier temps, et désormais des visioconférences par groupe de 

niveaux. Ce format n’offre pas la même fluidité d’échanges et d’interactions entre participants qu’une 

véritable rencontre, ce qui rend difficile – voire impossible – certaines activités, comme les jeux de 

plateau. 

La participation à un webinaire, dans un cadre professionnel, m’a permis de découvrir une 

fonctionnalité de zoom, le sondage, que j’ai expérimenté samedi 5/12 avec mon groupe de 6ème-5ème : 

pour adapter le « jeu de la paix » proposé dans la première étape du module « accueille la vie, fais 

grandir la paix ». Le but de cette activité est d’illustrer, à partir de nouvelles et d’actualités, la diversité 

des sentiments de révolte qu’inspire le spectacle de la violence. Et à contrario, la joie que procurent 

les « bonnes nouvelles », tels que des témoignages de solidarité par exemple. 

J’ai donc bâti un questionnaire à choix multiples en m’inspirant des propositions du « jeu de la paix », 

et la dizaine de participants à la visio-conférence a pu se positionner individuellement, en optant pour 

une des neuf émotions qu’il pouvait éprouver. Ensuite, j’ai partagé au groupe les résultats de ce 

sondage, résultats qui ont servi de support à la discussion qui s’est engagée. 

Aspects pratiques 

Comment utiliser la fonction sondage ? 
➔ Une fois connecté à l’espace « mon compte » du site web de Zoom (https://zoom.us/profile), 

aller sur la partie Administrateur (colonne de gauche) puis Gestion de compte -> Paramètres 

du compte -> En réunion (de base) : et là, dans la liste des options, déverrouiller la fonction 

sondage. 

➔ Créer une réunion (Personnel -> Réunions -> Programmer une réunion) puis enregistrer 

➔ Désormais le bas de l’écran de chaque réunion programmée vous propose d’ajouter un 

sondage ! 

➔ C’est l’endroit pour préparer vos questions et les éventuelles réponses (si c’est un QCM) 

➔ Au cours de la réunion, il suffira de cliquer sur l’icône en forme d’histogramme (entre celle 

« participants » et celle « partager l’écran » pour lancer le questionnaire. 

➔ A la fin du temps accordé, le bouton « partager les résultats » permet de montrer aux 

participants la répartition des réponses à chaque question avec un histogramme et des 

pourcentages. 

https://zoom.us/profile

